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1. Syfte och omfattning

Dokumentet beskriver utférande av Strep A snabbtest. Dokumentet ar framtaget for
anvindare av patientnéra analyser inom Region Givleborg.

2. Forbrukningsmaterial

2.1. Bestallningsinformation

Produkt Forpackningsstorlek | Leverantor | Artikelnr Proceedo
OSOM® Strep A Test 50 test/fp OneMed 220380

2.2. Forvaring och hallbarhet

Forvaras 1 rumstemperatur. Se forpackningens utgadngsdatum for hallbarhet.

3. Provtagning

Svalgsekret. Pressa kittets medfoljande provtagningspinne mot vardera tonsillen. Undvik att

komma at tdnder, tandkott, tunga eller kinder.
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Utforande

Placera ett ID-mérkt extraktionsror i hallaren.
Hall flaskan med reagens 1 (rosa) uppritt och tillsétt 3 hela droppar till extraktionsroret.

woy = N

Hall flaskan med reagens 2 (farglos) uppritt och tillsétt 3 hela droppar till
extraktionsroret. Blanda losningen forsiktigt genom att forsiktigt snurra extraktionsroret.
Nir reagensen blandas dndrar 16sningen férg fran rosa till ljusgul.

4. Tillsétt genast provet till extraktionsroret med gul 16sning. Ror runt svabben med kraft
mot rdrets insida minst 10 ganger. Lat svabben sté 1 roret 1 minut.

5. Pressa ur all vitska fran svabbhuvudet genom att bestamt klimma réret mellan fingret och
tummen. Kassera svabben i tunna for smittorisk.

6. Ta ut testremsan ur pasen. Ror inte vid det vita omridet pa remsan. Placera remsan upprétt
1 roret med pilarna pekandes mot provet.

7. Starta tiduret sa snart testet paborjas. Lat testremsan ligga kvar 1 extraktionsroret. Lis av
resultatet efter S minuter.

\ 2

=F .

1 minut 5 minuter

Avlasning
Positivt resultat: En réd kontrollinje och en bla testlinje anger ett positivt resultat for
bestdmning av Streptokocker grupp A antigen.

W4 || B |
AN VA | B |
Negativt resultat: En rod kontrollinje och men ingen blé testlinje anger att testet &r negativ.
=vd | NN | |
= \ N /| | [ |

Ogiltigt resultat: Resultatet dr ogiltigt om det efter 5 minuter inte syns nagon réd kontrollinje.
Om detta intraffar, gor om testet med ett nytt prov och ett nytt ror.

Fd M | N |
Strep
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5. Kontroller

5.1. Intern kontroll

Analysera kontroller nédr en ny forpackning 6ppnas.

e F0lj anvisningarna for att tillsétta reagens till roret (se utforande punkt 2 och 3).

¢ Blanda vitskorna genom att forsiktigt snurra extraktionsroret.

e Tillsétt 1 droppe positiv eller negativ kontroll till roret.

e Placera en ren svabb 1 extraktionsroret och ror runt med svabben 1 16sningen genom att
rotera den 10 ganger. Lat svabben ligga 1 extraktionsroret i 1 minut. Pressa ut all vitska
frdn svabbhuvudet genom att rulla svabben mot extraktionsrorets insida och klamma ihop
roret medan svabben dras bort. Kassera svabben.

e Fortsitt enligt punkt 6 under utforande.

5.2. Extern kontroll

For deltagande 1 externa kontrollprogram rekommenderas Equalis kvalitetssékringsprogram:
Snabbdiagnostik av grupp A streptokocker (029). Anmélan gors av respektive analyserande
enhet.

6. Svarsrutiner

Besvaras positivt eller negativt.

7. Medicinsk bakgrund, referensintervall, interferenser
och felkallor

Grupp A Streptokocker dr den vanligaste bakteriella orsaken till halsfluss. Testet skiljer inte
mellan bédrare och akut infektion. Testet ska endast anvindas till svalgprov, andra provtyper
har inte utvérderats.

Referensintervall

Negativt

Interferens och felkéllor

Overflédigt blod eller slem kan interferera med testets prestanda och kan ge ett falskt positivt
resultat. Undvik att vidrora tunga, kind, tdnder och eventuella blédande omrdden i munnen
nér provet tas. Vid negativt snabbtest och misstanke om tonsillit orsakad av Grupp A
Streptokocker rekommenderas svalgodling.

8. Skyddsforeskrifter, miljoaspekter och
arbetsmiljorisker

Kontroller, reagens och patientprover hanteras som riskavfall.
Reagens 2 innehéller en syra. Om 16sningen kommer i kontakt med hud eller 6gon, spola med
stora mingder vatten.
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9. Kommunikation och implementering

Dokumentet finns publicerat pa samlad sida for PNA-metoder pd Samverkanswebben
(Patientnira analyser - Dokument och ldnkar - Region Gévleborg).

Kvalitetssamordnare inom hélso- och sjukvarden utses som extra uppfdljare for dokumentet
och ansvarar for att uppdateringar i dokumentet kommuniceras inom berdrda
verksamhetsomriden.

Denna instruktion fér inte brytas ner pa underliggande niva utan samrad med
dokumentansvarig.

9.1. Kontaktuppgifter PNA

Hemsida: Patientnira analyser - Region Gévleborg (regiongavleborg.se)

PNA-support: Ring 026-15 76 48 eller skicka mejl till pna.lIm@regiongavleborg.se
PNA-supporten ar 6ppen vardagar 8.00—16.00.

10. Medverkande och granskare

Dokumentet har tagits fram av Laboratoriemedicins PNA-team.

11. Referenser
Instruktion for OSOM® Strep A Test (bipacksedel)

12. Senaste revideringar

Datum Revisionsnr | Andring

2026-04-21 1 Nytt dokument utifrdn uppdaterad dokumentstyrning, ersétter dok
09-804459. Lagt till reckommendation om externt
kontrollprogram. Uppdaterat medicinsk bakgrund samt
interferenser och felkallor. Lagt till farg 1 bilderna over testets
reaktioner under avlésning.
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