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Information till dig som vårdats för 

Inflammerade tarmfickor 
 

En tarmficka är en utbuktning i tjocktarmsväggen. Detta kallas även medicinskt för 
divertikel. Det är vanligt att ha tarmfickor och ofta märks det inte. En tarmficka kan bli 
inflammerad och då får man ofta ont i magen och även feber kan förekomma (divertikulit). 
Oftast går det bra att gå hem men ibland behöver man inneliggande vård.  

Du har i samband med att du sökte vård fått genomgå en röntgenundersökning. På 
undersökningen har man sett att det finns inflammerade tarmfickor som bedömts som 
okomplicerade. Om du fått gå hem direkt från akutmottagningen men fortsatt har ont i magen kan 
det hjälpa symtomen att äta flytande mat och ta receptfri smärtlindring.  

Om inget annat planerats i samband med din hemgång finns ingen vidare uppföljning planerad hos 
oss. Det är däremot viktigt att du är uppmärksam och kontaktar kirurgmottagningen om något av 
nedanstående stämmer in på dig. 

 

Du har fått: 

• Ändrade avföringsvanor före och efter att du sökte vård 
• Blödning från ändtarmen 
• Ofrivillig viktnedgång 
• Avföringen ser annorlunda ut 
• Slem i avföringen 
• Svårt med avföringen och det känns som om du inte lyckas tömma tarmen helt 

 

 

KONTAKT 

 

Kirurgmottagningen 

Gävle   Hudiksvall 

026- 15 42 81   0650 -920 98 

 

     Exempelbild

Pl
at

in
a 

ID
:0

2-
81

69
02

 R
ev

nr
: 2

Pl
at

in
a 

ID
:0

2-
81

69
02

 R
ev

nr
: 2

Page 1 of 1


	b303fef5-628c-4d37-bb69-313772646569
	Information till dig som vårdats för Inflammerade tarmfickor


