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Syfte och omfattning

Beddmningskriterier for produktomrade Hjdlpmedel for att bevara hud och vdvnad intakt.
Overgripande rutin "Hjilpmedel, Hilso- och sjukvard. Region Gévleborg platina ID 09-
63297 ar styrande.

Allmant

Riktlinjer for egenvéard/ansvar ska 1 forsta hand beaktas.
Hjalpmedelsinsatser ska vara medicinskt och funktionellt motiverade

Ansvar och roller

Vardenhetschefer ansvarar for att samtliga forskrivare inom enheten har
kdnnedom om riktlinjen och vet var de hittar den.
Forskrivare ansvarar for att tillimpa riktlinjen.
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Beskrivning

Hjalpmedel for att bevara hud och vavnad intakt

04 33 06 Hjilpmedel for att bevara hud och vévnad intakt vid liggande

I detta innefattas Hjidlpmedel avsedda att omfordela tryck pd 6mtéliga delar av
kroppen under lidngre perioder av singliggande samt att forhindra sir och
liggsar”.

Kriterier:

Kan forskrivas till patienter med risk att utveckla trycksér eller for behandling av
trycksar.

Viktig information

Antidecubitusmadrasser kan inte forskrivas endast i smértlindrande syfte.

Utsliten basmadrass beréttigar inte till forskrivning av antidecubitusmadrass.

Observera madrasshdjden. Vissa antidecubitusmadrasser dr 24 cm hdga och kan
medfOra att formaga till forflyttning 1 och ur sdang kan pdverkas pga. hog
lagstanivd. Om grindar anvinds kan detta medfora att grindhdjden pé sdngen blir
for lag.

Det ska vara minst 22 cm mellan madrassens dverkant och sdnggrindens dverkant
Rad i forskrivningsprocessen

Beddmning

Beddmning av eventuella sar och sdrgrad skall goras innan forskrivning i enlighet
med vardgivarens rutiner.

Antidecubitusmadrass ersitter inte god omvardnad.

Lagesédndringar och att véxla mellan att sitta/ligga/rora sig dr lika viktigt som
antidecubitushjdlpmedel.

Utprovning
Vid behov, kontakta hjdlpmedelskonsulent for radgivning om produkt eller
tillbehor samt vid behov av fysisk utprovning av produkt.

Uppfdljning
Uppf6ljning sker 1 enlighet med forskrivningsprocessen (2 kap. 3§ HSLF-FS
2021:52)
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Plan for kommunikation och implementering

Information om riktlinjen ges pa Sortimentsrdd Hjdlpmedel SAM samt
Hjalpmedelsgrupp for vidare spridning i respektive organisation.
Kvalitetssamordnare inom primérvard och kvalitetssamordnare for
varddokumentation ldggs som extra uppfoljare. Hilsovalskontoret kommunicerar
ut riktlinjen till privata virdgivare med avtal.

Efter faststéllande ldggs dokumentet sokbart pa samverkanswebbens
hjidlpmedelssida.

Dokumentinformation

Dokumentet har utarbetats av Magnus Dahl, samordnare hjdlpmedel i samverkan
med Hjilpmedelsgrupp samt Referensgrupp forskrivare.

Referenser

Dokumentnamn Plats

Hjilpmedel. Hilso- och sjukvard, region Gévleborg | Platina/Samverkanswebben
Samverkanswebben - Hjdlpmedel Samverkanswebben
Laneforbindelse hjidlpmedel Platina/samverkanswebben
Lanevillkor Platina/samverkanswebben

3(3)
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