
Rutin Diarienr: Ej tillämpligt  1(1) 

 Dokument ID: 09-147566 Fastställandedatum: 2024-06-07 
 Revisionsnr: 8 Giltigt t.o.m.: 2025-06-07 

Upprättare: Liselotte A Kax  Fastställare: Emma Erixon 
 

 Utskriftsdatum: 2023-02-15 

Bensår - Stöddokument vid remittering till 
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Syfte och omfattning 
När primärvård skriver remiss till hudkliniken på patient med bensår ska 
nedanstående uppgifter finnas med på remissen för att underlätta vid 
remissbedömningen.  

Beskrivning av vad remissen ska innehålla 
- Typ av sår / behandlingsdiagnos? 

- Allmän anamnes? (ev BMI, rökning, rörlighet) 

- Övriga sjukdomar? 

- Aktuell medicinering? 

- Antibiotikabehandling pga sår de senaste 6 månaderna? 

- Kärlanamnes (Varicer? Arteriell insufficiens? Op? Tidigare sår? Aktuellt 

sår? Duration? Uppkomst?) 

- Sårstatus (lokalisation, storlek, antal sår, ankeltryck, armtryck, AAI!) 

- Behandling (lokalbehandling runt sår?) Kompression? 

Omläggningsfrekvens?) 

- Ansvarig för omläggningar (namn, telefon) 

- Bild i Picsara 

 

 

 

Dokumentinformation 
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