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Läkemedelskommittén - Avrådan patientfinansierad 
dosdispensering 
 
Läkemedelskommittén avråder förskrivare från att registrera samtycke för 
personer som önskar egenfinansierad dosdispensering 
 

1.1.1. Bakgrund patientfinansierad dos 
Apoteket AB erbjuder en tjänst kallad DosPac som innebär att privatpersoner kan få sina 
läkemedel dosförpackade och då själva betala för tjänsten.  

1.1.2. Dosdispenserade läkemedel via Regionens avtalade leverantör 
Läkare kan idag utifrån en patients medicinska behov bedöma att dosförpackade läkemedel är 
lämpligt för att få en optimal läkemedelshantering. Patienten betalar då kostnaden för 
läkemedlen, men inget för dosförpackningstjänsten. För dessa patienter har Regionen 
upphandlat tjänsten och tecknat avtal med en dosleverantör. 

1.1.3. Avrådan från patientfinansierad dos 
I dagsläget finns många svårigheter kring den privatfinansierade dosförpackningstjänsten som 
gör att Läkemedelskommittén avråder från att registrera samtycke för personer som önskar 
egenfinansierad dosdispensering.  
 
Sjukvården saknar bl a rutiner för att hantera personer med olika dosleverantörer och 
ansvarsförhållandena är inte klarlagda. Läkemedelskostnaden kan riskera att bli högre än vid 
förskrivning på sedvanliga recept. 
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