x Re"glon Bes krivning Diarienr: Ej tillampligt 1(3)
A' GaVleborg Dokument ID: 09-684817 Faststéllandedatum: 2023-10-03

Revisionsnr: 2 Giltigt t.o.m.: 2024-10-03
Upprattare: Magnus B Dahl Faststallare: Martin Andersson

Riktlinje for hjalpmedelsforskrivning. Sangar.
Halso- och sjukvard Region Gavleborg

Innehall
Syfte 0ch omMfattniNg........cuvvmiiiii e 1
AlIMBNT et 1
ANSVAr OCN FOIIEN ... e 1
BeSKIIVNING ... 2
Sangar och sanguirustNing ..........coooiiiiiiiiee e 2
R CT =T PP 2
Viktig information ............oooiiiiiiii i 2
R&d i fOrskrivningSProCESSEN .......coiiiiiiiiiiiiieee e 2
LU 10 0 )Y/ 011 o SRR PRPPPRRN 2
UPPTOINMING ettt 3
Plan for kommunikation och implementering .........cccccccvvviveeiiiis 3
Dokumentinformation ...........ccooooi oo 3
REFEIENSET ... ..t r e e e 3

Syfte och omfattning

Bedomningskriterier for produktomrade Hjédlpmedel Séngar och séngutrustning
Overgripande rutin ”Hjilpmedel, Hilso- och sjukvérd. Region Gavleborg, platina ID 09-
63297 dr styrande.

Allmant

Riktlinjer for egenvard/ansvar ska i forsta hand beaktas.
Hjalpmedelsinsatser ska vara medicinskt och funktionellt motiverade

Ansvar och roller

Vérdenhetschefer ansvar for att samtliga forskrivare inom enheten har kdnnedom
om riktlinjen och vet var de hittar den.
Forskrivare ansvarar for att tilldmpa riktlinjen.
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Beskrivning

Sangar och sangutrustning
18 12 10 Sdngar och séngbottnar, elektriskt reglerbara

Kriterier:

Gora det mojligt for patient att sjalvstandigt - eller med assistens ta sig i och ur
sdngen.
Gora det mojligt for patient med svara funktionsnedséttningar, att sjalvstandigt
eller med assistens kunna gora lageséndringar.
For att, utifran sitt medicinska tillstdnd, kunna fa god hjélp av annan person, vid
behov av omfattande omvardnad i séng.

| Underlatta andning for svart hjért- och lungsjuka.
Underlitta for fordldrar med funktionsnedsittning att kunna skota sitt barn
(barnsédng).

Viktig information

Standardséng dr patientens ansvar.

Innan elektrisk reglerbar sdng forskrivs ska man ha uteslutit enklare 16sningar som
alternativ teknik samt mojligheten att komplettera befintlig séng.

Tryckavlastande madrass ska ingé i forskrivningen om inte det finns behov av
hogre grad av trycksdrsforebyggande/behandlande madrass.
Om patienten vill anvinda en egen madrass bor den ha ca 12-14 cm tjocklek.

Da personal/anhorig uttrycker behov av elektrisk reglerbar/hdj och sénkbar siang
trots att patienten enligt hilso- och sjukvardsbedomning enligt ovan bedoms
kunna anvénda standardsing med ev. tillbehor, ar sdngen inte ett hidlso- och
sjukvérdsansvar.

Specialutformad séng kan endast forskrivas nir hjdlpmedelssang av
standardutforande inte racker till for att tillgodose ovanstdende behov.

Rad i forskrivningsprocessen

Utprovning

Beddmning utifrin respektive huvudmans riktlinjer om skydds och
begransningsatgirder maste goras innan grindar anviands. Samtycke ska inhdmtas
frén patienten vid anvéndning av grindar, se rutin Skydds och
begransningsatgérder - VO primérvérd ID 09-142582 inom Region Gévleborg.
Utover detta kan det finnas lokala krav att ta hdnsyn till.
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Observera att vid anvéndning av grindar eller stdd- och vindhandtag ska avstdnd
mellan madrassens overkant till sénggrindarnas/handtagens 6verkant minst vara
22 cm.

Bredare siing kan forskrivas om det finns synnerliga skél. Tex dé patienten ej far
plats i standardséng eller da det kravs for att kunna vénda patienten. Observera att
arbetssituationen for de som vardar patienten kan bli simre med en bredare séng.

Vid behov, kontakta hjdlpmedelskonsulent for ridgivning om produkt eller
tillbehor samt vid behov av fysisk utprovning av produkt.

Uppfoljning

Uppf6ljning sker i enlighet med forskrivningsprocessen (2 kap. 3§ HSLF-FS
2021:52)

Plan for kommunikation och implementering

Information om riktlinjen ges pa Sortimentsrad Hjdlpmedel SAM samt
Hjalpmedelsgrupp for vidare spridning i respektive organisation.
Kvalitetssamordnare inom priméarvard och kvalitetssamordnare for
varddokumentation ldggs som extra uppfoljare. Halsovalskontoret kommunicerar
ut riktlinjen till privata vardgivare med avtal.

Efter faststéllande ldggs dokumentet sokbart pa samverkanswebbens
hjalpmedelssida.

Dokumentinformation

Dokumentet har utarbetats av Magnus Dahl, samordnare hjdlpmedel i samverkan
med Hjilpmedelsgrupp samt Referensgrupp forskrivare.

Referenser

Dokumentnamn Plats

Hjilpmedel. Halso- och sjukvard, region Givleborg |Platina/Samverkanswebben
Samverkanswebben - Hjdlpmedel Samverkanswebben
Laneforbindelse hjilpmedel Platina/samverkanswebben
Lanevillkor Platina/samverkanswebben
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