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1.  Syfte och omfattning

Syftet med detta dokument ar att tydliggora i vilka situationer Vardhygien ska
kontaktas for att forhindra smittspridning och minska antalet vardrelaterade
infektioner. Dokumentet omfattar all personal inom Hilso- och sjukvéard Region

Gévleborg.
2. Allmant

sjukdom.

3. Ansvar och roller

Véardhygiens uppdrag dr att minska och forebygga vardrelaterade infektioner och
stoppa smittspridning inom varden och omsorgen. Genom ridgivning,
undervisning och kvalitetssdkring far vardens chefer och medarbetare hjélp att ge
patienter en god och sdker vard. Det arbete Vardhygien utfor leder till minskad
antibiotikaanvéndning och ddrmed minskar risken for utveckling av
antibiotikaresistens. Vid bakterie- eller virusfynd som ska smittskyddsanmaélas
behover i vissa fall dven Vardhygien kontaktas, se tabell nedan. Vardhygien
behdver ocksa kontaktas vid risk for smittspridning av icke- anmélningspliktig

Verksamhetschefen och vardenhetschefen/enhetschefen ansvarar for att rutinen ar
kénd och tillimpas inom verksamheten samt att den tillimpas.
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4, Beskrivning

41.

Giltigt t.o.m.: 2025-01-23

Nar ska Vardhygien kontaktas?

Vardhygienisk expertkunskap ska anvéndas bide i samband med komplexa
situationer och utbrott samt dven i ett mer langsiktigt infektionsforebyggande
arbete som vid upphandling, metodforandringar och om- och nybyggnation.
Kontakta Vardhygien nidstkommande vardag om inget annat anges. Tel.026-15 51
65 (k1. 9.00-15.00 vardagar). Ovriga tider kontaktas infektionsjour via viixel.

Icke brddskande drenden mailas till: vardhygien@regiongavleborg.se

41.1.

Tabell 6ver situationer nar Vardhygien ska kontaktas

Nyupptickt misstanke eller

Ansvarig att

Ovrig kommentar

konstaterat fall kontakt tas

GAS VEC GAS — Grupp A Streptokocker —
handlidggning och smittsparning,
Kvinnosjukvarden (platina id: 09-
130119)

Legionella VEC Vardrelaterad legionella

Luftburen smitta tex VEC Kontakta infektionsjouren jourtid

Missling eller Vattkoppor

Magsjuka och virusorsakad | VEC Kontakt vid misstanke om

luftvigsinfektion smittspridning pa enheten.

MRB (MRSA, VRE, ESBL, | VEC

ESBL-carba)

Skabb VEC

Smittspridning av ovriga VEC

smittsamma sjukdomar

VRI (vérdrelaterad infektion) | VEC Vid allvarliga héandelser dér

Vérdhygien behover kontaktas

Andra tillfidllen Vardhygien

Ansvarig att

Ovrig kommentar

ska kontaktas: kontakt tas

Byggnation, renovering VC Kontakt tas tidigt i
planeringsprocessen

Efter Egenkontroll, VEC Skicka kopia till Vardhygien,

Vérdhygienisk standard — vardhygien@regiongavleborg.se

Egenkontroll

regiongemensam checklista

(platina 09-82436)

Fordndrar metoder av VC Tex vid ny diskdesinfektor

desinfektion och sterilisering

Foridndring av verksamhet VC Tex vid fordndring av andamalet av

lokalen
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InkSp av nya produkter till
verksamheten dér
vardhygieniska aspekten
spelar roll (patientnéra
flergdngsmaterial)

VvC

Tex, spoldesinfektor, stasband mm.

Rutin som innehéller

vardhygieniska rid

VC/VEC

5. Plan for kommunikationoch implementering

Kvalitetssamordnare utses till extrauppfoljare och ansvarar for att rutinen sprids
inom berorda verksamhetsomraden. Kvalitetssamordnare informerar
Verksamhetschef och Vardenhetschef om rutinen och dessa ansvarar for att
rutinen blir kdnd, implementerad och tillampas. For privata hilsocentraler skickas
uppdatering av rutin till chefer pa varje hilsocentral som ser till att rutinen blir
kénd, implementerad och tillimpas.

6. Dokumentinformation

Dokumentet har arbetats fram i samrdd med:
Halso och sjukvérdsledningen, chefsldkare och Vardhygien

7. Referenser

Dokumentnamn

Plats

GAS — Grupp A Streptokocker — handldgening och Platina

smittsparning, Kvinnosjukvarden (platina id: 09-

130119)

Vardhygienisk standard — Egenkontroll

regiongemensam checklista (platina 09-82436)

Platina
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