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Syfte och omfattning

Denna rutin syftar till att vid smittskyddsanmélan fungera som checklista for lakare inom
Region Givleborg.

Innehall

Smittskyddsanmilan ska ske senast dagen efter misstanke eller diagnos. SmiNet anvénds av
véarden for att anméla smittsamma sjukdomar enligt smittskyddslagen. Smittskyddsanmélan
sker elektroniskt via systemet SmiNet. Anvind ditt e-tjdnstekort eller bank-id for inloggning.
Linkarna till inloggning fungerar i webbldsarna Edge och Google Chrome. Inte i Internet
Explorer.

Beskrivning

1. Star det anmilningspliktig sjukdom pa det preliminira eller definitiva laboratoriesvaret, ar
du som provtagande lékare eller erséttare for provtagande lékare skyldig att snarast gora
smittskyddsanmilan. Normalt skall detta ske inom ett dygn fran det att enheten fatt ta del
av provsvaret.

OBS! Nir det giller en patient pad IVA sé kontaktar den patientansvarige ldkaren pad [VA
den ansvarige lakaren vid patientens hemklinik och ger muntlig information om att denne
skyndsamt ska gora en smittskyddsanmélan samt skriver direfter en anteckning i
patientens journal om att denne fétt informationen.

Likaren vid patientens hemklinik gor direfter anmélan, vidtar alla
smittsparningsatgirder som ér aktuella och ger forhillningsregler vid misstanke om
eller diagnos av allmiinfarlig sjukdom.

2. Anmilan kan/ska ocksé goras vid enbart misstanke om smittsam sjukdom. Detta bor ske
vid anhopning av fall och vid misstanke om ovanlig sjukdom (exempelvis difteri) eller
snabbt forlopande sjukdom (exempelvis meningokocksjukdom).

3. Forutom anmélan i SmiNet kriver vissa sjukdomar telefonkontakt med
smittskyddsenheten. Lds mer om ’Sjukdomar som ska anmaélas enligt Smittskyddslagen’
under rubriken Anmélningspliktiga sjukdomar.
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4. Anmailan sker 1 SmiNet. For inloggning 14s mer under rubriken Smittskyddsanmélan

5.

elektroniskt - SmiNet.

Glom inte ansvaret for smittsparning och for atgérder enligt smittskyddsblad for 1dkare

Kontakta Vardhygien dagtid per telefon (026-15 51 65) om smitta kan ha skett i vard eller
omsorg, exempel MRSA, VRE, meningokocker med flera.

1.

2.

Dokumentation av smittsparning, galler sarskilt for primarvarden

Rittslig grund

Smittsparning regleras i Smittskyddslagen (2004:168).
Dokumentationen dr en del av patientjournalen och ska folja Patientdatalagen
(2008:355) samt Socialstyrelsens foreskrifter om journalforing.

Vad som ska dokumenteras i journalen?

Nér smittsparning genomfors i primérvarden bor foljande framga 1 patientjournalen:

Anledning till smittsparning (vilken sjukdom/missténkt diagnos).

Information till patienten: att smittspirning &r en skyldighet enligt lag och att sekretess
giller.

Genomforda atgirder:

o Samtal med indexpatienten (den smittade)
o Vilka smittvigar som diskuterats (sexuella kontakter, hushéllskontakter, etc.).
o Vilken tidsperiod som é&r aktuell for smittsparning.

Resultat av smittspirningen:

o Antal identifierade kontakter.

o Om patienten sjdlv informerar eller om varden tar ansvar for att kontakta
personerna.

o Eventuella praktiska hinder eller sirskilda verenskommelser.

Atgirder for kontakter:

o Om provtagning eller behandling erbjudits.
o Dokumentation av nir/var provtagning/behandling ska ske (dock inte namn pa
kontakter 1 indexpatientens journal).

Viktigt kring sekretess

o Namn eller personuppgifter pa identifierade kontakter far inte dokumenteras 1
indexpatientens journal.

o Endast relevanta uppgifter for varden av indexpatienten ska foras in.

o Eventuella anteckning om att kontakter informerats ska goras, men utan
personidentifierande uppgifter.
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4. Exempel pa journaltext

Patienten informerades om smittsparningsplikten vid klamydiadiagnos. Smittsparningssamtal
genomfort. Tidsperiod for mdjliga smittkontakter identifierad. Tre kontakter framkom.
Patienten Onskar sjélv informera dessa. Information om provtagning och behandling har
lamnats. Uppf6ljning planerad om 2 veckor.

Kommunikation och implementering

Smittskyddsldkaren ansvarar for att rutinen ar giltig och finns tillgéngligt pd Smittskyddets
hemsida.

Medverkande och granskare

Rutinen dr framtagen och faststélld av smittskyddsldkaren samt granskad av bitr. Hilso- och
sjukvérdsdirektor och Chefslidkare priméarvarden.

Detta dokument fér inte brytas ner pd underliggande niva utan samrad med

dokumentansvarig.

Referenser
Dokumentnamn Plats
Anmalan av anmélningspliktiga sjukdomar enligt | Platina ID: 09-876248
smittskyddslagen
Smittskyddsanméilan Samverkanswebben
Smittskyddsblad for ldkare Samverkanswebben
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