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Lathund fördjupad läkemedelsgenomgång i 
primärvård 
 
Målgrupp för fördjupad läkemedelsgenomgång: 
- Alla patienter med läkemedelsbehandling i särskilt boende eller hemsjukvård.  
Fördjupad läkemedelsgenomgång ska vara påbörjad inom en månad efter inflyttning/inskrivning, 
därefter årligen samt vid behov. 
-Alla patienter i ordinärt boende där läkemedelsrelaterade problem har identifierats t.ex. i 
samband med enkel läkemedelsgenomgång. Vid många läkemedel och/eller kroniska diagnoser 
rekommenderas regelbundna fördjupade läkemedelsgenomgångar. Observera att patienter med 
endast en kronisk diagnos kan behöva regelbundna fördjupade läkemedelsgenomgångar. 
 
Alla yrkeskategorier samt patient/anhörig kan initiera en läkemedelsgenomgång. 
 
Förberedelse inför fördjupad läkemedelsgenomgång: 
- gör en enkel läkemedelsgenomgång (se lathund enkel läkemedelsgenomgång i primärvård). 
- se till att relevanta mät- och labvärden tas. 
- dokumentera läkemedelsrelaterade problem/biverkningar. Som stöd att identifiera 
läkemedelsrelaterade problem kan PHASE-20 användas, som fylls i av 
patient/anhörig/omvårdnadspersonal. 
-notera ev. hanteringsproblem t.ex. sväljsvårigheter, inhalationsteknik. 
 
Fördjupad läkemedelsgenomgång: 
- kontrollera att indikation finns för varje läkemedel. 
- utvärdera behandlingseffekt och se över icke farmakologiska alternativ. 
- kontrollera att doseringen för varje läkemedel är adekvat. 
- utvärdera biverkningar, risk för biverkningar och risk för interaktion kontra nyttan med läkemedel 
(med stöd av exempelvis PHASE-20). 
- kontrollera om det finns olämpliga läkemedel. 
- beakta eventuell över- och underbehandling. 

 
Dokumentera: 
- eventuella läkemedelsändringar i läkemedelslistan i PMO eller i Pascal om patienten har 
dosdelade läkemedel. 
- orsaken till de åtgärder som vidtagits enligt ovan.  
- målen för läkemedelsbehandlingen. 
- när och av vem uppföljning ska ske. 
- åtgärdskoderna enkel läkemedelsgenomgång, XV015 (om det inte gjorts tidigare) samt fördjupad 
läkemedelsgenomgång, XV016. 
 
Informera: 
- patient/anhörig/omvårdnadspersonal om eventuella läkemedelsförändringar samt lämna ut 
aktuell läkemedelslista från PMO eller ”förteckning recept” från Pascal. 
 
Baseras på rutinen: Läkemedelsgenomgång, enkel och fördjupad samt läkemedelsberättelse - Primärvård 
Region Gävleborg.  
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