
Beskrivning Diarienr: Ej tillämpligt  1(1) 

 Dokument ID: 09-231805 Fastställandedatum: 2024-05-24 

 Revisionsnr: 7 Giltigt t.o.m.: 2026-05-24 

Upprättare: Sandy S Jakob  Fastställare: Sandra Andersson 
 

 Utskriftsdatum: 2024-02-28 

Kontaktlinser - Syncentralen - VO Ögon  
 

Kriterier för kontaktlinser som utprovas av Syncentralen 
 
• Vid keratokonus. Stabila corneal – eller sklerallinser eller mjuka klacklinser 

bilateralt vid diagnos keratokonus på ett eller båda ögonen. 
 

• Vid kornealtransplantat pga. keratokonus. Kontaktlinser enligt individuell 
bedömning där alla aspekter tas hänsyn till – t ex stor astigmatism och 
anisometropi. 
 

• Vid synsvaghet. Kontaktlinser där dessa bedöms förbättra synförmågan mer 
än glasögon, t ex anisometropi – även grav myopi, stor astigmatism, 
bländning, ocklusion. 
 

• Vid anisometropi hos barn upp till 12 års ålder för att främja synutvecklingen. 
 

• Vid fotofobi där kontaktlins med målad iris är bästa bländningsskyddet. 
 
• Kosmetiska kontaktlinser på ”skadade ögon”. 
 
• Ocklusionslinser vid diplopi. 
 
• Specialdesignad bandagelins. 
 
• Skleral lins pga. andra medicinska indikationer än keratokonus. 
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