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Titel: 
Provtagningsanvisning Svampodling 
 

Dokumentkategori: 
Instruktion 

Omfattning: 
Hälso- och sjukvård Region 
Gävleborg 

Dokumentägare:  
Vårdenehetschef KML 
 

Dokumentansvarig: 
Kvalitetssamordnare KML 

Beslutsinstans: 
Vårdenehetschef KML 
 

Diarienummer:  
Ej tillämpligt. 

 Datum för översyn: 
Se giltigt t.o.m. 
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Svampodling 
Remiss 
 

Beställning via Cosmic eller LabPortalen. Sökväg: Mikrobiologi 
 Svampdiagnostik. Alt. hittas via sökfunktionen. 
 
Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 2, Laboratoriemedicin 
Region Gävleborg) 
 
Ange kliniska data, eventuell immunosuppression samt eventuell 
antimykotikabehandling. 
 
OBS! Vid misstanke på infektion med Blastomyces, 
Coccidioides, Cladophialophora bantiana, Histoplasma, 
Paracoccidioides eller Rhinocladiella måste detta anges på 
remissen och provet vidarebefordras till annat laboratorium med 
säkerhetsklass 3; Karolinska sjukhuset. 
 

Provtagning 
 

Jästsvamp och Aspergillus 
 

Provtagningslokal:  
Sår, feces, konjunktivalsekret, hörselgång, mun/svalg, tunga, 
uretra, cervix och vagina.  
Provtagningsmaterial:  
Provtagningspinne CP480CE regular E-Swab rosa 
(artikelnummer 201515), Provtagningspinne CP483CE Uretra E-
Swab orange (artikelnummer 201514). 
 
Provtagningslokal: 
Nedre luftvägar (t.ex. sputum, BAL, trachealsekret, 
bronksköljvätska), urin, sterila punktat, bröstmjölk och abscesser. 
Provtagningsmaterial:  
Rör rund botten skruvlock 10 ml (artikelnummer 1159356). 
 
Provtagningslokal: 
Esofagusbiopsi 
Provtagningsmaterial: 
Rör rund botten skruvlock 10 ml (artikelnummer 1159356), 
tillsätt några droppar koksaltlösning som förhindrar uttorkning. 
 
Provtagningslokal: 
Blod, se Provtagningsanvisning Blododling - Instruktion - Hälso- 
och sjukvård Region Gävleborg  
 
Provtagningslokal: 
Keratit, se Provtagningsanvisning Keratitodling - Instruktion - 
Hälso- och sjukvård Region Gävleborg  
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Övriga frågeställningar: 
Dermatofyter (ringorm/tinea), direktmikroskopi och 
svampfrågeställning i likvor, vävnadsbit/biopsi (exklusive 
esofagus) samt Malassezia (pityriasis, seborroiskt eksem mfl) 
skickas till Akademiska laboratoriet 
 

Förvaring/transport 
 

Förvaras kylt i väntan på transport 
 

Analyserande 
laboratorium 

Enheten för Klinisk mikrobiologi, Gävle sjukhus 

Referensintervall 
 

Ej tillämpligt 
 

Svarstid 
 

Preliminärsvar tidigast: Efter ett dygn 
Slutsvar tidigast: Efter sju dygn 
Slutsvar senast: Efter 4 veckor  

Ackrediterad 
 

Nej 

Efterbeställning 
 

Kompletterande resistensbestämning kan efterbeställas upp till en 
vecka efter svar.  

Patientinformation 
 

Ej tillämpligt 
 

Biobanksprov 
 

Nej 

Kommentarer/övrig 
upplysning 
 

Resistensbestämning: 
Utförs alltid vid växt från blod och sterila lokaler, annars utförs 
resistensbestämning på begäran. I dessa fall skickas stammen till 
externt laboratorium.  
 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 
 

Misstanke på jästsvamp eller Aspergillus infektion.  
 

Kommunikation och implementering 
Dokumentet finns publicerat på samlad sida för provtagningsanvisningar på 
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gävleborg).  

Medverkande och granskare 
Provtagningsanvisning framtagen och granskad av metodansvariga samt granskad av 
medicinskt ansvariga.  
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http://www.regiongavleborg.se/Lankkatalog/L/Akademiska-laboratoriet/Akademiska-laboratoriet---provtagningsanvisningar/
https://www.regiongavleborg.se/provtagningsanvisningar
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Senaste revideringar 
Datum Revisionsnr Ändring 
2025-12-11 1 Nytt dokument utifrån uppdaterad dokumentstyrning, ersätter dok. 

09-202769. Ändrar till journalsystem Cosmic och lägger till 
sökväg i Cosmic. Lagt till länk till karolinska. Korrigerat 
informationen under rubrik provtagning. 
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