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Elektiva fall: 
 
 
Tablett Prednisolon                alternativt               Tablett Betapred  
≥ 6 år 50 mg,                                                                ≥ 6 år 5 mg 
 barn < 6 år 30 mg                                                                       Barn< 6 år 3 mg 
 
OCH 
 
Tablett Aerius  
≥12 år 10 mg 
6-12 år 5 mg 
barn < 6 år 2,5 mg 
 
eller annat icke sederande antihistamin i dubbel dos 12 och 2 timmar före kontrastmedelsinjektion 
 
 
D.v.s. Prednisolon eller Betapred + Aerius tas 12 timmar och 2 timmar före 
kontrastmedelsinjektion 
 
 

Akuta fall: 
 
Solu-Cortef i.v. omedelbart och sedan var 4:e timme fram till undersökningen  
(över 6 år 250 mg, barn yngre än 6 år 100 mg)  
 
Undersökningen kan utföras efter den första injektionen av Solu-Cortef. Att det står ”och sedan för 4:e 
timmer fram till undersökningen” är bara för att fylla på Solu-Cortef som har en relativt snabb 
halveringstid. Se FASS för mer info. 
 
alternativt  
Betapred i.v. (över 6 år 8 mg, barn yngre än 6 år 4 mg)  
 
OCH 
 
1 timme före undersökningen ges tablett Aerius  
(över 12 år 10 mg, 6-12 år 5 mg, barn yngre än 6 år 2,5 mg) 
  
eller annat icke sederande antihistamin i dubbel dos 1 timme före undersökningen 
 
 
 
Kontrollera att syrgas/sug fungerar och att akutbricka/vagn/väska finns tillgänglig. 
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