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Gavleborg
Autism 299.00- diagnoskriterier enligt DSM-5

A. Varaktiga brister i formégan till social kommunikation och social interaktion i
ett flertal olika sammanhang, vilket visar sig i1 foljande, aktuellt eller anamnestiskt
belagt (exemplen &r illustrativa, andra yttringar férekommer):

1. Bristande formaga till social 6msesidighet, alltifran t ex att personen
avviker frdn det normalt forvéntade i sitt sétt att ndrma sig andra och ger
bristande gensvar 1 samtalet, till att personen endast i begransad utstrickning
delar intressen eller kénslor med andra, till att personen inte alls tar initiativ
till eller ger gensvar vid sociala interaktioner.

2. Bristande formaga till icke-verbalt kommunikativt beteende vid sociala
interaktioner, alltifran t ex bristande samstimmighet mellan verbal och icke-
verbal kommunikation, till avvikelser i dgonkontakt och kroppssprak eller
bristande forstaelse for och bruk av gester, till total franvaro av ansiktsuttryck
och icke-verbal kommunikation.

3. Bristande forméga att utveckla, bevara och forsté relationer, alltifran t ex
svérigheter att indaméalsenligt anpassa sitt beteende till olika sociala
sammanhang, till svarigheter att leka latsaslekar med andra eller att skaffa
vénner, till avsaknad av intresse for jamnariga.

Specificera aktuell svarighetsgrad:
Svérighetsgraderingen baseras pi nedsittningen av forméga till social
kommunikation och pa forekomsten av begrinsade, repetitiva monster i

bete

endet.

B. Begrinsade, repetitiva monster i beteende, intressen eller aktiviteter vilket visar

sigi
illus

minst tvd av foljande, aktuellt eller anamnestiskt belagt (exemplen &r
trativa, andra yttringar forekommer):

1. Stereotypa eller repetitiva motoriska rorelser, stereotypt eller
repetitivt tal eller bruk av foremal (t ex enkla motoriska
stereotypier, ekolali, idiosynkratiska fraser, rada upp leksaker
eller kasta foremal).

2. Insisterar pd att inget ska fordndras 1 vardagen, oflexibel
fixering vid rutiner eller ritualiserade monster 1 verbala eller
icke-verbala beteenden (t ex extremt upprord vid smé
fordndringar, svirigheter med omstillningar, rigida
tankemonster, speciella hidlsningsritualer, tar samma vagar
eller dter samma mat varje dag).

3. Starkt begrinsade, fixerade intressen som &ar abnorma i
intensitet eller fokusering (t ex starkt fést vid eller upptagen
av speciella foremél, 6verdrivet inskrinkta eller ensidiga
intressen).

4. Hyper- eller hyporeaktiv vid sensorisk stimulering, eller
sdreget intresse for sensoriska aspekter av omgivningen (t ex
verkar vara okédnslig for smarta/virme/kyla, reagerar starkt
pa specifika ljud eller ytstrukturer, vidror eller luktar
pafallande 6verdrivet pd foremal, visuellt fascinerad av ljus
eller rorelse).
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Specificera aktuell svarighetsgrad:

Svarighetsgraderingen baseras pa nedséttningen av formaga till social
kommunikation och pi forekomsten av begrinsade, repetitiva monster i
beteendet.

C. Symtomen maéste ha forelegat under den tidiga utvecklingsperioden (men
behover inte vara tydligt méarkbara forrén forvantningarna pa social formaga
ligger bortom den faktiska, begransade formdgan; senare i livet kan symtomen
vara maskerade via inldrda strategier).

D. Symtomen orsakar kliniskt signifikant nedséittning av den nuvarande
funktionsformégan socialt, i arbete eller inom andra viktiga funktionsomraden.

E. Dessa storningar forklaras inte bittre med intellektuell funktionsnedséttning
eller generell psykisk utvecklingsavvikelse. Intellektuell funktionsnedséttning och
autism forekommer ofta samtidigt; for att diagnostisera samsjuklighet av autism
och intellektuell funktionsnedséttning ska den sociala kommunikationsformagan
vara klart under den forvintade med hénsyn tagen till den allménna
utvecklingsnivén.

Obs: Personer med en vélgrundad, DSM-IV-baserad diagnos av autistiskt
syndrom, Aspergers syndrom eller genomgripande stérning i utvecklingen UNS
ska fi diagnosen autism. For personer med patagliga brister 1 social
kommunikationsféormaga, men dédr symtomen i 6vrigt inte uppfyller kriterierna for
autism, ska diagnosen social (pragmatisk) kommunikationsstorning Gvervéagas.

Specificera om:

Med eller utan samtidig intellektuell funktionsnedsiittning

Med eller utan samtidig nedsatt spraklig formaga

Forenat med kiint medicinskt eller genetiskt tillstind eller kind miljofaktor
(Kodningsansvisning: Anvind tilldggskod for att ange medicinskt eller genetiskt
tillstand.)

Forenat med annan utvecklingsrelaterad funktionsavvikelse, psykisk ohilsa
eller beteendestorning (Kodningsansvisning: Anvind tillaggskod(-er) for att
ange form av utvecklingsrelaterad funktionsavvikelse, psykisk ohilsa eller
beteendestorning.)

Med katatoni (se kriterierna for katatoni forenat med annan psykisk ohélsa
for definition). (Kodningsanvisning: Anvind tilliggskod 293.89 katatoni forenat
med autism for att ange samtidig forekomst av katatoni.)




Svérighetsgrader av autism

Gradering Social kommunikation Begrinsade, repetitiva
beteenden
Niva 3 Mycket omfattande Oflexibelt beteende, har

Kraver mycket omfattande
stod

fardighetsbrister betraffande
savil verbal som icke-verbal
social kommunikationsférméga,
vilket leder till uttalade
funktionssvarigheter; mycket
begrinsad forméga att initiera
sociala interaktioner och
minimalt gensvar pé sociala
kontaktforsok fran andra. T ex
en person som i stor
utstrackning saknar begripligt
tal, som bara reagerar pa mycket
patagliga sociala kontaktforsok,
som mycket sillan initierar
sociala interaktioner, och, nér sa
sker, handlar det enbart om att
tillgodose egna behov pa ett
udda och avvikande sitt.

extremt svart att hantera
forandringar, eller sa forsvarar
andra begransade, repetitiva
beteenden funktionsférmagan i
s gott som alla avseenden.
Starkt plagad/stora svarigheter
vid fordndring av fokus eller
handlingsplaner.

Niva 2
Kraver omfattande stod

Omfattande fardighetsbrister
betréffande savil verbal som
icke-verbal social
kommunikationsforméga;
sociala funktionssvarigheter
som dr uppenbara dven i
nérvaro av stodperson;
begrinsad formaga att initiera
sociala interaktioner och
begrénsat eller avvikande
gensvar pa sociala
kontaktforsok frén andra. T ex
en person som talar i enkla
meningar, vars interaktioner
enbart handlar om sndva
specialintressen och som
uppvisar ett patagligt udda
kroppssprak.

Oflexibelt beteende, har svart
att hantera fordndringar, eller
sa forekommer andra
begransade, repetitiva
beteenden som stor
funktionsformégan i ett flertal
olika sammanhang sa ofta, att
en tillfdllig betraktare genast
lagger mérke till det. Plagad
och/eller svérigheter vid
fordndring av fokus eller
handlingsplaner.

Niva 1
Kriver stod

Utan sérskilt stod orsakar de
socialt kommunikativa
fardighetsbristerna mérkbara
funktionssvarigheter.
Svarigheter att initiera sociala
interaktioner och tydliga
exempel pa avvikande eller
misslyckade gensvar pa sociala
kontaktforsok frén andra. Kan
forefalla ha begransat intresse
av socialt samspel. T ex en
person som har forméagan att
tala i kompletta meningar och
som engagerar sig i
kommunikation, men dar
omsesidigheten i samtalen
uteblir, och vars forsok att
skaffa sig vanner ter sig udda
och vanligtvis misslyckas.

Oflexibelt beteende medfor
signifikant stord
funktionsformaga i ett eller
flera sammanhang.
Svarigheter att vixla mellan
aktiviteter. Svarigheter med
planering och organisation
himmar sjilvstéindigheten.




	ca091886-fe48-4658-8e83-7312406713a6

