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1.  Syfte och omfattning

Denna rutin beskriver vaccination av personer som bor pa sirskilda boenden for
aldre 1 Region Gévleborg. Syftet med rutinen &r att uppna en effektiv och
patientsdker hantering dir det sékerstélls att vaccinet bibehéller sin kvalitet hela
vagen fram till det administreras och dir processer for ordination,
iordningstillande, vaccination och dokumentation finns faststéllda och ar kinda i
berdrda verksamheter.

Rutinen géller for siarskilda boenden for dldre, inklusive korttidsboenden, 1 hela
Giévleborgs ldn, savil i kommunal som privat regi.

2. Allmant

All information kring vaccinationen mot covid-19 publiceras pd samverkans-
webben: Vaccination mot covid-19. Hér finns rutiner, blanketter och information
om respektive vaccin.

Information om aktuella malgrupper for vaccination, val av vaccin samt intervall
mellan olika doser finns 1 dokumentet: Covidvaccination - Lathund {6r
dosintervall och vaccinsort.

Det vaccin som anvénds vid vaccination pa sdrskilda boenden dr Comirnaty
XBB.1.5 fran Pfizer Biontech. Information om vaccinet finns 1 dokumentet:
Covidvaccination - Instruktion iordningstillande av Comirnaty XBB.1.5

Det kan 1 undantagsfall d&ven forekomma att Nuvaxovid fran Novavax anvénds.
Observera instruktion for iordningsstillande samt indikationer och
kontraindikationer for detta vaccin: Covidvaccination - Instruktion
iordningstillande av Nuvaxovid, Novavax Covid-19 vaccin.

3. Ansvar och roller

MAS 1 respektive kommun ansvarar for att patienten far en siker och
andamalsenlig hdlso- och sjukvard av god kvalitet enligt hélso- och
sjukvardsforordning (2017:80, kap 4, 6§). Verksamhetschef i kommunen ansvarar
att rutinen dr kdnd och efterlevs av alla berérda medarbetare som utfor det
praktiska arbetet.

Sjukskoterskor och ldkare pa respektive sérskilt boende ansvarar for att folja
denna rutin.
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4. Beskrivning

4.1. Ansvarsfordelning for vaccinationen

41.1. Lakare

Liakare ansvarar for:
- Ordination inklusive hilsodeklaration och bedémning om lamplighet att fa vaccin

4.1.2. Sjukskoterska pa boende

Sjukskoterska pa respektive boende ansvarar for:

- Mottagande och forvaring av vaccin i enlighet med denna rutin

- Planering av vaccination

- Utforande av vaccination 1 enlighet med denna rutin

Sjukskoterska med distriktsskoterskeutbildning eller liknande dr ocksé behdrig att
ordinera vaccin, se punkt 4.4.2. Ordination.

4.2. Forbrukningsmaterial

4.21. Vad behovs?
Vaccination med Comirnaty krdver nedanstdende forbrukningsmaterial:

Benamning Specifikation Antal per
vaccinflaska
(6-7 doser)
Uppdragningskanyl 18G utan filter 1
Spruta for administrering 1ml 7
Injektionskanyl — for intramuskuldr inj. | 23 eller 25G 7
Sprutpropp Om inte kanylen séatts pa direkt 7
Etikett - batchnummer Fortryckt etikett med batchnummer 7

Ovanstaende material packas ihop av Likemedelsenheten och skickas ut till
respektive boende tillsammans med vaccinet om sé onskas.

Material utover ovanstdende som behdvs vid vaccinationen, exempelvis sprutfat,
desinficerande spritlapp, pldster och riskavfallskdrl ordnas av boendet sjélv.
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4.3. Vaccin

4.3.1. Bestallning av vaccin

Vid storre bestillningar ansvarar MAS (eller en av denne utsedd person) for att
bestilla vaccin fran Likemedelsenheten genom att maila ifylld blankett:
Covidvaccination — Vaccinbestillning till
lakemedel.covidvaccin@regiongavleborg.se. Eventuella frigor mailas till samma
adress.

Om behov uppstér av enstaka doser inom kommunen tillhandahalls vaccin fran
ansvarig HC.

4.3.2. Leverans och mottagande

Chaufforer fran Logistik och Service i Géstrikland och Hélsingland ansvarar for
att hdmta upp och transportera ut kyllddor med vaccin frdn Lékemedelsenheten till
respektive boende.

Dé vaccinet ar kinsligt for stotar ska kylladorna hanteras varsamt. Viktigt att de
star med ratt sida upp”.

Det ar av yttersta vikt att vaccinleveransen tas emot av sjukskoterska nir den
ankommer boendet. Chaufforen ska ha tillgang till telefonnummer till
sjukskoterska pa respektive boende for att kunna na denne vid behov.

Vid leverans ska sjukskdterska omedelbart packa upp vaccinet och placera det i
kylskép. Den tomma kyllddan ska direkt skickas med chaufforen tillbaka till
Lakemedelsenheten.

Sjukskoterskan ska kvittera leveransen pa kvittenslista som chaufféren har med
sig. Chaufforen tar med sig kvittenslistan till Likemedelsenheten.

4.3.3. Forvaring av vaccin pa boendet

P& det sdrskilda boendet ska vaccinet kontinuerligt forvaras i kylskép (+2 - +8°C).
Det dr sjukskdterskans ansvar att dagligen kontrollera att temperaturen i kylskapet
ar inom detta intervall. Aktuell temperatur (inklusive min/max-temperatur sedan
senaste métningen) ska dokumenteras pé blanketten: Likemedelshantering -
Temperaturmétning Linsgemensam beskrivning.

Vaccinflaskorna levereras i originalforpackning (kartong med 10 flaskor).
Comirnaty XBB.1.5 &r hallbart i 10 veckor fran det att det tas ut ur
lagtemperaturfrysen hos Lakemedelsenheten. Varje férpackning dr uppmarkt med
information om hur linge vaccinet dr héllbart i kylskép.

Utgéngsdatumet som star pa flaskorna stimmer alltsé inte. Vid forvaring pa
boendet ska vaccinflaskorna dérfor alltid sta kvar i forpackningen fram till dess att
det ska iordningstéllas och anvindas.
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4.3.4. Kassation av kvarvarande vaccin

Niér héllbarheten angiven pa forpackningen gétt ut méste eventuellt kvarvarande
vaccin kasseras.

Avfall fran vaccinationen (sprutor, kanyler, injektionsflaska etc) kasseras i gult
riskavfallskarl (cytostatika och lakemedelsfororenat avfall) som sedan destrueras
enligt ordinarie rutiner.

4.4. Forberedelser infor vaccination

4.41. Samtycke till vaccination

Sjukskoterskan pa boendet ansvarar for att sdkerstélla att det finns samtycke till
vaccinationen samt hanterar dokumentation for samtycke. Dokumentation for
samtycke sker i samma journalsystem dér ordinationen ska ske. Samtycket kan
ske genom att tillfraga den som ska vaccineras eller, d4 denne inte kan svara,
genom att ringa och prata med anhorig eller god man. Det kan behdva goras en
menprovning.

4.4.2. Ordination

Liakare med ansvar for boendet, alternativt sjukskoterska som har genomgatt
specialistutbildning till distriktsskdterska eller specialistutbildning inom hilso-
och sjukvard for barn och ungdomar ar behorig att till vuxna ordinera vaccin.
Det ska goras pa avsedd blankett/hidlsodeklaration.

Aven sjukskoterska med likvirdig utbildning dr behdrig, samt sjukskdterska med
annan utbildning inom kunskapsomrade vaccinationsverksamhet ar behorig.

Det ar verksamhetschefen som ska ansvara for att det gors en bedomning, det ska
dven dokumenteras.

Socialstyrelsens foreskrifter om behorighet for sjukskoterskor att ordinera lake-
medel for vaccination mot sjukdomen covid-19; HSLF-FS 2020:81 samt
Socialstyrelsens foreskrifter om dndring i féreskrifterna (HSLF-FS 2021:62)

Stillningstagande till individens lamplighet att f4 vaccin gors utifran
hilsodeklaration samt enligt rekommendationer i FASS.

Sjukskoterskan fyller i hdlsodeklaration i forvig och ldkaren (distriktsskoterskan)
gor sedan bedomning och faststiller ordinationen pa samma blankett.

Om ldkare har ordinerat vaccinet sé ska kopia av ordinationsblanketten skickas till
listad/tilldelad hélsocentral for dokumentation av ordinationen i PMO. Det ar
endast dokumentation av ordination som sker pd hilsocentral, dokumentation av
utford vaccination 1 MittVaccin sker av sjukskoterska pa boendet se punkt

4.5.4 Dokumentation.
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Om ordinerande sjukskoterska frdn kommunal verksamhet har ordinerat vaccinet
sa ska ordinationen dokumenteras i kommunens journalsystem samt i MittVaccin.
Blanketter ska ej skickas till hdlsocentral om det redan dr dokumenterat i
kommunens journalsystem.

4.4.3. Praktisk planering

En detaljplanering av vaccinationen pa respektive boende ska goras av chef,
verksamhetschef, sjukskoterska, ldkare och MAS.

MAS ir kontaktperson for ovanstadende planering.
4.5. Vaccinationen

4.5.1. lordningstédllande och markning

Iordningstillande gors enligt Covidvaccination - Instruktion iordningstdllande av
Comirnaty XBB.1.5. Observera att Comirnaty XBB.1.5 INTE ska spéddas innan
anvindning.

Iordningstilld spruta ska markas med sprutetikett. Pa denna antecknar
sjukskoterskan klockslag for iordningstillande och signum.

4.5.2. Kontroll innan administrering

Infor administrering av vaccinet ska sjukskoterskan:

e Kontrollera att ritt vaccin dr framtaget, mot sprutetikett och ordination

e Kontrollera hdllbarheten mot mirkningen pa sprutan.

e Inspektera sprutan visuellt. Kontrollera att sprutan dr intakt, innehéller ritt dos
samt att suspensionen inte dr missfdargad eller innehaller ndgra partiklar. Om
sa ar fallet ska sprutan kasseras.

4.5.3. Administrering
Vaccinet ges som en intramuskulér injektion i deltoideusmuskeln i 6verarmen.

Efter sticket dr det vanligt att det dmmar lite, blir rott, svullet eller kliar pd
Ooverarmen. En del kan fa kortvarig feber, ont 1 huvudet och fa en allmén
sjukdomskansla. Allt detta dr en naturlig reaktion och ett tecken pa kroppens
immunforsvar. Symtomen dr oftast milda och gar 6ver efter ndgon dag. Allergiska
reaktioner dr mycket ovanliga.

For alla patienter med 6kad blodningsbendgenhet géller: kompression efter
vaccinationen ska goras genom att vaccinatdren trycker en minut foljt av att
patienten sjélv héller fortsatt tryck under ytterligare minst 10 minuter.
Intramuskulér vaccination ska ges 1 deltoideus. Gluteala injektioner bor undvikas.

4.5.4. Dokumentation

For att mojliggora sparbarhet ska namn, batchnumer och dosens storlek av
administrerat vaccin tydligt dokumenteras pa den blankett som anvénds for
ordination. Se punkt 4.4.2 Ordination.
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Det ska dven anges vilket ’dosnummer” som givits (ex dos 1, dos 2, etc).
Sjukskoterska dokumenterar detta pa ordinationsblanketten och uppgifterna
registreras 1 kommunens journalsystem samt 1 MittVaccin.

4.5.5. Overvakning efter given dos

Om behov finns av dvervakning efter vaccinationen ska patienten dvervakas minst
15 minuter. Det géller patienter som tar sin forsta vaccindos mot covid-19. Det
géller dven patienter med risk att utveckla allergi, med blédningsbenigenhet eller
har behov av dvervakning av annan anledning.

4.5.6. Beredskap for, och hantering av overkanslighetsreaktioner

Liksom vid annan vaccinering behdver det finnas beredskap for 6verkénslighets-
reaktioner. Till stod finns rutinen:

Anafylaxi - Behandling vid allvarlig éverkénslighets- reaktion hos vuxna - Hilso-
och sjukvard Region Gévleborg”.

MAS ansvarar att rutinen om anafylaxi finns tillgédnglig och verksamhetschef
ansvarar for att nddvéndiga likemedel finns tillgdngliga pa boendet vid
vaccinationen och for att sjukskoterskorna ar vél inforstadda med rutinen for
anafylaxi.

Likemedel som behdver finnas ar:

e Munl6slig tablett desloratadin 5 mg (preparatnamn: Aerius, Caredin)

e Tablett betametason 0,5 mg (preparatnamn: Betapred, Betametason)

e Injektion betametason 4 mg/ml, 5 x 1 ml (preparatnamn: Betapred)

e Injektion adrenalin 1 mg/ml, 10 x 1 ml (preparatnamn Adrenalin)
- alternativt -
Adrenalin injektionspenna 300 mkg eller 500 mkg (preparatnamn Emerade,
Epipen, Anapen, Jext)

Utover ladkemedel ska det finnas tillgang till blodtrycksmaitare och stetoskop. Vi
rekommenderar andningsmask (pocketmask) att anvénda for inblasning.

4.5.7. Biverkningar

Anvindandet av lakemedel och vaccin dvervakas noga av myndigheterna for att
snabbt kunna uppticka eventuella biverkningar. Det dr av denna anledning viktigt
att vardpersonal rapporterar eventuella missténkta biverkningar eller reaktioner.

Sjukvarden ska rapportera misstiankta biverkningar till Lakemedelsverket via
denna link.

4.6. Efter vaccinationen

4.6.1. Dokumentation

Vid vaccination dokumenterar sjukskdterskan givet vaccin (namn, batchnummer,
dosens storlek, lokalisation och dosnummer). Uppgifter om genomford
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vaccination registreras i kommunens journalsystem samt i MittVaccin. Viktigt att
ordinatdrens namn anges i respektive journalsystem, se punkt 4.5.4.

(Om ordinationsblankett anvénds ansvarar ordinatdren for dokumentation 1
respektive journalsystem, se punkt 4.4.2.).

5. Plan for kommunikation och implementering

MAS ansvarar for att rutinen och tillhérande dokument/instruktioner nar
verksamhetscheferna i kommunen. Verksamhetschef i kommunen ansvarar att
rutinen dr kénd och efterlevs av alla berérda medarbetare som utfor det praktiska
arbetet.

Rutinen ldggs pa samverkanswebben och aterfinns under rubriken rutiner vid
vaccination.

6. Dokumentinformation

Dokumentet har reviderats av Maria Larsson samt granskats av Jessica Eriksson
och Shah Jalal, smittskyddsldkare.

7. Referenser

Dokumentnamn Plats

Vaccination mot covid-19 regiongavleborg.se
Covidvaccination - Lathund for dosintervall och Platina

vaccinsort.

Instruktion iordningstillande av Comirnaty XBB.1.5 Platina

Instruktion iordningstdllande av Nuvaxovid, Novavax Platina

Covid-19 vaccin

Covidvaccination — Vaccinbestéllning Platina
Likemedelshantering - Temperaturmétning Platina
Lénsgemensam beskrivning

Socialstyrelsens foreskrifter HSLF-FS 2020:81 socialstyrelsen.se
Socialstyrelsens dndringsforeskrift HSLF-FS 2021:62 socialstyrelsen.se
Hilsodeklaration, ordination och dokumentation Platina

Riktlinje fran Svenska Foreningen for Allergolog, SFFA | sffa.nu
Vaccination mot Covid 19

Anafylaxi - Behandling vid allvarlig 6verkénslighets- Platina

reaktion hos vuxna - Hilso- och sjukvard Region

Gévleborg

Rapport misstéinkta biverkningar lakemedelsverket.se
Rutiner vid vaccination regiongavleborg.se

Utskriftsdatum: 2024-01-22
Page 8 of 8


https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/smittskydd-a-o/v/vaccination/vaccination-mot-covid-19/rutiner-och-informationsmaterial/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/smittskydd-a-o/v/vaccination/vaccination-mot-covid-19/rutiner-och-informationsmaterial/
https://www.regiongavleborg.se/vaccin-covid19
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=uE9VV7LuNZXkw5VkYKbedw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=uE9VV7LuNZXkw5VkYKbedw%3d%3d
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=792255
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=649800
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=649800
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=nZ59Bcn3BsPUVVvPKOD6wQ%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=SolKjcu3oXy6S0byDDwtDg%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=SolKjcu3oXy6S0byDDwtDg%3d%3d
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2020-12-7113.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2021-8-7522.pdf
http://platinadoksok.lg.se/DocSearch/downloadfile.aspx?objectID=632315
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2022/11/2022-12-01-Riktlinjer-COVID-19-och-allergi.pdf
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2022/11/2022-12-01-Riktlinjer-COVID-19-och-allergi.pdf
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=xqZJY8M%2fIr2YfCkTxzn8Cw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=xqZJY8M%2fIr2YfCkTxzn8Cw%3d%3d
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=xqZJY8M%2fIr2YfCkTxzn8Cw%3d%3d
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/smittskydd-a-o/v/vaccination/vaccination-mot-covid-19/rutiner-och-informationsmaterial/
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