% Eeaglllzrt])org Rutin Diarienr: Ej tillampligt 13)

Dokument ID: 09-252718 Faststédllandedatum: 2020-11-17
Revisionsnr: 3 Giltigt t.o.m.: 2026-11-17
Upprattare: Linda M Jonsson Faststallare: Walentin Lindholm

Hemgang fran akutmottagningen VO
Ambulans/Akut

Innehall

1. Syfte och omfattning .......oooviiiiiii e 1
2. AIIMAENT . e ——————— 1
3. ANSVAr OCh rOller ..o 1
4. BEeSKIVNING ..ottt 1
5. Patienter som avviker fran akutmottagningen..................ccccociiiiiiien. 3
6. Plan for kommunikation och implementering .........cccccccceeiiinii, 3

1. Syfte och omfattning

Syftet med denna rutin dr att sdkerstdlla en trygg hemgéng fran akutmottagningen
for den éldre patienten, patienter med hemtjénst och patienter som bor pa sérskilt
boende och vara ett komplement till checklistan Inldggning/Hemgéng/Dddsfall
checklista Akutmottagningen

2. Allmant

Nér patienten skickas in till sjukhuset ska hemtjanst/sérskilt boende skicka med
patientens omvardnadsjournal, det vill sdga den gula lappen”. P4 denna
dokumenteras aktuella uppgifter om vad som hént, vilka atgirder som vidtagits,
patientens omvardnadsbehov, aktuella ldkemedel samt information om anhdoriga.
Hemtjénsten ansvarar ocksa for att ytterkldder, skor och nycklar f6ljer med
patienten till sjukhuset.

3. Ansvar och roller

Patientansvarig sjukskoterska pa akutmottagningen ansvarar for att informationen
om patientens behov dverfors frén slutenvarden till berdrda enheter enligt
socialstyrelsen (SOSFS 20015:27). Nedanstaende beskrivning pa praktiska
atgdrder vid hemgéng dr bdde patientansvarig ldkare, underskoterska och
sjukskoterska pa akutmottagningen ansvariga for.

4. Beskrivning

e Kontrollera pa akutjournalen att alla ordinationer/omvérdnadsatgérder ar
utforda och signerade. Tagna vitalparametrar dokumenterade i tabellen,
och andra visentliga hindelser i samband med vistelsen pa
akutmottagningen dr dokumenterade i1 10pande text pa akutjournalen vid
patientens hemgang.
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e [ de fall patienten har telemetri/arytmidvervakats pa akutmottagningen ska
trendgranskning och relevanta larmrapporter skrivas ut och sparas 1
patientjournalen.

e Kontrollera att pvk, id-band och EKG-elektroder ér borttagna.

e Vid suturering finns visitkort att 1dmna till patienten med info om
sarskotsel och suturborttagning.

e Kontrollera att patienten har transport hem och vid behov, hjilp till med
bestillning

e [ de fall patienten inte klarar att meddela anhoriga om hemgéng bistar
akutmottagningens personal med detta. Om patienten inte vill kontakta
anhoriga sjilv eller inte vill att vi kontaktar anhoriga dokumenteras detta
pa akutjournalen

e Skriv ut patienten i Melior.

e Kontrollera att triagfirg och PAS ér registrerad i Elvis. Vid planerade
aterbesok pa mottagning kontrollera att patientens kontaktuppgifter ar
dokumenterade i Elvis och skriv ut patienten fran patientlistan nir
patienten gétt hem fran akutmottagningen, hem avdelning/mottagning eller
annat.

Patient med hemtjdinst

e Kontrollera att ansvarig ldkare har fyllt i de utférda atgérderna och
eventuell uppfoljning pa “gula lappen”. Sjukskdterska och underskdterska
dokumenterar utforda omvardnadsétgarder och ordnar s den “gula
lappen” foljer med patienten hem.

e Akutmottagningens personal ansvarar for att meddela DSK/hemtjénst att
patienten kommer hem.

e Nir patienter planeras hem under natten meddelas detta till nattpatrullen 1
respektive omrade. For patienter som ej har beviljade insatser nattetid,
rapporterar nattpatrullen 6ver till pdgaende dagpersonal att patienten
kommit hem. Har patienten beviljad natt tillsyn kan nattpatrullen vid
behov gora ett besok vid hemging under natten. Patienten kan anvénda sitt
trygghetslarm vid hemkomst for att meddela hemtjinsten att den kommit
hem.

e Jourtid ska nyinsatta mediciner skickas med patienten hem sé de réacker till
nistkommande vardag nir apoteket har 6ppnat och kan hantera
ordinationen. Kommunen har ej tillgang till likemedel.

Patient som bor pd sdrskilt boende

e Kontrollera att ansvarig ldkare har fyllt i de utforda atgérderna och
eventuell uppfoljning pa “gula lappen”. Sjukskdterska eller underskoterska
dokumenterar utférda omvardnadsatgérder.

e Ansvarig sjukskoterska pa akutmottagningen rapportera till ansvarig
sjukskoterska pa boendet alt kommunens nattsjukskoterska. Sander med
”gula lappen”, eventuella recept, ldkemedelslistor, likemedel och andra
handlingar som f6ljt med patienten till sjukhuset tillbaka till boendet. Samt
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lakardokumentation med eventuell medicin dndringar. Ansvarig ldkare
ordinerar medicindndringar via Pascal och ansvarig sjukskoterska skickar i
dessa fall med ldkemedel fran akuten, sa det riacker till ndsta vardag da
apoteket ar oppet och kan hantera ordinationen.

5. Patienter som avviker fran akutmottagningen

Om patienten avviker frin akutmottagningen méste alltid ansvarig ldkare inom
berdrd specialitet informeras om detta. P4 akutjournalen dokumenteras att
patienten avvikit samt vilken ldkare som &r informerad om detta samt signatur av
ansvarig SSK/PAS.

Om blodprover, EKG etc dr tagna maste dessa visas for ansvarig ldkare och dven

det ska dokumenteras pa akutjournalen.

6. Plan for kommunikation och implementering

Véardenhetschef informerar medarbetare om rutinen vid lampliga forum
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