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1. Syfte och omfattning

Information om blodkomponenter och specialbehandlade blodkomponenter.

2. Blodkomponenter

For oversiktlig beskrivning av olika blodkomponenter se Forteckning 6ver blodkomponenter
— Handbok for blodverksamhet (transfusion.se)

3. Erytrocyter
Volym: ca 250 mL.

Erytrocyter dr standardkomponent vid behov av syretransportorer.
Hos en vuxen ér forviantad 6kning av B-hemoglobin-virdet med ca 10g/L efter transfusion av
en enhet.

Efter leverans till avdelning infor transfusion ar det tillatet att férvara komponenten pa ren yta
1 hogst en timme i rumstemperatur. Vid behov att forvara liangre tid ska det ske i en godkind
blodkyl med temperaturdvervakning enligt skriftligt avtal med Blodcentralen. P&
Blodcentralen forvaras erytrocyterna hogst 42 dagar efter blodgivningen.

3.1. Barnenhet, Erytrocyter
Volym: ca 65 mL

Barnenhet anvinds vid erytrocyttransfusion 1 nyfoddhetsperioden.
Produkten har samma kvalitet som en erytrocytenhet, dock dr hédllbarheten forkortad for att
undvika att kaliuminnehall skulle vara for hogt vid pediatrisk transfusion.

En erytrocytkomponent ér delad till 4 mindre enheter.
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Bestralade barnenheter framstills pa bestéllning.

4. Trombocyter
Volym: ca 200 mL

Genom poolning av s.k. BC (buffycoat, littcellsskiktet) fran flera givare kan trombocyter
framstéllas alternativt via afares.

Afarestrombocyter anvinds framfor allt for patienter som behdver trombocyter av specialtyp
pga. antikroppar mot HLA (Human leucocyte antigen) eller HPA (Human platelet antigen)
dvs antigener pd trombocyter.

Alla trombocytenheter patogenreduceras.

En transfusionsdos trombocyter bor hoja trombocytvirdet med minst 10 x 10%/L vid prov
taget 1 timme efter transfusionens slut.

Efter att trombocyter levererats till avdelning infor transfusion tilléts forvaring pé ren yta,
utan omblandning, hogst en timme i rumstemperatur (20-24C).

Pa blodcentralen forvaras trombocyter i sérskild utrustning som ger omblandning, med
kontinuerlig temperaturdvervakning, vid rumstemperatur (20-24C) hogt 7 dygn.

5. Plasma

Volym: 200 mL

All plasma filtreras och fryses, vilket innebir att innehallet av intakta erytrocyter som medfor
immunisering ar forsumbart. Av detta skél behdver hdnsyn inte tas till RhD-grupp vid
transfusion av plasma.

En mL plasma per kroppsvikt beréknas hdja halten av koagulationsfaktorer med 1-2%.

6. Specialbehandling av blodkomponenter

For indikationer: Indikationer for specialkomponenter — Handbok for blodverksamhet
(transfusion.se).

Vid 6nskemdl om specialbehandling av blodkomponenter ska behandlande ldkare ordinera
genom att fyll i Blankett Specialkrav pd blodkomponenter till patient Transfusionsmedicin

6.1. Bestralning

Blodkomponenter bestralas med en strdldos av minst 25 Gy for att undvika risken att
lymfocyter i blodkomponenterna ger upphov till ”Graft-versus-Host” (GvH) hos
blodmottagaren med starkt nedsatt eller outvecklat immunforsvar.

e Starkt immunsupprimerade patienter (onskemal om bestralning anges pa
blodbestéllning)
Intrauterin transfusion
Blodkomponenter vid riktad blodtransfusion fordlder till barn eller syskon till syskon
Blodutbyte pa nyfodd
Underburna nyfodda
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Bestralning forkortar blodkomponenternas héllbarhet, utgangstiden framgér pa etiketten.

Blodcentralen kan bevaka att bestralade komponenter alltid utlimnas, forutsatt att skriftlig
ordination finns fran behandlande ldkare. Fylla i nedan blankett:

Blankett Specialkrav pa blodkomponenter till patient Transfusionsmedicin eller bestall
blankett fran ndrmaste blodcentral.

6.2. Patogenreducering

Patogenreducering betyder att allt som innehdller DNA eller RNA kommer oskadliggdras.
Detta innebir att ogynnsamma effekter av t.ex. bakterier eller virus kommer att minimeras.
Metoden har dessutom en jamforbar effekt motsvarade den vid bestrdlat blod och som darmed
tar bort risken for eventuell ”Graft-versus-Host” (GvH)-reaktion hos mottagaren.

Detta innebdr att en avdelning som bestiller bestralade trombocyter erhaller
patogenreducerade.

Indikation &r detsamma som for dem som behdver bestralade trombocyter:
e Starkt immunsupprimerade patienter (6nskemal om bestralning anges pa
blodbestéllning)
¢ Blodkomponenter vid riktad blodtransfusion forilder till barn eller syskon till syskon
e Underburna nyfodda

Systemet vi anvénder kallas Intercept och finns beskrivet pA www.cerus.com

6.3. Tvattning

Efter 6verenskommelse med ldkare pa Transfusionsmedicin kan patienten behdva tvéttade
erytrocyter eller trombocyter. Tvéttade blodkomponenter innebir att den ursprungliga
suspensionslosningen ersitts med koksalt eller forvaringslosning for att minska méngden
plasmaproteiner. Hallbarheten kan vara begrénsad efter tvdttning, beroende pa
framstillningssatt.

Tvittade erytrocyter bestills fran Uppsala. Vid behov av plasma kan specialplasma (IgA-brist
plasma) bestéllas frdn Stockholm.

Tvittade komponenter anvinds for patienter med hoga nivéer av antikroppar mot IgA eller for
patienter som reagerat med anafylaktisk chock i samband med transfusion eller haft
upprepade svéra allergiska transfusionsreaktioner.

7. Kommunikation och implementering

Kommuniceras med lasskyldighet 1 Platina samt publiceras pd Samverkanswebben pa Region
Gévleborg.

8. Medverkande och granskare

Granskat av Serologiansvariga i Givle, Hudiksvall och Bollnds samt medicinskt ansvarig
lakare/sakkunnig person inom Transfusionsmedicin.
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10. Revideringar

Datum

Revisionsnr Orsak
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1 Nytt dokument p.g.a. ny dokumentstyrning, ersétter
02-537098 som arkiveras efter faststéllning.
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