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Glukos pa HemoCue

Provtagning Kapilldr provtagning rekommenderas, tas direkt i kuvetten

Endast 1 sérskilda undantagsfall anvinds venblod, exempelvis om
patienten befinner sig i chock eller vid akuta blodtrycksfall.

Venos provtagning: 5 mL EDTA, lila propp

o

Forvaring/transport Kapillért prov ska analysers inom 40 sekunder fran att kuvetten
fyllts.

Vid venés provtagning i EDTA-ror ska provet analyseras sa snart
som mdgjligt, senast inom 30 minuter.

Referensintervall Fastevirde plasma:
<3d 2,6-3,4 mmol/L
3d4v 3,0-4,5 mmol/L
4 v-17 ar 3,3-5,6 mmol/L
> 18 ar 4,0-6,0 mmol/L
Analystid Analysen tar 15-240 sekunder.
Indikation Snabb kvantitativ bestimning av glukos i1 helblod for understod

av den kliniska bilden vid behandling av patienter med diabetes
samt vid dvervakning av blodglukosnivén.

Bor inte anvidndas pa kritiskt sjuka nyfodda barn.
Bor inte anvindas for diagnos eller screening av diabetes
mellitus.

Tolkning Instrument anvinder helblod for att bestimma
glukoskoncentrationen men ett plasmaekvivalent glukosresultat
visas (med plasmakonvertering multipliceras det uppmatta
helblodsvérdet med faktorn 1,11).

Maitomradet dr 0—31 mmol/L.
Ligsta detektionsgrinsen dr 0,25 mmol/L.
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Tolkning, forts. Om testresultatet dr tvivelaktigt eller om kliniska tecken och
symtom inte stimmer overens med testresultatet, bekrifta
resultatet med central laboratoriemetod.

Interferenser Vid chock eller andra allvarliga, akuta blodtrycksfall eller perifer
cirkulationsrubbning kan glukosbestimning med kapilldrprover
ge missvisande resultat. I sddana fall rekommenderas vends eller
arteriell provtagning.

Vid venos provtagning i EDTA-ror kan ett falskt lagre resultat
erhéllas om analysen ej utfors omedelbart efter provtagningen.

Vid Hematokrit (EVF) <0,2 eller >0,7 ska resultaten tolkas med
forsiktighet

Ovriga interferenser:

e For lang tid mellan provtagning och analysering —
glykolys.
I datum utgéngna kuvetter.

e Diéligt tvittade hinder innan provtagning.

e Kraftigt lipemiska prover, grumliga prover.

e Prover som innehaller > 7 % methemoglobin.

e Hoga koncentrationer av glukosamin (> 1,44 mmol/L).
Kommentarer/dvrig Ej tillimpligt
upplysning
Medicinsk bakgrund Se Provtagningsanvisning Glukos, P- Hélso- och sjukvard

Region Givleborg (09-65573)

Kommunikation och implementering

Dokumentet finns publicerat pa samlad sida for provtagningsanvisningar pa
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gavleborg).

Medverkande och granskare

Dokumentet har tagits fram av Laboratoriemedicins PNA-team samt granskats av PNA-
samordnare, metodansvarig samt medicinskt ansvarig.

Senaste revideringar

Datum Revisionsnr | Andring
2026-04-10 1 Nytt dokument anpassat utifrdn uppdaterad dokumentstyrning,
ersitter dok 09-780800.
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