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Provtagningsanvisning PSA, P- Halso- och
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Remiss Elektronisk remiss frdn journalsystem 1 Gévleborgs lin

eller pappersremiss 1 Bassortiment Gévleborg
Provtagning 5 mL, Li-Heparin, gelrdr, mintgron propp
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Kan tas kapillart

Minsta blodméngd 0,5 mL (120 pL plasma)
Forvaring/transport Centrifugera provet inom 4 timmar fran provtagning

Centrifugerat prov hallbart 24 timmar i rumstemperatur

5 dygnikyl
6 manader i frys

Frys provet om léngre forvaring

Frysta prover skickas fryst

Provet far ej dterfrysas
Analyserande Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin i Givle
laboratorium
Referensintervall Min < 70 &r <3,0 ug/L

Min 70-80 ar <5,0 ng/L

Mién > 80 ér <7,0 ng/L
Svarstid Dagligen helgfri mandag—fredag
Ackrediterad Ja
Efterbestillning Kan 1 undantagsfall efterbestillas inom 4 timmar.
Patientinformation Ej tillampligt
Biobanksprov Nej
Kommentarer/6vrig For kvotberdkning, se d&ven 09-72603
upplysning Provtagningsanvisning PSA fritt/total-kvot, P- Hélso- och

sjukvard Region Gévleborg
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Medicinsk bakgrund/ Vid diagnos och uppfdljning av prostatasjukdom samt for
indikation att folja behandling av prostatacancer.

Prostataspecifikt antigen (PSA) ar ett kallikreinliknande
serinproteas som produceras frimst i prostatans
kortelepitel och utsondras till prostatasekret 1 hdga
koncentrationer. PSAs funktion &r att 16sa upp den
gelliknande strukturen av sadesvétskan varvid
spermiernas rorlighet dkar.

Ett 6kat lackage av PSA ut 1 blodbanan ses vid olika
sjukdomstillstand i prostata, t.ex. prostatacancer, godartad
prostataforstoring samt vid inflammatoriska tillstind som
bakteriell prostatit.

Det finns ett antal felkéllor som man bor vara medveten
om nédr man bedomer PSA-vdrden. For ytterligare
information och detaljerad vigledning, se Nationellt
vardprogram for prostatacancer www.cancercentrum.se

Revideringar

Datum Revisionsnr | Andring

2022-06-07 10 Ny upprittare.

2024-02-09 11 Uppdaterat titel samt namn pa lank enligt harmonisering av
bendmning utifrén rekommenderat rapportnamn.

2025-11-10 12 Uppdaterat medicinsk bakgrund. Justerat ldnk genom
tilligg av dok-ID.
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