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Bildremiss hudtumör - Kortversion av Gränssnitt hudtumörer 
Primärvård/Specialistklinik - Hudkliniken 
 

1 Riktlinjer att följa  
 
1.1 SKIVEPITELATYPIER 
 
1.1.1 Aktinisk keratos = AK 
 

Handläggning inom 
primärvården 

Behandling i primärvården Handläggning på 
hudmottagningen 

Kontroller 

Diagnos: Efter klinisk bedömning 
alternativt efter bildremiss till 
hudkliniken eller PAD 

Behandling: Enstaka mycket tunna:  
Tolak® 40mg/g 1g/dag.  
Annars Imikvimod (Aldara® eller Zyclara® enl 
schema). OBS! Info om normal kraftig lokal 
reaktion till pat.  
  
Remiss med bild om kvarstående lesioner 8 veckor 
efter avslutad andra lokalbehandlingsomgång.  

Behandling med t.ex:  
- Frysning 
- Photodynamisk 

terapi (PDT) 
- Alternativ 

lokalbehandling 

Vid behov efter 
individuell bedömning 
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1.1.2 Skivepitelcancer in situ = SCCIS = Mb Bowen: 
Handläggning inom primärvården 

 
Behandling i primärvården Handläggning på 

hudmottagningen 
Kontroller 

Diagnos: 
Efter bildremiss till hudkliniken alternativt 
PAD. 
 
Bildremiss till hudkliniken: 
Vid förändringar ovan hals, i dekolletage, på 
underben och fingrar samt om storleken på 
hudförändringarna så kräver.  

Behandling: 
Excision om enstaka på 
kroppen. 
 
Multipla förändringar 
remitteras med bildremiss till 
hudkliniken. 

Behandling med t.ex: 
Frysning, PDT (photodynamisk 
terapi), excision eller sortering 
till annan opererande klinik.  

Vid behov efter individuell 
bedömning. 

 
 
1.1.3 Skivepitelcancer = SCC: 
 

Handläggning inom primärvården 
 

Behandling i 
primärvården 

Handläggning på 
hudmottagningen 

Kontroller 

Diagnos: 
Efter bildremiss till hudkliniken 
alternativt PAD.  
 
Bildremiss till hudkliniken: 
Vid förändringar ovan hals, i 
dekolletage, på underben och fingrar 
samt om storleken på hudförändringen så 
kräver.  

Behandling: 
Excision av enstaka på 
kroppen. 
 
Multipla förändringar 
remitteras med bildremiss 
till hudkliniken. 

Excision eller sortering till 
annan opererande klinik, 
alternativt till onkologen för 
strålning. 

Ej högrisktumör/patient:  
Ingen kontroll. 
 
Högrisktumör (se vårdprogram):  
Kontrolleras i primärvården. 
 
Multipla tumörer alternativt 
immunsupprimerad patient 
kontrolleras på hudkliniken. 
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1.2 BASALCELLSCANCER = BCC = BASALIOM 
 

Handläggning inom 
primärvården 

 

Behandling i primärvården Handläggning på 
hudmottagningen 

Kontroller 

Diagnos:  
Efter bildremiss till hudkliniken 
alternativt PAD. 
 
Bildremiss till hudkliniken: 
Vid förändringar ovan hals, i 
dekolletage, på underben och 
fingrar samt om storleken på 
hudförändringen så kräver.  
 

Behandling: 
Ytväxande BCC = sBCC = BCC 
Glas IB: Aldara® 
 
Övrig basalcellscancer på kroppen 
excideras.  

Behandling med t.ex: 
Frysning, PDT (photodynamisk 
terapi), excision eller sortering till 
annan opererande klinik.  
Alternativt till onkologen för 
strålning. 

Ej högrisktumör/patient:  
Ingen kontroll 
 
Högrisktumör (se vårdprogram): 
Kontrolleras i primärvården 
 
Multipla tumörer alternativt 
immunsupprimerad patient 
kontrolleras på hudkliniken. 
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1.3 MELANOCYTÄRA TUMÖRER 
 

1.3.1 Godartade nevus inkl kosmetiskt störande: 
 
Skall ej excideras inom offentligt finansierad hälso- och sjukvård även om patient så önskar. Hänvisas till privat alternativ.  
Om kliniskt frikännande ej kan göras på hälsocentralen skickas bildremiss till hudkliniken. 
 
1.3.2 Dysplastiska nevus = DN = Atypiska nevus: 
 

Handläggning inom 
primärvården 

 

Behandling i primärvården Handläggning på 
hudmottagningen 

Kontroller 

Bildremiss till hudkliniken för 
ställningstagande till excision 

Excision efter rekommendation 
från hudkliniken 

Excision eller sortering till annan 
opererande klinik.  

Enligt rekommendation från 
hudkliniken 

 
1.3.3 Lentigo maligna = LM/Melanom in situ = MMIS 

 
Handläggning inom 

primärvården 
 

Behandling i primärvården Handläggning på 
hudmottagningen 

Kontroller 

Bildremiss till hudkliniken. 
 
Om MMIS accidentellt exciderats 
på hälsocentralen: 
Remiss med kopia på PAD-svar 
till hudkliniken för sortering. 

Excision efter rekommendation 
från hudkliniken. 

Hudkliniken behandlar med t.ex 
Bucky eller Aldara, excision eller 
sortering till annan opererande 
klinik.  

Sker på hud enligt vårdprogram. 
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1.3.4 Malignt melanom = MM 

 
Handläggning inom 

primärvården 
 

Behandling i primärvården Handläggning på 
hudmottagningen 

Kontroller 

Bildremiss till hudkliniken. 
 
Om MM accidentellt exciderats 
på hälsocentralen: Remiss med 
kopia på PAD-svar till 
hudkliniken för sortering. 

Nej 
I undantagsfall kan primär 
excision utföras efter diskussion 
med hudkliniken. 

Excision/utvidgad excision eller 
sortering till annan opererande 
klinik för excision/utvidgad 
excision samt behov SNB = 
Sentinel Node Biopsi 

Sker på hud eller onkologen, efter 
ställningstagande på 
melanomrond, enligt 
vårdprogram.  

 

 

2 Dokumentinformation 
Dokumentet har 
Upprättats av Susanne Vandell Uddströmer, Överläkare Hudkliniken 
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