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Diabetes - Diabetessjukskoterska, beslut behorighet att dosjustera
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Behorighet for sjukskoterska att dosjustera lakemedel

HSLF-FS 2025:59 Aven om en sjukskéterska inte har behérighet att ordinera ett visst ldkemedel, far han eller hon justera
doseringen i en ldkemedelsordination i de situationer dar doseringen &r beroende av en patients individuella mal- eller
maétvérden. Doseringen far justeras endast om det &r férenligt med en god och séker vard av patienten och den ska géras
med utgangspunkt i patientens behov.

Sjukskoterska med behdrighet att justera dos ska:
e dokumentera bedémning och atgard i en journalanteckning.
e dokumentera och signera dosandring i lakemedelsmodulen i patientens journal.
e vid behov for en dialog om patientens tillstdnd och behandling med den for patienten ansvariga
lakaren.

En behdrighet ska utfardas individuellt fér en namngiven sjukskoterska med erforderlig kompetens, efter
genomgangen fortbildning. | enhetens lokala rutin ska det framga:

e vilken kompetens som en sjukskodterska ska ha for att fa justera doseringen i en lakemedelsordination.
e beskrivning av arbetsuppgiften; aktuella journalmallar, metoder, malgrupp fér behandling etc.
e vilka lakemedel som doseringen far justeras for.

Behorighet ska utfardas av verksamhetschef. Om denne inte ar lakare kan beslut fattas i samrad med

medicinsk radgivare.

Uppgiftsmottagare:

Namn: Personnummer: Befattning:

Galler fr.o.m. : Galler
t.o.m. :

Likemedel:

Undertecknad accepterar att fullgéra ovan beskrivna ansvarsuppgifter:
Datum:

Namnteckning: Namnfortydligande:
Verksamhetschef:

Datum:

Namnteckning: Namnfortydligande:
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Kompetenskrav - Steg 1 — glukossiinkande likemedel
Minst ett av foljande alternativ ska vara uppfyllt:

[] Pabyggnadsutbildning minst 15 hp inom diabetesvard samt minst ett ars sjélvstandigt
arbete med personer som har diabetes (formell och reell kompetens).

[ ] <15 hp i diabetesvard samt minst tre ars sjilvstindigt arbete med personer som har
diabetes (reell kompetens).

[1 Verksamhetschefs/ldkares egen bedomning av hur kompetenskravet ar uppfylit:
Beskriv pé vilket sitt:

Kompetenskrav - Steg 2 — likemedel vid hypertoni och hyperlipidemi
Minst ett av foljande alternativ ska vara uppfylit:

[] Specialistsjukskoterskeutbildning inom diabetesvard 60 hp, samt minst ett ars
sjalvstandigt arbete med personer som har diabetes (formell och reell kompetens).

(] Mer 4n 15 hp men mindre &n 60 hp i diabetesvard samt minst tre ars sjélvstiandigt arbete
med personer som har diabetes (reell kompetens).

[] Verksamhetschefs/ likares egen bedomning av hur kompetenskravet ar uppfyllt:
Beskriv pa vilket sitt:

Beskrivning av arbetsuppgiften

Behorighet att dosjustera lakemedel giller for personer med diagnos diabetes mellitus. For
att kunna fullfolja arbetsuppgiften ar det viktigt att patientens individuella mét- och
malvérden dr dokumenterade och vilkénda av vardenhetens diabetesteam.
Diabetessjukskdterskan ska beredas mojlighet att sjilvstidndigt ordinera och signera prover
for baskontroll diabetes.

Vid tveksamhet om dosjustering ska en dialog alltid foras med den for patienten ansvariga
lakaren.

Se rutin: Diabetes- Diabetessjukskoterska dosjustering av likemedel for patient med
diabetes, Hilso- och sjukvard Region Gévleborg
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