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Syfte och omfattning

Bedomningskriterier for produktomrade Rorelse-, styrke-, balans- och konditions-
traningsredskap

Overgripande rutin “Hjilpmedel, Hilso- och sjukvérd. Region Givleborg Platina ID 09-
63297 ar styrande.

Allmant

Riktlinjer for egenvard/ansvar ska i forsta hand beaktas.
Hjélpmedelsinsatser ska vara medicinskt och funktionellt motiverade.

Ansvar och roller

Vérdenhetschefer ansvarar for att samtliga forskrivare inom enheten har
kidnnedom om riktlinjen och vet var de hittar den.
Forskrivare ansvarar for att tillampa riktlinjen.
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Beskrivning

Hjalpmedel for traning av att dndra och uppratthalla
kroppspositionen

04 48 39 Stabarrar och stastod
Stationdr utrustning som ger stdd till en person for att halla en upprétt position.

04 48 42 Tippbord (Tippbriada)

Plattformar som positionerar och stoder en person som successivt flyttas fran en
liggande position till en stdende position i avsikt att trdna personen att vdnja sig
vid att vara staende.

Kriterier:

Stabarrar och stastod

Kan forskrivas for sta- och belastningstrianing till personer utan sjilvstindig
gangforméga. Vid forskrivning ska trdningen vara regelbunden, langvarig och
som en del i en fysioterapeutisk behandling.

Kriterier barn

Stastod kan forskrivas for statréning till barn med maéttlig eller svér
funktionsnedsdttning for att std och/eller for att bibehélla stiende stéllning. Vid
forskrivning ska trdningen vara regelbunden, langvarig och som en del i en
fysioterapeutisk behandling

Tippbrador

Kan forskrivas for std- och belastningstrining till personer utan sjélvstindig
gangforméga. Vid forskrivning ska trdningen vara regelbunden, langvarig och
som en del i en fysioterapeutisk behandling.

Kriterier barn

Stastdd kan forskrivas for statréning till barn med maéttlig eller svér
funktionsnedséttning for att sta och/eller for att bibehalla staende stillning. Vid
forskrivning ska trdningen vara regelbunden, langvarig och som en del i en
fysioterapeutisk behandling.

Viktig information:

Enklare mojligheter att tillgodose behovet ska vara bedomt/provat.
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Rad i forskrivningsprocessen

Utprovning

Utprovning gors pa Hjdlpmedel SAM med stdd av hjdlpmedelskonsulent
eller i patientens hem om det dr svart att bedoma anvéndbarheten i hemmiljon.

Lanef6rbindelse gis igenom och skrivs under av patienten.
Dokumentet lanevillkor gés igenom och lamnas ut.

Uppfdljning

Uppf6ljning sker 1 enlighet med forskrivningsprocessen (2 kap. 3§ HSLF-FS
2021:52)

Uppf6ljning ska ske minst arligen men initialt far behovet av uppféljning
beddmas av forskrivaren.

Plan for kommunikation och implementering

Information om riktlinjen ges pa Sortimentsrad Hjdlpmedel SAM samt
Hjélpmedelsgrupp for vidare spridning i respektive organisation.
Kvalitetssamordnare inom primérvard och kvalitetssamordnare for
varddokumentation liggs som extra uppfoljare. Halsovalskontoret kommunicerar
ut riktlinjen till privata vardgivare med avtal.

Efter faststéllande ldggs dokumentet sokbart pa samverkanswebbens
hjalpmedelssida.

Dokumentinformation

Dokumentet har utarbetats av Magnus Dahl, samordnare hjdlpmedel i samverkan
med Hjdlpmedelsgrupp samt Referensgrupp forskrivare.

Referenser

Dokumentnamn Plats

Hjélpmedel. Hilso- och sjukvdrd, region Gévleborg | Platina/Samverkanswebben
Samverkanswebben - Hjidlpmedel Samverkanswebben
Laneforbindelse hjidlpmedel Platina/samverkanswebben
Lanevillkor Platina/samverkanswebben
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