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1. Syfte och omfattning

Rutinen beskriver indikationer for remittering till Hérselvarden VO ONH. Giiller for
patientgruppen barn som genomgér 4-arskontroll i Priméirvarden, Region Gévleborg.

2. Innehall

Fran och med 2016 ingér audiometri-screening (horseltest) vid den s.k. 4- arskontrollen med i
Barnhélsovardsprogrammet i Region Gévleborg.

2.1. Ansvar och roller

e Audiometri utfors av sjukskoterska vid BVC enligt Horsel och lekaudiometri -
undersokning - Rikshandboken i barnhdlsovard vid 4 &rskontroll.

e Vid avvikande resultat ansvarar allménlédkare 1 Primérvarden for att diagnostisera och
vid behov behandla ex. otosalpingit, vaxpropp eller annat hinder i horselgangen.
Dérefter gors en omtestning for att sékerstilla behov av remittering till Horselvéarden.
Dessa behandlingar/insatser bor ske under hogst tvd manaders tid for att sékerstélla att
remittering till Horselvirden inte drar ut pa tiden f6r de barn som behdver
specialistvard.

e Audionom och lidkare vid Horselvarden- ONH, ansvarar for att utreda de barn som
remitteras fran Primérvarden enligt remisskriterierna nedan.

3. Remisskriterier

3.1. Avvikande resultat vid audiometri

Screeningniva 25dB HL. Testade frekvenser: 500, 1000, 2000, 4000, 6000 Hz.
e 30 dB eller mer pa 2 frekvenser 500 — 4000 Hz
e 40 dB eller mer 1 frekvens 1000- 6000 Hz
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Andra indikationer

Foréldrar som missténker horselnedsittning hos sitt barn méste tas pé storsta allvar.
Var alltid lyhérd infor fordldrarnas oro och remittera till ONH dven om screeningen ir
normal.

Misstanke om komplikation till otit/otosalpingit — remiss till ONH- mottagning.

Vid avvikande resultat pa audiometrin, tveksamheter och osikra svar efter omtestning
— remiss till Horcentral.

Vad ska sta i remissen?

Anledning till remiss

Resultat av horselmétning, 1 tabellform

Hur barnets horsel uppfattas

Hur barnets spréakutveckling ér

Om barnet haft akuta eller sekretoriska otiter
Hereditet for horselnedséttning, beskriv
Resultat av otoskopi

Om barnet klarat nyfoddhetsscreening, OAE
Behov av tolk, sprak?

Tydligt vem som remitterat samt aktuella adress- och kontaktuppgifter till barnets
vérdnadshavare

Skicka remiss till aktuell mottagning.

Kommunikation och implementering

VEC ansvarar for att rutinen &r kénd pa enheten.
Rutinen skickas for kinnedom till barnhilsovéarden och familjehélsan i regionen.

5.

Medverkande och granskare

Uppriittare av dokumentet: Eva Funseth Specialistlikare ONH
Granskare av dokumentet: Marie Stahl, vardenhetschef horselvarden Géstrikland och
Fredrik Martens, vardenhetschef horselvarden Hilsingland

6.

Referenser

Dokumentnamn Plats

Horsel och lekaudiometri - undersokning - Rikshandboken i

barnhélsovard
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