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Allman aerob och anaerob odling

Remiss

Bestiéllning via Cosmic eller LabPortalen. Skvig: Mikrobiologi
—> Sar och 6vriga sekret. Alt. hittas via sokfunktionen.

Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 2, Laboratoriemedicin
Region Gévleborg)

Anamnes:
Fyra faktorer ar viktigt att fA med pé remissen:
- Typ av sar och omfattning/allvarlighetsgrad
(exempelvis eksem, impetigo, venosa bensar, arteriella
sdr, trycksdr, brdannsdr, postoperativt, peroperativt, fistel,
djurbett)
- Sérets lokalisation
- Patientens allméntillstdnd och underliggande sjukdomar
- Eventuell antibiotikabehandling (avslutad, pdgaende eller
planerad med preparatnamn). Finns ndgon
antibiotikaallergi?

Information kring dessa fyra faktorer &r av yttersta vikt for att en
korrekt bedomning av provet ska kunna ske.

Vid misstanke om actinomykos, nocardios,
brucellos, tularemi eller melioidos ska detta alltid framgé pa
remissen.

Provtagning

Provtagningsmaterial:

Provtagningspinne CP480CE regular E-Swab rosa:
Artikelnr: 201515

Provtagningspinne CP483CE Uretra E-Swab orange:
Artikelnr: 201514

Provtagningspinne CP482CE nasopharynx E-Swab bla:
Artikelnr: 201520

Utforande:

Fore provtagningen tas eventuella krustor, beldggning och
nekrotiskt material bort.

Tvitta saret noga med steril kompress och koksalt. Rotera
provtagningspinnen i ett omrade med aktiv inflammation, dvs.
sarkanten eller sarbotten. Undvik att bara samla upp pus som
oftast innehaller sm& mangder levande bakterier.

Om séret &r torrt bor provtagningspinnen fuktas med koksalt.

Forvaring/transport

Forvaras kylt 1 vintan pé transport

Analyserande
laboratorium

Enheten for Klinisk mikrobiologi
Givle sjukhus

Referensintervall

Ej tillimpligt
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Svarstid Slutsvar vanligen inom 2-4 vardagar.

Ackrediterad Ja

Efterbestéllning Kan inte efterbestillas

Patientinformation Ej tillimpligt

Biobanksprov Nej

Kommentarer/6vrig Sarinfektioner hos i 6vrigt friska patienter orsakas oftast av S.

upplysning aureus och betahemolyserande streptokocker. Vid nedsatt
immunforsvar eller allvarligare infektioner kan dven ldgvirulenta
bakterier orsaka infektion. Bakteriefloran i sar kan vara komplex
och beddmning sker med hjélp av remissuppgifter.
Potentiellt patogena bakterier art- och resistensbestdms.
Resistensbestimning dr ingen uppmaning till behandling.
Gramnegativa tarmbakterier och Enterokocker 4r vanliga
kolonisatorer 1 sdr nedanfér midjan och behandlas normalt ej med
antibiotika.

Medicinsk Misstanke om bakteriell infektion.

bakgrund/indikation

Kommunikation och implementering

Dokumentet finns publicerat pa samlad sida for provtagningsanvisningar pa
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gévleborg).

Medverkande och granskare

Provtagningsanvisning framtagen och granskad av metodansvarig samt granskad av
medicinskt ansvarig.

Senaste revideringar

Datum

Revisionsnr

Andring

2025-08-18

1

Nytt dokument utifran uppdaterad dokumentstyrning, ersétter dok.
09-71317. Andrar till journalsystem Cosmic och ldgger till sokvig
1 Cosmic.
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