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P — Isopropanol

Remiss Bestéllning via Cosmic eller LabPortalen. Sokviag Cosmic: Kemi
— Liakemedel, droger. Alt. hittas via sokfunktionen.
Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 1 Bassortiment,
Laboratoriemedicin Region Givleborg)

Provtagning 5 mL Li-Heparin, gelrér, mintgron propp

) U — Y
i b 5

Minsta blodméngd 0,5 mL (200 pL plasma).
OBS! Huden fér inte tvittas med spritlosning fore/ i samband
med provtagningen. Anviand i stillet koksaltlosning eller 1 %
Bensalkon-16sning vid rengdring av punktionsstille.
OBS! Kan ¢j tas kapillart.

Forvaring/transport Centrifugera provet inom 4 timmar fran provtagningen.
OBS! Provror far ej korkas av.
Centrifugerat prov hallbart: 1 vecka i kyl (forutsatt att roret ar

vl tillslutet)

Analyserande Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin i Gavle

laboratorium

Referensintervall Ej pavisbart

Svarstid Dagligen

Ackrediterad Nej

Efterbestéllning Kan inte efterbestillas

Patientinformation Ej tillimpligt

Biobanksprov Nej

Kommentarer/dvrig Ej tillimpligt

upplysning

Medicinsk Indikation: Intoxutredning

bakgrund/indikation
Isopropanol anvidnds som desinfektionsmedel och finns i
spolarvitska. Den absorberas ldtt fran mag- och tarmkanalen och
den mesta delen metaboliseras genom oxidation till aceton.
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Medicinsk Plasmahalveringstiden for isopropanol &r 3—8 timmar och for
bakgrund/indikation, aceton omkring 20 timmar. Forekomst av enbart aceton 1 serum
forts. talar darfor for isopropanolintoxikation. Samtidig konsumtion av

etanol hdmmar, till foljd av substratkonkurrens, isopropanolens
omsdttning. Eliminationen sker 2-3 ganger langsammare an for
etanol.

Isopropenolens allménna toxicitet &r storre dn etanolens men
mindre dn metanolens. For den centralnervosa effekten ér
emellertid ordningsfoljden: isopropanol > etanol > metanol.

Vid lattare forgiftningar ligger blodkoncentrationen ofta under 5
mmol/L och acetonkoncentrationen vid 2-3 mmol/L. Vid
allvarliga forgiftningar &r isopropanolkoncentrationen i blodet
ofta kring 20 mmol/L.

Isopropanolintoxikation kan skiljas fran diabetisk ketoacidos och
etanol-/glycolintoxikation pga. ketonemi utan metabolisk acidos
och forhojt osmolgap.

Kommunikation och implementering

Dokumentet finns publicerat pa samlad sida for provtagningsanvisningar pa
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gavleborg).

Vid behov av kommunicering om @ndringar i dokumentet utses relevanta kvalitetssamordnare
som extra uppfoljare pa dokumentet. Dessa ansvarar sedan for att andringarna kommuniceras
inom berorda verksamhetsomraden.

Medverkande och granskare

Provtagningsanvisning framtagen i1 samarbete med och granskad av metodansvarig samt
granskad av medicinskt ansvarig.

Senaste revideringar

Datum Revisionsnr | Andring

2026-09-09 1 Nytt dokument anpassat utifran uppdaterad dokumentstyrning,
ersitter dok 09-71295 som arkiveras. Mindre redaktionella
andringar utan paverkan pa innehall.

Page 3 of 3


https://www.regiongavleborg.se/provtagningsanvisningar

	8edff589-76ef-40fa-a345-09cf95f7753e
	P – Isopropanol
	Kommunikation och implementering
	Medverkande och granskare
	Senaste revideringar


