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1. Syfte och omfattning

Rutinen beskriver EBUS undersdkning for lungmottagningen. Giller
lungmottagningen, Gévle sjukhus.

2. Allmant

Indikation

EBUS eller endobronkiellt ultraljud anvédnds vid diagnostik av centrala och
perifera lungfordndringar.

Tumordiagnostik

Lokalisera lymfkortlar mediastinalt for punktion

3. Ansvar och roller

Bokningsansvarig sekreterare bokar in patienten.

Diskuterar med schemaansvarig vilka skoterskor som skall assistera vid
undersokningen. Behovs tva sjukskdterskor och en underskoterska.
Skopiansvarig sjukskoterska forbereder patienten, assisterar, ansvarar for
omhindertagande av prover och utrustning.

Likare utfor undersdkningen

4, Beskrivning

Patienten forbereds enl rutin
Bronkoskopi for lungmottagningen, Gévle sjukhus. Dokument ID 09-78554

Material
e EBUS bronkoskop, Fujifilms EB-530US
e Ultraljud
e Trevédgskran med slang
e 10 ml spruta med luerlockfattning
e Ballong fran Fujifilm, Balloon for ultrasonography B20BU
e Ballongapplikator
e Nalset fran Olympus
(innehaller nal med ledare, vaccumspruta, gréa ventil till arbetskanalen)
e NaCl
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Forbered EBUS bronkoskopet

e Sitt pa gra ventil (fran nélsetet) pa kopplingen till arbetskanalen.

e Fyll trevdgskran och slang med NaCl, koppla denna till luerlockfattningen
pa bronkoskopet. Sétt sprutan pa sidoingangen.

e Spola igenom kanalen med NaCl

e Tré pa ballongen ldngt upp pé applikatorn, vidga ballongen och trd
forsiktigt pa den Over ultraljudssonden. Nudda inte ultraljudssonden med
applikatorn. Se till att ballongens nederdel ligger 1 skaran under
ultraljudssonden. For applikatorn nedat frin distala dnden av endoskopet
ndr ballongens nederdel ligger i skaran.

e Fyll ballongen med NaCl och 2 bort all luft innan ballongens topp sétts
pa. Tom sedan ballongen genom att aspirera tillbaka NaCl i sprutan och
las trevagskranen.

Forbered nilen
Ta bort gré och rod plastbit. Las nélen i indraget lige

Forbered for provtagning
Satt 5 st vanliga provtagningsror i provtagningsstillet. Hall lite NaCl 1 botten pa
varje ror. Sitt en etikett framfor varje ror som sedan marks med kortelposition.

Tillvigagiangssitt

Bedovning och rensugning med vanligt fiberbronkoskop

Byt sedan till EBUS bronkoskopet. Placera elektronikplattan i EBUSapparaten
och las fast den, lock.

Vid provtagning

Nélen forbereds enl ovan

Ge punktionsnélen till ldkaren som I&ser fast nélen pa gra ventil.
Viktigt att 1dkaren for ut den grona spetsen sa att optiken inte forstors.
Likaren lokaliserar korteln och nér nédlen &r 1 korteln dras ledaren ut.

Beroende pa kortelns placering kan ballongen behova fylla med 0,5 ml NaCl {6r
battre bild.

Sétt pa vaccumsprutan (sting kranen och dra upp kolven 10-15 ml for att bilda ett
undertryck)

Lékaren for nélen fram och tillbaka minst 10 ginger for att f& upp vévnad frén
korteln.

Stang vaccumsprutan innan punktionsnalen dras ut.
Lékaren ansvarar for att punktionsndlen &r indragen och i last ldge innan den dras

ur bronkoskopet.

Placera punktionsnélen i ett provtagningsror. Ta ut ndlen och 1s fast den.
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Fyll en 20 ml spruta med luft. Sitt den pa punktionsnalen och spruta ner
biopsivdvnaden i roret. Upprepa detta tre gdnger.

Ring 1 forvég till Patolog/Cytologlab och meddela att prover ér pa vig.
Roren marks med biopsivdvnad EBUS samt kortelposition.
Biopsivédvnaden skickas 1 NaCl och lamnas direkt till Patolog/Cytologlab.

Skotsel/omvardnad
Se Forberedelse av patient se dokument Bronkoskopi for lungmottagningen,
Gaévle sjukhus. Dokument ID 09-78554

Instrumentvérd
Viktigt att ballongen tas bort med kompress innan den diskas.
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