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Remiss Bestéllning via Cosmic eller LabPortalen. Sokviag Cosmic: Kemi
— Liakemedel, droger. Alt. hittas via sokfunktionen.
Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 1 Bassortiment,
Laboratoriemedicin Region Gavleborg)
Provtagning 5 mL Li-Heparin, gelrér, mintgron propp
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Kan tas kapillart. Minsta blodméngd 0,5 mL (150 pL plasma)
Forvaring/transport Centrifugera provet inom 4 timmar fran provtagningen.
Centrifugerat prov hallbart: 8 timmar i rumstemperatur
2 veckor 1 kyl
OBS! Da provet kraver sdrskild hantering innan analys ska
analyserade laboratorium meddelas i samband med
provtransport.
OBS! Vid behov av akut hantering av prov kan lokalt
laboratorium kontaktas for samordning av taxitransport till
analyserade lab enligt géllande rutin.
Analyserande Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin 1 Gavle.
laboratorium
Referensintervall Ej péavisbart (< 0,1 mmol/L)
Toxiskt virde: Vuxna > 3,5 mmol/L
Barn > 2.0 mmol/L
Svarstid Dagligen
Ackrediterad Ja
Efterbestéllning Kan inte efterbestillas
Patientinformation Ej tillampligt
Biobanksprov Nej
Kommentarer/6vrig Hos barn ses forgiftningssymptom vid koncentrationer
upplysning > 2,0 mmol/L
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Medicinsk Indikation: Intoxmisstanke.

bakgrund/indikation

De flesta salicylatforgiftningar orsakas av acetylsalicylsyra. Letal
dos for vuxna uppskattas till 20-30 g, méttliga intoxikationer vid
7—-14 g. Barn under tre ar dr speciellt kinsliga och letal dos anges
till 2-10 g. Vuxna fér allvarliga f6rgiftningar vid
serumkoncentrationer 6ver 3,5 mmol/L, motsvarande hos barn ar
vid ca 2 mmol/L. En 6verdos av salicylat kan orsaka metabolisk
acidos med ett hogt anjongap, gastrointestinala storningar i
centrala nervsystemet, liksom encefalopati och njursvikt.
Allvarliga symtom vid intoxikationer dr blddningar, kramper,
coma, oliguri och terminal cirkulationskollaps. Redan vid 2,5
mmol/L kan syra-basjaimvikten paverkas. Bade respiratorisk
alkalos och metabolisk acidos kan féorekomma.

Kommunikation och implementering

Dokumentet finns publicerat pa samlad sida for provtagningsanvisningar pa
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gévleborg).

Vid innehallsmissiga dndringar utses ocksa kvalitetssamordnare inom hélso- och sjukvarden
som extra uppfoljare for dokumentet och ansvarar for att uppdateringarna kommuniceras
inom berdrda verksamhetsomraden.

Medverkande och granskare

Dokumentet dr framtaget i samarbete med och granskat av metodansvarig och medicinskt
ansvarig for metoden.

Senaste revideringar

Datum

Revisionsnr

Andring

2026-05-26

1

Nytt dokument anpassat utifrdn uppdaterad dokumentstyrning,
ersétter dok 09-72639 som arkiveras. Lagt till att meddela
analyserande lab vid provtransport. Lagt till info om mdjlighet till
akut hantering. Mindre redaktionella dndringar utan paverkan pa
innehall.
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