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Kreatinin pa Epoc (PNA)

Provtagning Venost, arteriellt eller kapillart helblod. Li-Hepariniserade
kérl ska alltid anvédndas.

Venost
Prov som tas direkt ur infart: Blodgasspruta med Li-Heparin.

Kapillart
EPOC Care-Fill-kapilldr maste anvéndas vid kapilldra
prover.

Forvaring/transport Analysera provet direkt efter provtagning - senast 30 minuter
efter provtagning. Blanda provet varsamt direkt efter
provtagning och innan analys.

Referensintervall Alder | Kon Referensintervall kreatinin
< 1 man 25—85 umol/L
1 man—2 ar 15-50 umol/L
2-6 ar 20-55 umol/L

6-10 ar Kvinna | 30-70 pmol/L
Man 30-75 pmol/L
10-15 ér Kvinna | 35-70 pmol/L
Man 45-90 pmol/L
15-18 ar Kvinna | 50-85 umol/L
Man 55-105 pmol/L
> 18 ar Kvinna | 45-90 pmol/L
Man 60—105 umol/L

Analystid Analysen tar 10 minuter
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Indikation

Kreatinin méts patientnéra for att bedoma filtrationsforméga
av njurarna infor rontgenunders6kning med kontrastmedel.

Tolkning

Ett kreatininresultat frén en analys av ett helblodsprov ér
direkt jamforbart med Kreatinin-koncentrationen matt i
serum eller plasmafraktionen av samma prov
(plasmaekvivalenta).

Mitomrade: 27-1326 umol/L
Rekommenderad formel for att uppskatta relativt eller

absolut eGFR dr LMR18-formeln (egft.se - Berdkning av
eGFR med LMR18).

Interferenser

Kliniskt signifikanta interferenser listas nedan:

e Kreatin har ingen signifikant effekt upp till 0,10 mmol/l
(1,34 mg/dl). Déarefter okar det kreatininkoncentrationen
med upp till 2,17 mg/dl kreatinin per mmol/l kreatin.
Referensomradet for kreatin i plasma ligger mellan 8—
31 umol/1 (0,1-0,4 mg/dl) hos mén och 15-53 umol/l
(0,2-0,7 mg/dl) hos kvinnor.

e Jodid har ingen signifikant effekt upp till 0,45 mmol/I
(5,74 mg/dl). Darefter minskar det
kreatininkoncentrationen med upp till 0,49 mg/dl
kreatinin per mmol/ljodid.

e N-acetylcystein har ingen signifikant effekt upp till 0,47
mmol/l (7,70 mg/dl). Dérefter minskar det
kreatininkoncentrationen med upp till 0,72 mg/dl
kreatinin per mmol/l N-acetylcystein. Det har
rapporterats att 1 mM N-acetylcystein dr terapeutiskt
onabart 1 plasma8. Den terapeutiska nivan for N-
acetylcystein ar 0,3 mM.

e Etylenglykol plus tre metabolismprodukter —
glykolsyra, glyoxylsyra och oxalsyra — testades for
interferens. Etylenglykol, glyoxylsyra och oxalsyra
interfererar inte signifikant med epoc-kreatinin.

e Glykolsyra har ingen signifikant effekt upp till 1,69
mM. Dérefter minskar det kreatininvardet med upp till 5
%/1 mM glykolsyra.

e +342 pmol/l okonjugerat bilirubin, +342 umol/l
konjugerat bilirubin testades och befanns vara kliniskt
obetydliga.
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Kommentarer/6vrig Prov som tas fran infart:

upplysning e Tink pa att ta provet innan infarten spolas med koksalt,
da koksalt kan paverka resultatet.

e Ténk dven pa att blodgassprutorna innehéller Li-
Heparin, sa ingenting far injiceras tillbaka in i patienten
med dessa sprutor.

Medicinsk Se Provtagningsanvisning Kreatinin och eGFR (Krea)
bakgrund/indikation relativ, P- Hilso- och sjukvard Region Gévleborg (09-
72165

Kommunikation och implementering

Dokumentet finns publicerat pa samlad sida for provtagningsanvisningar pa
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Géavleborg).

Medverkande och granskare

Dokumentet har tagits fram i samarbete med och granskats av Karolina Linderdal,
metodansvarig och Eva Nagy, medicinskt ansvarig.

Senaste revideringar

Datum Revisionsnr | Andring
2025-05-08 1 Nytt dokument utifrdn uppdaterad dokumentstyrning, ersétter
dok 09-774597.
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