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1. Syfte och omfattning

Dokumentet beskriver hantering av HemoCue Glucose 201 DM RT fo6r analys av Glukos.
Dokumentet dr framtaget for anvdndare av patientndra instrument inom Region Gévleborg.

2. Beskrivning av instrumentet

HemoCue Glucose 201 DM RT ir ett system for kvantitativ bestimning
av glukos 1 helblod. Systemet bestar av ett instrument och mikrokuvetter
med reagens 1 torr form. Specifikationerna for HemoCue Glucose 201
DM RT Analyzer dr samma som for HemoCue 201 RT Analyzer och
bada instrumenten anvinder samma mikrokuvetter. Kuvetten anvénds
som pipett, reaktionskérl och som métkuvett. Méitningen av
glukosvérdet sker i instrumentet som foljer reaktionen och visar
resultatet nér reaktionen har avslutats.
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HemoCue Glucose 201 DM RT Analyzer har en inbyggd kvalitetskontroll, ”selftest”. Varje
gang instrumentet startas kommer det automatiskt att kontrollera optronikenhetens funktion.
Detta test utfors var attonde timme om instrumentet dr paslaget. Resultatet lagras som en EQC
(elektronisk kvalitetskontroll).

Instrumentet levereras med laddningsbart batteri. Endast HemoCue 201 DM-batterier kan
anvandas 1 instrumentet, dessa haller i flera ar.

3. Forbrukningsmaterial

3.1. Bestallningsinformation

Forpacknings- Artikelnr
Produkt storlek Leverantor Proceedo
Provkuvetter 201 RT 4 x 25 st OneMed 220575
Eurotrol GlucoTrol NG Level 3 2x 1 mL OneMed 200310
Rengdringsspatel 5 st/fp OneMed 212139
HemoCue-instrument och tillbehor Kontakta PNA-teamet

3.2. Forvaring och hallbarhet

Provkuvetter

Forvara kuvetterna torrt och 1 rumstemperatur.
Odppnade kyvetter ér héllbara till angivet utgangsdatum pa forpackningen.
Oppnade kyvetter anvinds direkt.

Kontroller
Forpackningen innehaller 2 flaskor 4 1 mL. Forvaras 1 kyl.

Hallbarhet:
- odppnad till utgangsdatum
- Oppnad 30 dygn

4, Provtagning

Venost, kapillart eller arteriellt blod kan anvédndas. Prov ska analyseras direkt i anslutning till
provtagningen. Vid ldngre forvaring sjunker glukosvirdet i provet p.g.a. glykolys.

4.1. Provtagningi ror

Venost eller arteriellt blod kan anviandas. Roren med tillsatser EDTA (lila), natriumheparin
(gron), litiumheparin med (mintgron, far dock inte anvéndas efter centrifugering) och utan gel
(gron), natriumfluorid (grd), natriumoxalat och kaliumoxalat gar att anvdnda. Provet maste
mitas direkt (inom 30 minuter) efter provtagning, p.g.a. glykolysen ger falskt for laga varden.

FC-mix ror (rosa ror) och lithiumheparin med gel efter centrifugering far ej anvindas.
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Blanda vendst eller arteriellt blod noga direkt efter provtagning, vdnd roret minst ca 8—10
ganger for hand eller blanda provror val i minst 2 minuter i en mekanisk blandare.

Tryck ut en droppe blod med hjilp av droppstift pa t.ex. en plastfilm. Hantera och analysera
provet lika som for kapillart prov.

Om korken pé roret av ndgon anledning 6ppnas kan detta inte skickas till lab. Anvind ett
separat ror for PNA 1 dessa fall.

4.2. Kapillar provtagning

Kapillédr provtagning direkt i kuvetten. Ta endast fram det antal kuvetter som behdvs.
Handen ska vara varm och avslappnad. Kalla hinder bor virmas med t.ex. virmekudde fore
provtagningen for att 6ka blodcirkulationen. Se till att fingrarna &r utritade (ej spanda) for att

undvika staseffekt. Torka av den forsta bloddroppen.

Se till att bloddroppen ér tillrdckligt stor for att fylla kuvetten helt och
héllet.

For kuvettens spets till bloddroppens mitt.

Hall kuvetten uppat med ca 45° lutning och héll den stilla tills kuvetten
ar fylld.

Fyll hela kuvetten i ett moment, efterfyll den aldrig.

Torka av dverskottet av blod pd kuvettspetsens undersida utan att blod
sugs ut ur kuvetten.

Kontrollera att den fyllda kuvetten &r fri fran luftbubblor.

Ta om provet om det finns luftbubblor 1 kuvetten.

5. Utforande

5.1. Analysering av prov, ej uppkopplade instrument

1. Dra ut kuvettsladen.

2. Starta instrumentet genom att halla vanster knapp nertryckt tills avlasningsfonstret tdnds
och alla symboler syns.

3. Instrumentet goér en automatisk kontroll av optronikenhetens funktion.

4. Vilj analys av patientprov .

5. Placera den fyllda kuvetten i kuvetthéllaren inom 40 sekunder efter det att kuvetten ar
fylld.
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6. For in sldden. Médtningen startar automatiskt. Resultatet kan avldsas efter 15-240
sekunder. Om felkod upptréader, se Felsokning.

7. Bekrifta resultatet med OK.

5.2. Analysering av prov, uppkopplade instrument

1. Dra ut kuvettsladen.

2. Starta instrumentet genom att hélla vénster knapp nertryckt tills avlasningsfonstret tinds
och alla symboler syns.

3. Instrumentet gor en automatisk kontroll av optronikenhetens funktion.
Ange Anvindar-ID. Infor analysering maste anvandar-ID anges. Antingen skannas
erhallen streckkod eller sé skrivs anvéndar-ID in manuellt via knappar for ABC och 123.

10-30 i = I'I[ ey
cm | 2,

Streckkod

Rekommenderat avstand
pé 10-30 cm

Streckkodslisare

Tryck pa streckkodslidsaren och
svep dver streckkoden

5. Vilj analys av patientprov

6. Ange Patient-ID. For analysering krévs registrering av patient-ID. Skanna in patienten ID
eller ange det manuellt, glom inte sekel. 12 siffror kravs.
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7. PID (patient-ID), bekréifta med OK.

Tryek | ot det &r korrekt,

annars backa ett steg med pilen

8. Text pa display:
Fyll Kuvetten
Ldigg den i kuvetthdllaren
Starta mdtningnen

Placera den fyllda kuvetten i kuvetthdllaren inom 40
sekunder efter det att kuvetten &r fylld.

9. Resultatet kan avlasas efter 15-240 sekunder. Om felkod
upptrider, se Felsokning.

Bekrifta resultatet med OK. Svaret skickas till Cosmic nér
instrumentet far kontakt med dockningsstationen.

6. Kontroller

Kontroller ska analyseras minst en gang i veckan samt vid varje ny kuvettlot.

For mer information om kontrollmaterial och kontrollhantering, se Kontrollhantering
Patientnéra analyser - Instruktion - Hélso- och sjukvérd, Region Gévleborg.

6.1. Analysera kontroller

Forberedelser

1. Lat kontrollen anta rumstemperatur, ca 15 minuter.
2. Blanda kontrollen noga genom att rulla flaskan mellan handflatorna i 30 sekunder. Vand
sedan flaskan upp och ner tills flaskans innehéll dr uppblandade.

3. Tryck ut en droppe péa en hydrofob yta, t.ex. insidan av kuvettens kuvert & fyll dérefter
kuvetten. Fyll aldrig direkt fran droppflaskan.

4. Placera kuvetten i kuvetthallaren inom 40 sekunder efter det att kuvetten ar fylld, for
utférande pa ej uppkopplade/uppkopplade instrument se respektive rubrik nedan.
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Efter anvéndning, torka av skruvlocket och droppflaskans géingor med en ren tork innan du
stanger droppflaskan. Skruva pa korken ordentligt.

Ej datauppkopplat instrument

Analysera kontrollen som ett patientprov.

Utforda kontroller dokumenteras pa HemoCue Glukos-kontroll Patientnéira analyser -
Protokoll - Hilso- och sjukvard Region Gavleborg.

Vid underkéinda kontrollresultat se Kontrollhantering Patientnéra analyser - Instruktion -
Halso- och sjukvard, Region Gévleborg.

Datauppkopplat instrument

Skanna in Anvandar-ID for att 6ppna instrumentet.
Vilj QC, fraga om nivad kommer upp.

Vilj nivé 3.

Placera kuvetten i instrumentet och starta analysen.

A

Skanna kontroll-lot (streckkod finns pa kartongen) och godkénn resultatet.
Svaret skickas automatiskt till IT-systemet dér det lagras och kontrolleras av PNA-teamet.

Vid underkinda kontrollresultat se Kontrollhantering Patientnéra analyser - Instruktion -
Hilso- och sjukvard, Region Gévleborg.

6.2. Externa kontroller

For deltagande i externa kontrollprogram rekommenderas Equalis kvalitetssdakringsprogram:
Hb, Glukos och CRP, patientnéra analyser (013). Kvalitetssédkringsprogram for preanalys
(570) ingar utan extra kostnad for samtliga deltagare i program 13. Anmélan gors av
respektive analyserande enhet.

Analyseras som patientprov med patientID 191212121212.

7. Underhall
7.1. Veckounderhall

OBS! Instrumentet ska vara avstidngt under underhall och rengdring.

Kuvettsladen

Dra ut kuvettsldden helt ur instrumentet.
Rengor kuvettsliden med en mild tvallosning eller alkohol (20-70 %).
Se till att kuvettsldden ar helt torr innan den sétts tillbaka.
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v
1

Sparr som trycks ned for att lossa kuvetthallaren

Utfort underhall dokumenteras pd HemoCue Underhall, Patientndra analyser - Protokoll -
Hailso- och sjukvard Region Gévleborg.

Optronikenheten

Rengor med rengoringsspatel enligt medfoljande .
instruktioner eller nér instrumentet larmar med felkod i

EO1, E02 och E30. o

For in HemoCue Cleaner i kuvetthéllarens 6ppning, for = /

spateln fram och tillbaka 5-10 génger. Om spateln blir \
smutsig, upprepa proceduren med en ny spatel.

Vinta 15 minuter innan kuvettsladen satts tillbaka.

Utfort underhall dokumenteras p4 HemoCue Underhdll, Patientnéra analyser - Protokoll -
Hélso- och sjukvard Region Géavleborg.

7.2. Vid behov eller 2 ggr/ar

Bildskarm, holje och dockningsstation

Instrumentet skall vara avstdngt under rengoringen. Bildskdrmen kan rengoras med alkohol
utan tillsatser. Instrumentets ytterhdlje och dockningsstationen kan rengoras med alkohol eller
mild tvallosning. Streckkodslédsarens glas ska rengdras forsiktigt med alkohol.

8. Svarsrutiner

Svaret anges med en decimal i enhet mmol/L.
Resultat > 30,8 mmol/L visas som felkod HHH.

Resultat 6ver > 30,8 mmol/L bor bekréftas med prov som skickas for analys till lab.

9. Matomrade
0,61-30,8 mmol/L
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10. Felsokning
Symtom Forklaring/Orsak Atgiird
Instrumentet Det kan vara ett tillfalligt Stidng av instrumentet och sitt pa det igen
visar en felkod. fel. efter 30 sekunder. Ta en ny kuvett och
upprepa métningen. Se de specifika
felkoderna nedan om problemet kvarstar.
E00 Inget slutvdrde uppnétt Kontrollera kuvetternas utgangsdatum
inom tidsintervallet. Ta en ny kuvett och upprepa métningen.
1) Fel pa kuvetten Instrumentet behover service. Kontakta
2) Fel pa kretskortet PNA-team/leverantoren.
EO01-E02 Fel eller smuts i1 optiken a) Stang av instrumentet och rengor
eller elektroniken optronikenheten enligt beskrivningen 1
avsnittet Underhdll.
b) Instrumentet behdver service. Kontakta
PNA-team/leverantdren.
EO3 Instrument dr exponerat for | Undvik exponering for direkt ljus.
direkt ljus
E05-E06 Instabila blankvarden Sting av instrumentet och lat det anta
Instrumentet kan vara for rumstemperatur.
kallt Om problemet kvarstar behover
instrumentet service. Kontakta PNA-
team/leverantoren.
EO8 Absorbansen dr for hog. a) Kontrollera att instrumentet och
Ljuset i kuvetthéllaren ar kuvetterna anvinds enligt
blockerat. bruksanvisningarna.
Instrumentet behover service. Kontakta
PNA-team/leverantdren.
Ell Hardvarufel Instrumentet behdver service.
Kontakta PNA-team/leverantoren.
E17-E29 Olika fel som kraver hjdlp | Kontakta PNA-team/leverantoren
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Symtom Forklaring/Orsak Atgird

E30 Elektroniskt sjilvtest ej 1. Sting av instrumentet och rengor
godkint. Optiskt sjdlvtest ej optronikenheten enligt beskrivningen,
godként. Instrumentet se Underhall.
kanske inte fungerar pa ritt | 2. Instrumentet behover service.
sdtt vid métning. Detta Kontakta PNA-team/leverantoren.
lagras som ett underkant
elektroniskt QC-test (EQC)
1 instrumentloggen.

E70/E71 Felaktiga resultat Det ar fel pa kuvetten eller provet kan
vara kraftigt lipemiskt. Kontrollera att
systemet anvinds enligt
bruksanvisningen.

Fyll en NY kuvett och placera den
omedelbart i instrumentet. Om felkoden
visas igen bor provet kontrolleras mot
lamplig laboratoriereferensmetod

Ingen Kontrollera att instrumentet | Ta ur batteri och starta om instrumentet.

datadverforing ar tillrackligt nidra Fungerar inte det, kontakta PNA-team/

dockningsstationen leverantoren.

HHH Det uppmitta virdet Resultatet dr utanfor matomradet.

overstiger 30,8 mmol/L. Ta venost prov och skicka till lab.

Fel pa 1. Fel streckkod lédses Kontrollera att ritt streckkod ldses och att

streckkods- 2. Produktens utgings- utgdngsdatum inte passerat.

lasaren datum passerat

3. Instrumentet halls for Hall ca 10-30 cm fran streckkod.
ndra eller for langt ifran
streckkoden Ange informationen manuellt.

4. Otydlig streckkod

5. Smutsig streckkods- Rengor.
lasare

6. Streckkoden ér inte Streckkodsstandarderna finns angivna i
kompatibel med manualen kap 7.
streckkodslédsaren

7. Streckkodsldsaren ar
trasig
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11. Medicinsk bakgrund, referensintervall, interferenser
och felkallor

Se Provtagningsanvisning Glukos pd HemoCue (PNA) - Instruktion - Hélso- och sjukvéard
Region Gévleborg.

12. Skyddsforeskrifter, miljoaspekter och
arbetsmiljorisker

GlucoTrol NG innehéller plasma av bovint ursprung med tillsats av glukos,
konserveringsmedel och stabiliseringsmedel. Produkten dr djurblod. Bovint material
innehaller inte nigra, for ménniskor, smittfarliga &mnen sdsom HIV-antikroppar och hepatit B
ytantigen och hepatit C (HCV). Produkten skall trots detta behandlas med samma
forsiktighetsitgérder som patientprover.

13. Kommunikation och implementering

Dokumentet finns publicerat pa samlad sida for PNA-metoder pa Samverkanswebben
(Patientnédra analyser - Dokument och ldnkar - Region Géavleborg).

Kvalitetssamordnare inom hélso- och sjukvarden utses som extra uppfoljare for dokumentet
och ansvarar for att uppdateringar i dokumentet kommuniceras inom berérda
verksamhetsomréaden.

Denna instruktion far inte brytas ner pa underliggande nivd utan samrad med
dokumentansvarig.

13.1. Kontaktuppgifter PNA

Hemsida: Patientnira analyser - Region Gévleborg (regiongavleborg.se)

PNA-support: Ring 026-15 76 48 eller skicka mejl till pna.lm@regiongavleborg.se
PNA-supporten ar 6ppen vardagar 8.00—16.00.

14. Medverkande och granskare

Dokumentet har tagits fram av Laboratoriemedicins PNA-team.

15. Referenser

1. HemoCue Glucose 201 DM RT bruksanvisning, 904002 230201
2. HemoCue Glucose 201 RT Microcuvettes (bipacksedel), version 154701 240627 SV

Dokument ID | Dokumentnamn Plats

09-882324 Kontrollhantering Patientnira analyser - Instruktion - Halso- Platina
och sjukvard, Region Givleborg
09-03485 HemoCue Glukos-kontroll Patientnéra analyser - Protokoll - Platina
Hélso- och sjukvard Region Gévleborg
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Revisionsnr: 1

Dokument ID | Dokumentnamn Plats

09-03495 HemoCue Underhall, Patientnéra analyser - Protokoll - Hilso- |Platina
och sjukvard Region Gévleborg

09-903792 Provtagningsanvisning Glukos pd HemoCue (PNA) - Platina
Instruktion - Hélso- och sjukvird Region Gévleborg

16. Senaste revideringar

Datum Revisionsnr | Andring

2026-04-22 1 Nytt dokument utifran uppdaterad dokumentstyrning, ersétter dok
09-679065. Tagit bort kontrollniva 1 (pediatrisk), endast niva 3
rekommenderas. Lagt till hinvisning till dok Kontrollhantering
Patientnédra analyser. Lagt till rekommenderat externt
kontrollprogram. Andrat mitomride. Andrat rekommendationer
om underhdll. Formulerat om vissa rubriker och text {or att
fortydliga och forenkla.
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