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Syfte och omfattning

Denna tillfdlliga hantering trdder i kraft frdn och med varterminen 2023 och ska gélla under
en dvergangsperiod, fram till dess nya beslut faststéllts. Bakgrund till krav pa
hélsodeklaration dr patientsdkerhet och personalsékerhet. Alla studerande, praoelever och
praktikanter som ska gora en placering inom hilso-och sjukvirden i Region Gévleborg, ska
uppvisa en korrekt ifylld och undertecknad hélsodeklaration. Vid behov ska ocksa atgérder
som exempelvis vaccination ske.

Innehall

e Utbildningsanordnare ansvarar for att informera om att hdlsodeklaration maste goras

e Utbildningsanordnare ansvarar for att informera studerande om vikten av att vara
vaccinerad for att skydda sig sjidlv och andra mot smitta.

e Studerande ansvarar for att med god framforhallning fylla i hidlsodeklaration och
sakerstélla att aktuella krav uppfylls.

e Hailsodeklaration med information om atgarder finns pa Hélsodeklaration - Formulér, samt
1 detta dokument finns en utskrivningsbar version att fylla 1.

e Utbildningsanordnare ansvarar for att bedoma de studerandes hilsodeklaration infor
placering inom hélso-och sjukvarden, for att sékerstélla studerandes mdjlighet till
placering.

e Uppvisande av hdlsodeklaration sker pa mottagande klinik vid placeringens start.

e Hilsodeklaration ska ej sparas av hilso-och sjukvérden, da den tillhor individen.

Hilsodeklaration Platina (klickbar léink)

Hilsodeklaration, studenter, praoelever och praktikanter - Formulér - Hélso- och
sjukvardsforvaltningen
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Information om atgérder for studerande, praoelever, praktikanter

Langvarig hosta eller oklar feber

Du har svarat Ja eller Vet ej pa fragan om langvarig hosta eller oklar feber.

Kontakta dérfor din hilsocentral f6r en bedémning.

Sar - eksem - hudsjukdom

Du har svarat Ja eller Vet ej, pa fragan om sir, eksem eller annan kronisk hudsjukdom.

Kontakta dérfor din hilsocentral for en hudbedémning, samt stim av med din VFU/APL/LIA/Prao-plats, om du
har sar, eksem eller annan kronisk hudsjukdom som kvarstér nir det borjar bli dags for din placering och som
innebér att du inte kan f6lja basala hygienrutiner.

MRSA Resistenta bakterier

Du har svarat Ja eller vet ej, pi nagon/nigra av foljande fragor om MRSA
e ArDu bérare av MRSA?

e Arnagon i din nira omgivning birare av MRSA?

e Har du vérdats pa sjukhus eller arbetat/praktiserat inom sjukvard utanfor Norden de senaste 6 ménaderna?

Ta kontakt med Smittskydd i Region Gavleborg for stéllningstagande till MRSA screening. Telefon vixel: 026-
154000

Massling

Du har svarat Nej eller Vet ej, pd nigon/nagra av foljande fragor om Missling

e  Har du haft méassling?
e  Ar du vaccinerad mot missling med 1 dos?

e  Ar du vaccinerad mot missling med 2 doser?

For att du ska kunna genomfora VFU/APL/Prao/praktik eller LIA inom Region Gévleborgs, ska du kontakta
nagon av mottagningarna nedan for vaccination mot méssling.

e Om du bor i ndgon av Hélsinglands kommuner, Hofors kommun eller Ockelbo kommun, kontaktas en
regiondriven hilsocentral for vaccination mot méssling.

e Om du bor i Gévle eller Sandvikens kommun, kontaktas Infektionsmottagningen vid Gévle sjukhus for
vaccination mot méssling.

e  For boende utanfor Gavleborgs 1dn kontaktas den hélsocentral du é&r listad pa eller privat vardgivare.
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Information om mésslingvaccination

Det riacker med 1 dos vaccin for att g& ut p4 VFU/APL/LIA/PRAO/Praktik
Det ska ha gatt 3 veckor efter forsta sprutan innan man har ett skydd och far ga ut p& VFU/APL/LIA/PRAO

Missling vaccin (MPR) fér inte ges under pagdende graviditet.

Det finns ingen risk med att ge vaccinet, om man inte vet att man tidigare fatt det eller haft sjukdomen och

det sedan visar sig att sa var fallet.

For fullgott bestaende skydd mot méssling bor man ha fatt tvd doser vaccin mot sjukdomen. Doserna ges

med minst fyra veckors mellanrum.

Kommunikation och implementering

Publiceras pa Plexus och samverkanswebben samt informationsutskick till berdrda infor prao,

praktik, VFU och LIA.

Medverkande och granskare

Rutinen har tagits fram av CKU (Centrum for klinisk utbildning) i samverkan med
specialistldkare pd Smittskydd. Granskad av Magnus Persson, praktik- och praosamordnare
CKU och Maria Halvarsson, praktik- och praosamordnare CKU.

Giltigt t.o.m.: 2026-12-18

Referenser
Dokumentnamn Plats
Halsodeklaration, studenter, praoelever och praktikanter - Platina

Formular -Hélso- och sjukvardsforvaltningen
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