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Titel: 
Provtagningsanvisning Urin, allmän 
odling 
 

Dokumentkategori: 
Instruktion 

Omfattning: 
Hälso- och sjukvård Region 
Gävleborg 
 

Dokumentägare:  
Biträdande vårdenhetschef KML 
 

Dokumentansvarig: 
Kvalitetssamordnare KML 

Beslutsinstans: 
Biträdande vårdenhetschef KML 
 

Diarienummer:  
Ej tillämpligt. 

 Datum för översyn: 
Se giltigt t.o.m. 
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Urin, allmän odling   
Remiss 
 

Beställning via Cosmic eller LabPortalen. Sökväg: Mikrobiologi 
 Urinodling. Alt. hittas via sökfunktionen. 
 

Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 2, Laboratoriemedicin 
Region Gävleborg) 
 
För korrekt hantering och bedömning av provet är följande 
remissuppgifter viktiga: 

• Provtagningssätt (t ex mittstråleprov, KAD, 
engångskateter, blåspunktion, Bricerblåsa) 

• Blåsinkubationstid 
• Urinvägssymtom/kliniska symtom 
• Misstanke om övre urinvägsinfektion/pyelonefrit 
• Om provet är taget inför planerad operation i urinvägarna 
• Graviditet 
• Njursten 
• Immunsuppression 
• Pågående/planerad antibiotikabehandling  

Eventuell antibiotikaöverkänslighet 
 

Provtagning 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sterilt provtagningsrör för urinodling. Mittstråleprov minst 3 mL. 
Sökord i proceedo: Rör rund botten skruvlock 10 ml: 
Artikelnummer 1159356 
 

Sterilt rör samt transferenhet som suger upp urin från till exempel 
en mugg. Sökord i proceedo: V-Monovette: 
Artikelnummer 1030231 och 1150551 
 
För utförlig provtagningsinstruktion till vårdenhet, klicka här 
För provtagningsinstruktion till patient, klicka här 
 

Förvaring/transport 
 

Provet ställs i kylskåp omedelbart efter provtagning. Skickas med 
första ordinarie transport men senast nästa dag.  
För prover tagna > 2 dagar innan ankomst till laboratoriet 
föreligger risk för osäkert odlingsresultat. 
Ej kylt prov bör vara på laboratoriet inom 1 timme. 
 

Analyserande 
laboratorium 
 

Enheten för Klinisk mikrobiologi 
Gävle sjukhus  

Referensintervall 
 

Ej tillämpligt 

Svarstid 
 

Svar lämnas vanligen inom 2 vardagar. Vid behov av bedömning 
övriga dagar var god kontakta laboratoriet.  
  

Ackrediterad 
 

Ja 
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Efterbeställning 
 

Kompletterande resistensbestämning kan efterbeställas upp till en 
vecka efter svar. 
  

Patientinformation 
 

För provtagningsinstruktion till patient, se länk ovan 

Biobanksprov 
 

Nej 

Kommentarer/övrig 
upplysning 
 

Relevanta bakterier art- och resistensbestäms. 
Resistensbestämning är ingen uppmaning till behandling. 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 
 

Misstanke om nedre eller övre urinvägsinfektion. Kontroll efter 
urinvägsinfektion när sådan är indicerad. 
 

Kommunikation och implementering 
Dokumentet finns publicerat på samlad sida för provtagningsanvisningar på 
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gävleborg).  

Medverkande och granskare 
Provtagningsanvisning framtagen och granskad av metodansvarig samt granskad av 
medicinskt ansvarig. 

Senaste revideringar 
Datum Revisionsnr Ändring 
2025-09-03 1 Nytt dokument utifrån uppdaterad dokumentstyrning, ersätter dok. 

09-71252. Ändrar till journalsystem Cosmic och lägger till sökväg i 
Cosmic.  

2026-05-07 2 Under rubriken ”Kommentarer/övrig upplysning” lagt till en 
upplysning om att relevanta bakterier art- och resistensbestäms. 
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