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1. Syfte och omfattning

Syftet med detta dokument dr att beskriva aktuella pneumokockvacciner samt
rekommendation om pneumokockvaccination till riskgrupper fran 2 ar. Lds mer om
barnvaccinationprogram pa Folkhdlsomyndighetens sida. Detta dokument dr framst tankt for
en vuxen malgrupp.
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1.1. Allmant

Nytt for i ar ar att Folkhilsomyndigheten rekommenderar att anvinda konjugatvaccin
som innehiller minst 20 serotyper vid vaccination av de flesta personer som hor till
riskgrupper.

Pneumokocker kan orsaka flera olika allvarliga sjukdomar. Personer med vissa sjukdomar och
tillstdnd och &dldre personer har hogre risk att drabbas av allvarlig pneumokocksjukdom.
Folkhédlsomyndigheten har beddmt att ett vaccinationsprogram for riskgrupper ar en bra
hélsoinsats for att minska sjukdomsbdrdan i1 dessa grupper. Fran och med den 1 december
2022 ingér vaccination mot pneumokocker 1 det nationella vaccinationsprogrammet for
riskgrupper.

Rekommendationen i Region Gévleborg baseras pa tva rekommendationer, dels
Folkhilsomyndighetens nationella vaccinationsprogram och dels ett regionalt tilligg for
personer 1 dldersgruppen 65 r och dldre samt vissa riskgrupper.

De som omfattas av Region Givleborgs rekommendation for vaccination mot pneumokocker
fér detta kostnadsfritt.

2. Innehall

21. Ansvarsfordelning

Stor andel av vaccinationerna mot pneumokocker genomfors inom primarvarden och i vissa
fall kan specialistmottagningar behdva inkluderas i den medicinska bedomningen i samband
med vaccination mot pneumokocker. Observera att flera vacciner finns for att skydda mot
pneumokocker och att ansvarsfordelningen dr oberoende av vaccinsort.

Ansvaret for genomforandet av vaccination mot pneumokocker tillfaller saledes vanligtvis
den hilsocentral som patienten tillhor. I de fall da patienten dven tillhor en
specialistmottagning ska vaccinationen erbjudas pé specialistmottagningen om ett planerat
vardbesok foreligger inom rimligt tid for vaccinationen.

I vissa fall kan lékare pé specialistmottagningen ordinera vaccinationen i MittVaccin och
primdrvarden utfora vaccinationen enligt ordinationen. Se mer information om ordination i
rutinen Vaccination och ordination 1 MittVaccin - Platina id 09-858664 som du finner pa
sidan MittVaccin Journal under rubriken Rutin f6r hilso- och sjukvérden.

Patienterna som rekommenderas vaccination mot pneumokocker enligt algoritm (punkt 2.8.)

far sin vaccination avgiftsfritt och dirmed ska vaccinet inte skrivas pa recept da det medfor en
kostnad for patienten.
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2.2. Avgiftsfrihet

Pneumokockvaccin ges avgiftsfritt enligt Folkhdlsomyndighetens rekommendation
”’Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper samt enligt ett regionalt
tilligg for personer 1 aldersgruppen 65-74 dr och vissa riskgrupper, se punkt 2.7.6.

2.3. Vaccin mot pneumokocker

2.3.1. Forvaring och hallbarhet

Pneumokockvacciner forvaras i kylskap (+2 till +8°C), far ej frysas. Vid transport kravs
kylvdska. Lds mer i varje produkts produktresumé i FASS.

2.3.2. Avfallshantering

Material som varit i kontakt med vaccin (sprutor, kanyler, injektionsflaska etc) skall sorteras
som cytostatika och lakemedelsfororenat avfall i enlighet med ordinarie rutin. For Region
Gévleborg géller rutinen Hantering av smittférande/kliniskt avfall (platina id

07-861641) som finns pé Plexus.

2.4. Malgrupper for vaccination

Personer som dr 2 ar och dldre och som inkluderas i ndgon riskgrupp ska erbjudas
vaccination. For vissa patienter kan en individuell bedomning av behandlande ldkare behdvas
om vaccination ska erbjudas eller inte.

Riskgrupperna delas in i tva grupper: mycket hog risk och 6kad risk for allvarlig
pneumokocksjukdom. Se nedan tabeller 1 och 2 (géller frén 9 januarai 2026).
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Tabell 1. Riskgrupper som omfattas av det nationella sarskilda vaccinationsprogrammet.

Riskgrupp

Aspleni eller hypospleni

Likvorldckage

Medsatt immunfarsvar

Cochleaimplantat

Cystisk fibros

Organtransplantation

Kronisk njursvikt

Kronisk hjartsjukdom

Kronisk lungsjukdom

Tillstand som leder till nedsatt
lungfunktion eller farsamrad
hostkraft med sekretstagnation
Kronisk leversjukdom

Diabetes mellitus

Personer det ar de fyller 75 ar

Exempel

Splenektomerade personer, tillstand som medfir bristande mjdltfunktion, infér
planerad splenektomi.

Likvorlackage eller barridrskada till féljd av kirurgi eller trauma mot skallen.
Personer som har genomgatt stamcells- eller benmargstransplantation. Personer
med hematologisk cancer; sicklecellanemi eller lungcancer. f Vissa andra personer
med gravt nedsatt immunfarsvar pa grund av sjukdom eller behandling som efter en

individuell beddmning anses ha en hag risk for allvarlig pneumokocksjukdom.

Higst risk under narmaste veckorna efter operationen.

Mefratiskt syndrom

Persaner med KOL eller svar astma

Persaner med vissa kroniska neurologiska sjukdomar, extrem fetma eller Morbus
Dawn.

Giller personer fodda 1947 eller senare. Om en person inte blir vaccinerad under aret
da den fyller 75 ar ska vaccinationen erbjudas vid en senare tidpunkt.

Tabell 2. Ytterligare grupper med dkad risk for allvarlig pneumokocksjukdom som rekommenderas

vaccination.

Riskgrupp

Exempel

Personer som haft invasiv pneumokockinfektion

Personer som &r 65 ar eller dldre

Personer med alkohaol- eller narkotikabercende

Personer som roker

Svetsare

Svetsare utsatta for toxisk rok i arbetet.
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Riskniva

Mycket
hag risk

Mycket
haqg risk

Mycket
héq risk

Mycket
hog risk

Mycket
haqg risk

Mycket
hég risk

Mycket
haqg risk

Okad risk
Okad risk

Okad risk

Okad risk
Okad risk

Okad risk

Riskniva
Okad risk
Okad risk
Okad risk
Okad risk

Okad risk
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2.41. Vaccin

Folkhilsomyndigheten rekommenderar att anvinda konjugatvaccin som innehaller minst 20
serotyper vid vaccination av personer som hor till riskgrupper. Det finns for ndrvarande tva
sddana vaccinationer godkénda for vuxna: ett 20-valent (Prevenar 20, PCV20) och ett 21-
valent vaccin (Capvaxive, PCV21). PCV20 ér dven godként for vaccination av barn.

Vissa sérskilda riskgrupper rekommenderas vaccination med bade konjugatvaccin och
polysackaridvaccin (PPV23). Se algoritm punkt 2.8.

Malgrupper
Vuxna

Personer 18 ar och édldre som ingar i riskgrupper rekommenderas vaccination med en dos av
ett konjugatvaccin med minst 20 serotyper. Se tabell 3 (géller fran 9 januari 2026).

Tabell 3. Vaccinationsrekommendationer fér personer 18 &r och aldre, utifran tidigare vaccinationsstatus.

Vaccinationsstatus Vaccin
Inte vaccinerad med En dos konjugatvaccin med minst 20 serotyper
pneumokockvaccin

Tidigare vaccinerad med PCV13 eller En dos konjugatvaccin med minst 20 serotyper minst 1 ar efter senaste dosen
PCV15

Tidigare vaccinerad med PCW13 eller Mycket hdg risk: En dos konjugatvaccin med minst 20 serotyper minst 1 r efter senaste dosen. /
PCV1S och PPV23 Okad risk: En dos konjugatvaccin med minst 20 serotyper 5 3r efter senaste dosen.

Tidigare vaccinerad med PPV23 Mycket hog risk: En dos konjugatvaccin med minst 20 serotyper minst 1 dr efter senaste dosen. /
Okad risk: En dos konjugatvaccin med minst 20 serotyper 5 ar efter senaste dosen.

Vaccinera om mgjligt innan start av eventuell immunhdmmande behandling som péverkar
vaccinationssvaret.

Barn
Barn som ingér 1 riskgrupper rekommenderas vaccination med en dos PCV20 (Prevenar 20).
Se tabell 4 (géller frdn 9 januari 2026).

Tabell 4. Vaccinationsrekommendationer for barn 2-17 ar, utifran tidigare vaccinationsstatus.

Vaccinationsstatus Vaccin

Inte vaccinerad med pneumokockvaccin En dos PCVZ0

Tidigare vaccinerad med PCV10, PCV13 eller PCV15 En dos PCVZ20 minst 1 &r efter senaste dosen

Tidigare vaccinerad med PCV10, PCV13 eller PCV15 ach Mycket hidg risk: En dos PCV20 minst 1 &r efter senaste dosen. / Okad risk:
PPV23, eller endast med PPY23 En dos PCV20 5 ar efter senaste dosen.
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A. Personer med aspleni eller hypospleni
I vintan pa data om vaccination med bade PCV20 och PCV21 och si ldnge
Pneumovax ér tillgédngligt, rekommenderas vaccination med PPV23 fortfarande till
denna riskgrupp. For vuxna rekommenderasPCV21 och PPV23 for sa bred tickning
av serotyper som mojligt.

Nya rekommendationer

Vizma: PCV21 och FFV23 med 2 manaders mtarvall,
revaccination med FPV23 vart Se &r

Bam: PCV20 och PPV23 mad 2 minaders intervall,
revaccination med PPV23 vart 5we ar

B. Personer med likvorlickage efter kirurgi eller trauma
Forra rekommendationer var samma som for patienter med aspleni och hypospleni. Nu
rekommenderas konjugatvaccin med minst 20 serotyper och polysackaridvaccin,
riktlinjer for denna patientgrupp kommer att finnas i det reviderade vardprogrammet
for bakteriella CNS-infektioner frén SILF.

C. Personer som har agenomgitt stamcellstransplantation
Personer som har genomgétt stamcellstransplantation bor vaccineras efter ett speciellt
vaccinationsschema med minst tre doser konjugatvaccin med minst 20 serotyper.
Rédgoér med hematolog- och infektionsldkare vid ordination.

2.5. Revaccination

Vaccination med konjugerat vaccin med minst 20 serotyper rekommenderas till dem som
tidigare vaccinerats med ett konjugatvaccin som innehéller féarre dn 20 serotyper eller PPV23
for ett mer heltdckande skydd, se algoritm

Se ocksa folkhidlsomyndighetens Rekommendationer om pneumokockvaccination till
riskgrupper.

2.6. Samvaccination mot covid-19, influensa och pneumokocker

Vid tillféllen da vaccinatéren Overvager att ge tva eller fler vacciner samtidigt bor de
individuella konsekvenserna av 6kade biverkningar for den vaccinerade beaktas. Detta dr en
individuell beddmning som é&r sérskilt viktig vid vaccination av skora personer. Samtidig
(eller inom en veckas) administration av flera vacciner kan ge dkade framst lokala
biverkningar, men dven risk for 6kad feberreaktion. Detta skall alltid beaktas av vaccinator
vid beddmning om eventuell samvaccination.

Om tv4 eller flera vacciner administreras vid samma tillfdlle bor dessa ges 1 olika extremiteter.
Vaccin mot pneumokocker kan administreras vid samma tillfdlle som vissa andra vacciner, se

tabell ndsta sida. Observera att kombinationen Prevenar 20 och proteinbaserat vaccin mot
covid-19 (bimervax) bor undvikas.
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Vaccin mot pneumokocker, influensa (standarddos) och covid-19 (mRNA) kan administreras
i tid oberoende av varandra, forutsatt att patienten inte har nadgra kontraindikationer, kénner
sig pigg och inte har padgdende biverkningar fran (eventuell) foregaende dos. Detta géller bade
for barn och vuxna.

Cominarty | Fluarix Fluad Pneumovax | Prevenar 20** | Bimervax®* | Capvaxive***

Cominarty Ej aktuellt | Ja Ja Ja Ja Ej aktuellt | Ej aktuellt
Fluarix Ja Ej aktuellt | Ej aktuellt | Ja Ja Ej aktuellt | Ja

Fluad Ja Ej aktuellt | Ej aktuellt | Ja Ja Ej aktuellt | Ja

Pneumovax Ja Ja Ja Ej aktuellt Ej aktuellt Ej aktuellt | Ej aktuellt
Prevenar 20** | Ja Ja Ja Ej aktuellt Ej aktuellt Ej aktuellt | Ej aktuellt
Bimervax* Ej aktuellt | Ej aktuellt | Ej aktuellt | Ej aktuellt Ej aktuellt Ej aktuellt | Ej aktuellt
Capvaxive*** | Ja Ja Ja Ej aktuellt Ej aktuellt Ej aktuellt | Ej aktuellt

*Bimervax LP.8.1
Inga interaktionsstudier har utforts.
Samtidig administrering av BIMERVAX LP.8.1 med andra vacciner har inte studerats

**Prevenar 20 kan administreras samtidigt som vaccin mot sédsongsinfluensa (kvadrivalent inaktiverat vaccin
(QIV); inaktiverat, adjuvanterat ytantigen). Hos personer med underliggande sjukdomar kopplade till hog risk att
utveckla livshotande pneumokocksjukdom kan separat administrering av vaccin mot sdasongsinfluensa och
Prevenar 20 overviagas (t ex med 4 veckors mellanrum).

***CAPVAXIVE kan administreras samtidigt med kvadrivalent influensavaccin (spjalkat virus, inaktiverat). Det
finns inga data om samtidig administrering av CAPVAXIVE med andra vacciner dn influensavacciner.

Det finns inga data fran anvindning av CAPVAXIVE hos gravida kvinnor.

2.7. Bestallning, halsodeklaration, registrering och rapportering
till Nationella vaccinationsregistret
2.71. Bestdllning, avtal och svinn

Halsocentraler som genomfor vaccinationerna bestiller vaccinet fran leverantdr, se
dokumentet Vaccin — avtalade priser och information om bestdllning som finns pa sidan
Vaccination mot pneumokocker - Region Gévleborg i fliken Bestéllning, avtal och utldmning.

Var alltid noggrann nir det géller bestdllning av vaccin for att minimera svinn. Mojlighet
finns 1 MittVaccin Journal att ta ut statistik pa varje enskild enhet {for stod géllande
bestéllningar av rimligt antal doser.

2.7.2. Utlamning av vaccindoser

Haélsocentralerna anger utlimning av vaccindoser i MittVaccin i samband med att minskning
av lagersaldot registreras. Ange orsaken Utlimning till annan enhet samt ange i fritext den
enhet (hela namnet pa enheten) som vaccinet utlimnas till. Registreringen ligger till grund for
att ersittning for vaccinkostnaden betalas ut till hilsocentralen.
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2.7.3. Halsodeklaration

I samband med registrering av vaccination ska alltid en hilsodeklaration for patienten
besvaras 1 MittVaccin Journal (MVJ). Det finns inte mdjlighet att skanna in
hilsodeklarationer i1 pappersformat 1 MVJ. For att undvika administrativt dubbelarbete bor
arbetssdtt som 1 dagsldget innefattar hdlsodeklaration 1 pappersformat digitaliseras och enbart
utforas 1 MVJ istillet.

2.7.4. Registrering

Ordination, registrering, signering och eventuella anteckningar ska alltid ske 1 MittVaccin
Journal. Se mer information om MittVaccin Journal hér.

Kampanj

Vid vaccination av person i riskgrupp under 65 &r, vilj kampanjen som heter Riskgrupp under
65 ar. Kampanjen i MVJ anvinds for att utmérka den hér gruppen i samband med utbetalning
av erséttningar till verksamheterna.

2.7.5. Rapportering till Nationella vaccinationsregistret i MittVaccin Journal

Enligt lagen (2012:453) om register over nationella vaccinationsprogram ska alla
vaccinationer som ges inom ramen for nationella vaccinationsprogram rapporteras till det
nationella vaccinationsregistret (NVR). Det dr vardgivaren som ansvarar for att detta sker.
Vaccinationsregistret gor det mojligt att f6lja upp och utvirdera nationella
vaccinationsprogram.

Patienter som ingar i Folkhdlsomyndighetens nationella vaccinationsprogram ska rapporteras
till det nationella vaccinationsregistret (NVR) genom att kryssa i ”Ja” 1 MittVaccin Journal, se
nedan.

Sk vaCTInAbionen Mol pReumokocker rapponeras Bl Nationela vacCinationuegisiet?
A5 Mer nar

De patienter som endast omfattas av Region Gavleborgs tilliggsrekommendation for
vaccination mot pneumokocker (se punkt 1.1.) ska ej rapporteras till NVR. Kryssa i "Nej” i
MittVaccin Journal, se ovan.
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2.7.6. Utforda vaccinationer som ska rapporteras till nationella
vaccinationsregistret

Se nedan bild for att underlitta beddmning om rapportering till NVR ska ske eller e;.

I MittVaccin, vilj JA for att registreringen I MittVaccin, vélj NEJ for att
ska ga over till NVR registreringen inte ska g over till NVR
Nationellt vaccinationsprogram enligt Folkhélsomyndigheten Regional tilliggsrekommendation
> Skall registreras i NVR > Skall EJ registreras i NVR

Medicinska riskgrupper Medicinska r iskgruppelj .

e kronisk hjartsjukdom e Personer som har haft invasiv
pneumokockinfektion

e Personer som roker

e Personer med alkohol- eller narkotikaberoende

e Svetsare

e kronisk lungsjukdom

e andra tillstand som leder till nedsatt lungfunktion

e kronisk leversjukdom

e kronisk njursvikt

¢ diabetes mellitus

o bristande mjéltfunktion eller saknar mjalte

e cystisk fibros

o likvorldckage eller barridrskada till foljd av kirurgi eller trauma
mot skallen

e kokleaimplantat

e nedsatt immunforsvar pa grund av sjukdom eller behandling

e organtransplantation

Aldersrelaterad riskgrupp

e Personer 65 ar och dldre, forutom de som
inkluderas i nationella vaccinations-
programmet pga alder. Se bla ruta till véanster.

Aldersrelaterad riskgrupp
o Personer som fyller eller ska fylla 75 &r samma ar som de erbjuds
sin fOrsta vaccination (se tabell nedan)

Vaccinationsprogrammet for riskgrupper

Aldersrelaterad riskgrupp som ingér i det nationella vaccinationsprogrammet
Exempel pa ndr personer fodda olika ar ska erbjudas vaccination mot pneumokocker enligt
nationella vaccinationsprogrammet (se ovan det bl4 filtet punkten Aldersrelaterad riskgrupp)

Fodelsear Ska erbjudas vaccination mot pneumokocker fran och med ar

1947 2022
1948 2023
1949 2024
1950 2025
1951 2026
1952 2027
1953 och sa vidare | 2028 och sa vidare
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2.7.7. Behorighet att ordinera vaccin

Bestimmelser om vilken utbildning en sjukskdterska ska ha genomgatt for att vara behorig att
ordinera likemedel for vaccination finns i Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:43)
om behorighet att forskriva och ordinera ldkemedel:

Senaste version av HSLF-FS 2018:43 om behdrighet for sjukskoterskor att férskriva och
ordinera ldkemedel;
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PCV = konjugatvaccin
PPV = polysackaridvaccin

2.8. Rekommendationer om pneumokockvaccination

Tidigare. Vaccinerad med Vzi)cg\l;igaglllelled Vaccinerad med
vaccinations- Ovaccinerad PCV13 eller
status PCV15 PCV15 och PPV23
PPV23
Riskgrupp Alla riskgrupper Alla riskgrupper Mycket hog risk Okad risk
En dos PCV En dos PCV En dos PCV
. En dos PCV med minst 20 med minst 20 med minst 20
Vaccin med minst 20 serotyper minst serotyper minst serotyper 5 ar

1 ar efter efter senaste
senaste dosen dosen

1 ar efter
senaste dosen

serotyper

Tillagg till reckommendationer:
Se punkt 2.4.1. gillande personer med A) aspleni eller hypospleni, B) likvorldckage och C) personer som har genomgétt stamcellstransplantation
Observera att mojlighet finns att anvinda PPV23 (Pneumovax) till ovaccinerade sa linge vaccinet finns kvar 1 lager pé enheten.
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3. Kommunikation och implementering

Regionens vaccinationssamordnare ansvarar for att rutinen och tillhérande
dokument/instruktioner nir verksamhetschefer 1 kommuner och hélsocentraler.
Verksamhetscheferna ansvarar for att rutinen ar kiand och efterlevs av alla berorda
medarbetare. Rutinen ldggs pa samverkanswebben och éterfins pa sidan Pneumokocker

invasiv infektion under rubriken Vaccination.

4. Medverkande och granskare

Rutinen &r framtaget av smittskyddsldkaren i samrad med vaccinationssamordnaren samt
granskat av apotekare och 6verldkare infektion.
Dokumentet dr overgripande och far ej brytas ner pa underliggande niva utan samrad med

dokumentansvarig.

5. Referenser

Dokumentnamn

Plats

Barnvaccinationsprogram

folkhidlsomyndigheten

Vaccination och ordination i MittVaccin

platina (09-858664)

Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper | folkhdlsomyndigheten

Hantering av smittforande/kliniskt avfall

platina (07-861641)

MittVaccin Journal samverkanswebben
HSLF-FS 2022:55 folkhidlsomyndigheten
Vaccinationsprogram for riskgrupper folkhidlsomyndigheten
Pneumokocker invasiv infektion samverkanswebben
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https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/smittskydd-a-o/p/Pneumokocker-invasiv-infektion/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/smittskydd-a-o/p/Pneumokocker-invasiv-infektion/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/barnvaccinationsprogram/
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=eosU8g4CBu2BK3TQHPjY9g%3d%3d
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/
https://meetings.lg.se/pdfFile/pdfFile.aspx?objectID=SBREh6lEYDZfSmdJrHYWQQ%3d%3d
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/smittskydd-a-o/v/vaccination/mittvaccin-journal/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/k/konsoliderad-version-av-hslf-fs-2022-55-folkhalsomyndighetens-foreskrifter/?pub=144807
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/vaccinationsprogram-for-riskgrupper/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/halsa-vard-tandvard/kunskapsstod-och-rutiner/smittskydd/smittskydd-a-o/p/Pneumokocker-invasiv-infektion/
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