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1. Syfte och omfattning

Syftet med detta dokument ir att tydliggora ansvar, sdkerstédlla virden samt fungera som ett
stod vid hantering av infusionspumpen CADD-Solis vid PCA behandling. Rutinen omfattar
lakare och sjukskdterskor och dr en lansgemensam rutin for hidlso-och sjukvard.

2. Innehall

2.1. Allmant

CADD-Solis infusionspump kan anvindas for att ge likemedel med kontinuerlig infusion
och/eller med patientkontrollerade bolusdoser. Infusionspumpen kan anvéndas bade i
sjukhusmiljo, for t ex akut postoperativ smértterapi, och i hemmiljo for behandling av
cancersmdrta, infusion av furosemid vid hjartsvikt, symtomlindring vid ileus, svar dngest.
Ordination ska alltid ske 1 ml och det &r viktigt att infarten &r tydligt mérkt for att forhindra
forvixling.
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Patientkontrollerad analgesi (PCA) tillater patienten att sjdlvadministrera bolusdoser av
analgetika intravendst, subcutant, epiduralt eller intratekalt, genom en programmerbar pump.
Denna metod gor det mojligt att individuellt anpassa analgetikatillforseln till varje patient.

2.2. Ansvar och roller

Anestesiliikare eller ansvarig ldkare ordinerar likemedel, koncentration, kontinuerlig
infusionshastighet, bolus, sparrtid mellan tva bolusdoser och antal bolusdoser/timme.
Ordinationen dokumenteras under respektive viardenhet i patienten journal (Cosmic).
Bolusdos heter i pumpen PCA-dos. Ordinationsmallar for olika administrering finns 1
lakemedelsmodulen i Cosmic.

Likare eller sjukskoterska utfor programmering av infusionspumpen. Programmering skall
goras enligt lakemedelsprotokoll 1 pumpen. All personal som vardar patienter med CADD-
Solis-pump ska ha genomgatt utbildning pa pumpen.

Anestesilikare och sjukskoterska pia uppvaknings- eller intensivviardsavdelningen
ansvarar for 6vervakning och dokumentation tills patienten dverflyttas till virdavdelning.

Avdelningslikare och avdelningssjukskoterska ansvarar for 6vervakning, utvirdering och
dokumentering pa vardavdelning.

Avdelningslikare ansvarar for att infor dverflyttning till hemsjukvérd/palliativa teamet att
aktuella ordinationer finns. I dessa ordinationer ska ldkemedel, koncentration, kontinuerlig
infusionshastighet, bolusdos, spérrtid mellan tva bolusdoser och antal bolusdoser/timme
finnas beskrivet, samt ordination av ldkemedel som ska ges om problem uppstar med PCA-
pump.

Vid utskrivning skall recept med tvé (2) kassetter med aktuellt lakemedel och aktuell
koncentration vara skrivet. Det ska dessutom skickas hem kassett med patienten dé det tar en
vecka for beredningen att ordna bestéllningen.

Palliativa teamet och hemsjukvardens sjukskoterska ansvarar tillsammans for
overvakning, uppfoljning och dokumentering samt for att séikerstélla att 1dkemedelskassetter
och forbrukningsmaterial finns tillgéngligt. Det ska dven finnas en lakemedelsordination 1 de
fall problem uppstar med pumpen.

Chef vid mottagande enhet ansvarar for att all personal som vardar patienter i
hemmet med CADD-Solis pump ska ha genomgétt utbildning p& pumpen.

Sjukskoéterska i kommunen som har fétt utbildning ansvarar for kassettbyte och
dokumentation

Riskbedémning infor flytt till annan enhet utanfor sjukhuset. Vardplanering Finns beskrivning
lank pd samverkanswebben “mall for riskbedomning av svart sjuka patienter som vardas i
hemmet” utskrivande enhet ansvara for att detta blir gjort.

Kostnadsansvar beskrivs i lank ned:
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Avtal om hemsjukvard, Region Gavleborg -Kommuner, Héilso- och sjukvard Region
Gévleborg

Intratekal kateter for smértlindring vid svar malign smérta — rutin — Hélso- och sjukvéard
Region Gévleborg

3. Beskrivning

PCA kriver en forberedd patient och vél utbildad personal. Vid planerad postoperativ
smartlindring med PCA &r det 6nskvirt att patienten informeras innan operation vid den
preoperativa bedomningen. Vid de fall d& PCA igéngsétts utan tidigare planering ska
patientinformationen ges 1 samband med att behandlingen startar. Patientinstruktionen méaste
innefatta att patienten ir den enda person som fir aktivera PCA-pumpens bolusdos.

Systemet ska, efter att det kopplas till patienten, vara slutet och inte infunderas med
annan infusion och/eller injektion

Las KOD
Sakerhetskod for 1dsning av pump ska forvaras utom rackhall for patient och eventuella
ndrstdende. Koden ldmnas ut vid utbildning av pumpen. Nyckel ska forvaras tillsammans med

pump

3.1. Utbildning

Utbildning av anvidndare/personal av CADD-Solis utfors av KTC. I samband med utbildning
tillhandahalls pumpens las KOD.

3.2. Utrustning
e CADD-Solis

e Fjarrdoseringskabel for fjarrkontroll av doseringsknappen

e CADD ldkemedelskassett (50 ml eller 100 ml)

e CADD-forlangningsslang med friflodesstopp

e Nyckel till kassettlés

e 4 stycken ej uppladdningsbara 1,5 volt

Handbok:

e Anvindarhandledning CADD-Solis, forvaras tillsammansmed pumparna finns

e CADD-Solis finns for utldning inom sjukhuset i Gévle pa avdelning 17 och UVA. Om
patient med PCA-pump 6verfors till 6ppenvard ska alltid ett utldningskontrakt uppréttas

e Palliativa teamet 1 Hudiksvall, Bollnéds och S6derhamn har egna CADD-Solis pumpar

3.3. Agandeférhallande

e UVA lanar ut pumpar till inneliggande patienter pad Gévle sjukhus
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e Onkologen forsorjer sina egna patienter med onkologens pumpar

e Palliativa teamet dger sina egna pumpar. Finns tillgdngliga pa avd 17 samt pa palliativa
teamet i Bollnis respektive Hudiksvall

e KTC ager tva egna pumpar for utbildning

4. Overgangar i varden

e Da patient 6verfors fran sluten till 6ppenvard sdkerstéll att
Vardplanering ir genomfdrd Overenskommelser - Region Gévleborg (regiongavleborg.se)

e [ ikemedelsordination ska finnas PCA-protokoll CADD-solis, Journalhandling
Ordinationsblad CADD-solis for specialistvard 1 hemmet

e Recept pé tvd lakemedelskassetter ska skrivas infor hemgang. En kassett skickas med
patienten hem.

e All personal som handhar pumpen har erhillit utbildning. (Detta behdver samordnas i god
tid med KTC.)

e Den vardavdelning som skickar hem patienten skickar med pump. Viktigt att notera
MTA-nummer i patientens journal nir pumpen foljer med patienten for att sékerstélla
sparbarheten.

4.1. Overvakning

Vid intratekal eller epidural sméirtlindring:

Om PCA pumpen anvénds for intratekal eller epidural tillforsel foljs rutiner enligt respektive
dokumentet

Intratekal kateter for smértlindring vid svar malign smérta — rutin — Hélso -och sjukvard
Region Gévleborg

Postoperativ smiértlindring epiduralt eller spinalt, handhavande, 6vervakning och kontroller
inklusive handldgening av misstinkt epiduralt hematom, Givle och Hudiksvall

41.1. Vid intravends eller subcutan smartlindring:

Innan smértlindring med PCA-pump startas ska patienten ha VAS<3. Dérefter ska all
smartlindring ske via PCA-pumpen av patienten for att kunna utvirdera effekt av ordinerad
smartlindring.

De forsta 6 timmarna Overvakas patienten med kontroll av puls, blodtryck,
andningsfrekvens, sederingsgrad och VAS samt kontinuerlig saturationsmitning. Dessa
kontroller utférs och dokumenteras minst varje timme.

Kontroll av urinblastoémning utfors inom 4 timmar.

Direfter kontrolleras puls, blodtryck, VAS, andningsfrekvens (om patienten sover) och
sederingsgrad var 4:e timme.

Urinblastomningsfunktion kontrolleras var 8:e timme.

Tarmfunktion samt forekomst av klada eller illaméende kontrolleras dagligen.
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Vid tillagg av sederande eller andningsdeprimerande ldkemedel skall andningsfrekvens (om
patienten sover) och sederingsgrad kontrolleras var 30:e minut 1 tva timmar.

Kontroller ska dokumenteras.

Vid véard i hemmet gor ansvarig lékare en individuell beddmning av vervakningskontroller.

4.1.2. Andningsovervakning och sederingsgrad
Slutenvard
¢ Vid andningsfrekvens <10, kontrollera sederingsgrad och saturation.

¢ Vid saturation <93%, ge syrgas

e Vid sederingsgrad 2-3 kontakta ansvarig ldkare. Om pagéende kontinuerlig infusion, sting
av pumpen, ge syrgas och eventuellt assisterad andning.

e Vid missténkt opioidintox ges enligt ldkarordination

e Injektion Naloxon 0,4mg/mL 0,25 ml iv. (Anvédnd 1 ml spruta). Vid behov kan ytterligare
injektioner med 0,25 ml iv Naloxon 0.4mg/ml ges med en minuts intervaller tills
tillfredstillande andning och medvetandegrad uppnétts. Kontakta alltid ansvarig likare.

Oppenvird

Vid vard i hemmet gor ansvarig ldkare en individuell bedomning av dtgérder.
Sederingsgrad

0 Helt vaken.

1 Désig, latt sederad.

2 Sederad men véckbar.

3 Djupt sederad, ej véickbar.

S Sover en naturlig somn.

5. PCA pump for infusion vid palliativ vard

Infusion kan vara aktuellt vid palliativ vard t.ex. d4 patienten har:

Svéljningssvérigheter

Gastrointestinala symtom i form av illaméende och krékning

Stopp 1 mag-tarmkanalen pa grund av tumorvaxt

Patienter med svar smérta som varierar mycket 1 intensitet, och/eller angest

I livets slutskede da patienten inte kan ta sina opioider per oralt

SNk =

Som komplement till transdermalt fentanyl de sista dygnen i livet, vid sméirta som okar
snabbt

5.1. Dosering

Den kontinuerliga infusionens storlek (ml/tim) bor anpassas individuellt enligt
lakarordination.
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Lamplig storlek pa bolusdos vid subkutan administration bdr inte Gverskrida en sjéttedel av
dygnsdosen, men provas individuellt. Sparrtid kan viljas 30 minuter, med tv4 tilldtna
bolusdoser/tim. Morfin eller hydromorfon ar ldmpliga opioider.

Den subkutana vivnaden kan sdllan resorbera storre volym én ca 1 ml/timme, man kan dé
anvinda hydromorfon som dr omkring fem ganger mer potent 4n morfin och som finns i
koncentrationer upp till 40 mg/ml.

Utrustning och kontroller vid subkutan infusion

Vid subkutan behandling behdvs en subkutan infart exempelvis Neoflon 0,6 mm samt ett
genomskinligt forband. Mérkning sker enligt Mérkning av in och utfartsvégar —
Lansgemensam rutin f6r Hélso- och sjukvard

Kontroll av kassett, slang, infart samt att batteri byts en gang i veckan eller tidigare vid behov.
Dokumentation gors enligt PCA protokoll CADD-solis journalhandling

Vid specialistvard i hemmet sker ordination pd detta dokument:

Ordinationsblad forspecialistsjukvard i hemmet

Infarten inspekteras minst varannan till var tredje dag och byts vid minsta tecken till irritation.

6. Handhavandebeskrivning
Handhavandebeskrivning PCA -Patientkontrollerad Infusionspump CADD-Solis

7. Lakemedelskassett

Apotekstillredd infusionslosning i liikemedelskassett

e Vid bestéllning av ldkemedelskassett ska lidkemedelskoncentration samt storlek pé kassett
anges. Vid mojlighet bor dven patientens namn, fodelsedata, hur ldkemedlet skall
administreras (t ex intratekalt), ordinerande ldkare samt om man vill ha extra
forlangningsslang anges

e Forvaring finns angivet pa kassetten

e Kassetten dr efter 6ppnande héllbar i en vecka

e Likare/sjukskdterska kan ocksa tillreda infusionslésningen 1 lakemedelskassett men
kassettens hallbarhet blir da endast 12 timmar

e Kassering av kassett: ldggs 1 behallare for smittférande/kliniskt avfall Kontrasignering
krévs ndr storre méngder kasseras. Se Likemedelskommitténs rekommendationer

8. Risker

Utrustning
— Anvind inte pumpen i1 ndrheten av MRT

— Anvind inte pumpen vid temperatur som underskrider 2° C eller 6verskrider 40° C

— Forvara inte pumpen vid temperatur som underskrider — 20° C eller
overskrider 60° C
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— Pumpen tél inte vatten. Vid dusch skyddas pumpen enklast med en plastpése. Vid
minusgrader/regn ska den bdras av anvdndaren innanfor ytterkldderna

—  Ovrigt se Handbok

8.1. Felanmalan

Vid fel pd pumpen meddelas den enhet som dger pumpen som kontaktar MTA.

9. Avvikelserapportering

Avvikelserapport skall skrivas i Platina om ndgot odnskat intraffar med denna metod.

10. Kontakt slutenvard

Telefonnummer till Smértmottagning och narkosjour ar forprogrammerat i pumpen och
kommer pé displayen vid larm.

UVA Gavle ankn: (1)54094.

| Smirtcentrum ankn: (1)58596, (1)53550, (1)53553 (1) 53572
Kliniskt trdningscentrum (KTC) ankn: (1)53052.
Helger och Jourtid:
UVA Giivle ir oppet dygnet runt ankn: (1)54094
Jourhavande anestesildkare Gavle: 026-(1)54081
Hudiksvall: 0650-922 05.

11. Kontaktpersoner palliativa team
Telefon mandag - fredag k1. 08.00 - 16:00

Palliativa Teamet Bollnés 0278-380 67
Palliativa Teamet Gévle 026-15 52 41
Palliativa Teamet Hudiksvall 0650-927 83
Palliativa Teamet Soderhamn 0270-770 86

Helgdagar kl. 09.00 -15.00 kontakta ldkare Palliativa teamet i telefonberedskap se jour och
beredskapsschema
Ovrig tid kontakta jourhavande anestesiolog i Givle eller Hudiksvall

12. Kommunikation och implementering

Rutinen sprids via kvalitetssamordnare i Platina som extra uppfoljare och till extern
vérdgivare via Hélsovalskontoret

13. Medverkande och granskare

Granskare 4r Carola Nylén Nilsson Overlikare palliativa teamet, Marinah Broman
utbildningsledare KTC, Helen Hadj Hosseini Chatrodzadeh sjukskoterska
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Uppvakningsavdelning Gévle, Malin Gille specialistsjukskoterska Smértenheten Region
Gévleborg

14. Referenser

Dokumentnamn Plats

Patientinformation — CADD Solis likemedelspump 02-673861
PCA-protokoll CADD-Solis likemedelspump 09-641244
Intratekal kateter for smértlindring vid svar malign smérta — 09-883898

rutin — Hélso- och sjukvard Region Gévleborg
Postoperativ smértlindring epiduralt eller spinalt, handhavande, 09-475544
overvakning och kontroller inklusive handldggning av misstinkt
epiduralt hematom, Gévle och Hudiksvall

Mairkning av in — och utfartsvigar — Linsgemensam {or Hélso - 09-38388
och sjukvard
Ordinationsblad CADD-Solis for specialistvard i hemmet 09-262427

Avtal om hemsjukvard. Region Géivleborg -Kommuner. Hélso- 01-237992
och sjukvérd Region Gévleborg
CADD-Solis — utskrivning av patient med infusionspump fran 09-250806
slutenvérdsavdelning — Hélso — och sjukvérd Region Gévleborg
Handhavandebeskrivning PCA-Patientkontrollerad 06-799257
Infusionspump CADD-Solis
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