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1. Syfte och omfattning

Syftet med rutinen &r att sikerstélla att aktuella lakemedelsordinationer fors in i Cosmics
lakemedelsmodul pé ett sdkert och spérbart sdtt. Med migrering menas i denna rutin overflytt
av lakemedelsordinationer frén ett eller flera journalsystem (t.ex. PMO och Melior) till ett
annat (Cosmic). Rutinen ska tydliggora ansvarsfordelning och tillvigagangssitt i samband
med migrering av ldkemedel. Rutinen dr giltig fran den tidpunkt Cosmic infors.

Rutinen ér ett styrande dokument som berdr samtliga verksamhetsomraden inom hélso- och
sjukvérden och inkluderar slutenvérd, 6ppen specialistvard och all priméirvard inom
Regionen. Rutinen ska tilldmpas sa ldnge det finns patienter med aktuella
lakemedelsordinationer 1 andra journalsystem &n Cosmic.

2. Allmant

Overforing/migrering av aktuell likemedelista fran Melior och/eller PMO (samt Pascal for
patienter med dosldkemedel) till Cosmic sker manuellt.

Region Gavleborgs mal med migrering av ldkemedelsordinationer &r sdkerstélla att alla
patienters ordinationsunderlag i Cosmic efter migrering dr korrekta. Samma tillvigagingssatt
som vid arbetet med enkel likemedelsgenomgang rekommenderas for inhdmtning av
information om och bedémning av andamalsenlighet av patientens ldkemedelsordinationer.

Nér migrering genomforts pé korrekt sétt innebar det att alla anvéndare av Cosmic har
tillgang till samma information géllande 1&dkemedelsordinationer. Vilket ocksad mojliggor att
patienten kan fa tillgang till en uppdaterad ldkemedelslista. Det medfor ocksé att forskrivaren
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far tillgang till tillgéngliga elektroniska beslutsstod for patientens samtliga ordinerade
lakemedel.

Migrationen ska medfora att ordinationerna i Cosmic uppfyller kraven i1 Socialstyrelsens
foreskrift HSLF-FS 2017:37.

I Cosmic kommer ldkemedel forskrivas pa ett annat sétt &n 1 nuvarande ordinationsverktyg.
Ordination kommer foretrddesvis ske med en fordefinierad mall och for alla ordinationer
kommer ordinationsorsak vara tvingande.

3. Ansvar och roller

Verksamhetschef ansvarar for att rutinen ér kénd och tillimpas i berdrt verksamhetsomrade.

Véardenhetschef ansvarar i sin tur for att berérda medarbetare foljer och tillimpar rutinen.

Medarbetare ansvarar for att kinna till och tillimpa rutinen.

4, Beskrivning

Likemedelsmigrering ska ske i savél primér- Oppen- och slutenvérd. Hanteringen vid
respektive vardniva beskrivs utforligare nedan. Endast lékare ska genomfora en fullstindig
migrering av patientens likemedel. Sjukskoterskor med sdrskild forskrivningsritt (ex.
barnmorskor) far enbart migrera de likemedel de har ordinationsansvar for.

I samband med migrering bedomer ldkaren om ldkemedelsordinationerna dr &ndamaélsenliga
och kompletta med exempelvis behandlingsorsak, dosering och behandlingstid.

Efter migrationen skall ordinationerna i det nya journalsystemet uppfylla kraven i
Socialstyrelsens foreskrift HSLF-FS 2017:37, se nedan.

Lamplighetsbeddmning

2 § Den som ordinerar ett lakemedel ska sakerstalla att ordinationen ar lamplig med utgangspunkt i
patientens behov. Detta innebar att den som ordinerar sarskilt ska gora en lamplighetsbeddmning dar
hansyn tas till patientens

1. halsofillstand,

_alder,

kan,

. lakemedelsanvandning,

. pagaende behandling och utredning,

- overkanslighet mot lakemedel, ach

7. eventuella graviditet eller amning.

Bildtext: HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om ordination och hantering av lakemedel i hélso- och
sjukvarden, 6 kap. Ordination av lakemedel, 2 § Lamplighetsbedomning.
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Page 3 of 9

3(9)


https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/

WY Region Rutin
AS Gavleborg

4(9)

&

Dokumentnamn: Migrering av lakemedel vid Cosmicinférandet
Dokument ID: 09-864662 Giltigt t.o.m.: 2026-04-23

Revisionsnr: 2

4.1. Kallor vid migrering

I forsta hand inhdmtas uppgifter om aktuell ldkemedelsanvdndning fran patienten sjélv.
Frageformular i form av tom ldkemedelslista rekommenderas infor planerade besok.

I de fall patienten sjélv inte har formaga att formedla vilka likemedel som anvénds bor
information kompletteras genom dialog med annan person, t.ex. vardnadshavare, anhorig eller
hilso och sjukvérdspersonal med ansvar for patientens ldkemedelshantering.

Jamfor sedan informationen frén patienten med likemedelsordinationer i:
e Melior
e PMO
e Pascal (i forsta hand f6r dospatient)

Andra informationskillor som kan komplettera informationen om aktuell
lakemedelsanvidndning &r:

e Forskrivningskollen

e NPO

Overfor sedan aktuella likemedelsordinationer till Cosmic.

Observera att listan Mina sparade recept frdn apotek endast dr en sammanstéllning av
patientens samlade recept vid datumet for pappersutskriften och inte utgor ett
ordinationsunderlag.

Likare som migrerar ldkemedelslistan beddmer relevansen av att inhdmta
lakemedelsinformation frin ytterligare killor som anvénds for att ordinera lakemedel,
exempelvis Cytobase och Obstetrix etc.

4.1.1. Pascal/Dosdispenserade lakemedel

Pascal ar ett elektroniskt receptverktyg och inte en journalhandling. Det innebér att
informationen om likemedel som forskrivits 1 Pascal maste journalforas i Cosmic.

Cosmics ldkemedelsmodul kan inte kommunicera med Pascal pa ett sékert sitt. Detta innebar
att for patienter med dosexpedierade ldkemedel ska likemedelsmodulen i Cosmic enbart
anvindas under slutenvérdstillfillen samt for ldkemedel som inte ordineras pé recept, till
exempel rekvisitionsldkemedel.

Lakemedelsmodulen i Cosmic ska bara anvédndas nér:
e patienten dr inskriven i slutenvérd.
e patienten dr ordinerad rekvisitionslikemedel.
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Vid en eventuell aterinskrivning behdver ldkemedelslistan 1 Cosmic uppdateras. Det ar
inskrivande ldkares ansvar att likemedelslistan i Cosmic dr korrekt vid inskrivning.

Eftersom informationen frdn Pascal maste journalforas, men nuvarande grénssnitt saknar
tillfredsstillande funktionalitet for detta, behdver information om aktuella ordinationer ske pa
annat sétt for dospatienter, till exempel genom att diktera/dokumentera aktuella lakemedel
eller att receptutskrift/forteckning recept skrivs ut fran Pascal och scannas in 1 Cosmic (eller
enklare via PDF-kopia som lagras i Cosmic, alternativt, dikteras in som 16pande text).

4.2. Nar och hur ska migrering ske?

Migrering ska ske snarast efter Cosmics inforande, vid forsta vardbesok dér ordination av
lakemedel sker, samt vid andra behandlingssituationer dér det bedoms lampligt.

Region Givleborg har faststéllda rutiner for nar enkel ldkemedelsgenomgéng ska genomforas.
Vid det forsta tillfallet som en enkel likemedelsgenomgang genomfors efter Cosmics
inférande, ska migrering av ldkemedel genomforas.

Se dven Lakemedelsgenomgang, enkel och fordjupad samt likemedelsberittelse.

Checklista

O Lékemedelslistan ska migreras i sin helhet, anvind funktionen “’Insatt av annan
ordinatdr” dir &r det ar aktuellt.

O Forskrivning av recept 1 samband med migrering rekommenderas nér patienten har
behov av nytt recept. Se rutin Lékemedel - Regelverk angdende receptférskrivning
och rekvisitionsforfarande (09-48954)

0O Om patienten har ladkemedel ordinerade som migrerande ldkare saknar kompetens att
virdera, bor avstimning ske med ursprunglig forskrivande enhet. Oklarheter kan
stimmas av med forskrivande enhet via vardenhetens Messenger.

O Uppdatera information om att migrering har skett

Observera att enbart migrering av likemedel inte dr belagt med kostnad. Kostnaden &r
kopplad till forskrivning av recept.

4.2.1. Slutenvard

For patienter som skrivs in pé sjukhus och inte har sina likemedel migrerade till Cosmic, ska
migrering goras 1 samband med inskrivningen. Lékare som migrerar patientens likemedel
ansvarar for att migrera ldkemedel fran samtliga aktuella kéllor (inte enbart frdn Melior).
Inskrivande ldkare ansvarar sedan for att bedoma vilka av patientens ldkemedel som ska
administreras och vilka ldkemedel som ska pausas under vardtillfallet.

4.2.1.1. Inskrivning fran akutmottagning
Rutin avseende Likemedelsgenomgang. enkel och fordjupad samt likemedelsberittelse
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4.2.1.2. Utskrivning fran slutenvarden

Nar patienten skrivs ut fran slutenvard ska utskrivande ldkare sékerstélla att alla 1akemedel
migrerats och att patientens lakemedelslista ar korrekt.

For patienter med dosexpedierade lakemedel i Pascal ska ldkemedelslistan i Cosmic tdmmas
pa receptlikemedel (se 4.1.1). Sékerstéll att ordinationerna i Pascal &r korrekta.
Patienten far med sig en receptutskrift fran Pascal.

4.3. Funktionen ”’Insatt av annan ordinator”

Funktionen “’Insatt av annan ordinator” (bild 1) anvinds for att markera att migrerande ldkare
inte har huvudansvaret for ordinationen. Under ”ordinationsdetaljer” bockas rutan i vid “Insatt
av annan ordinator”. Det finns ocksd mojlighet att skriva in information i ett fritextfilt,
exempelvis “ordinationen behover ses over av 6gonlédkare”.

’Insatt av annan ordinatdr” indikeras med gron pil 1 ldkemedelslistan (bild 2) och signalerar
ett behov av att ansvarig/ursprunglig klinik/ordinatoér behover aterta ansvaret for ordinationen.

Genom att hdgerklicka pa likemedlet i Likemedelslistan, vilja ”Andra”, bocka ur rutan
’Insatt av annan ordinatdr” och dérefter signera dndringen forsvinner den grona pilen fran

Likemedelslistan och den signerande ldkaren tar ansvaret for ordinationen.

Sakerstéll att inget recept skickas for den aktuella ordinationen vid anvdndning av funktionen
”Insatt av annan ordinator”.
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Lakemedel: | @ Alvedon, 500 mg. Filmdragerad tablett (1) Behandlingsorsak (D)Notera vid administrering
S$padning/Blandning: . oo o 100 Tecken kvar
Dosering: B? Hotemer [ Ej utbytoar
@u O A obvservera
Start 2023-11-13 5 B
T T Ord:;n:::‘u:;::nf:nu;r.‘lz:e'uar Insatt av lakare 300C|
Bild 1. Vid ordination i Cosmic bockas rutan “Insatt av annan ordinator” i. Fritextfalt for kommentar.
E] Aktuella lakemedelsbehandlingar [4]
Felodipin STADA, 10 mg 1 depottablettx 1 tv 7 {D 023-11-14 | =
Enalapril Krka, 10 mg 1 tablettx 1 v T @ 20231114«
Simvastatin Krka, 20 mg 0 tablett +0 tablett +1tablett 3 () 20231114 |+
+( tablett tv
Sertralin Bluefish, 50 mg 1 tablettx 1 tv T @) 20231114 -
Vid behov [2]
Ringer-Acetat Baxter Viaflo, 1000 mlvb tv T @) 20231113 | -
Alvedon, 500 mg 2 tabletter vb tv, max8/d 2 @ 20231113 -
?l.rlllﬂr-’:n'll'\ IGi ke nrmodnlehoahamdlinmae 741
' Insatt av annan ordinatdr
Ordination éverfard fran PMOi/Melior. Insatt av 13kare 3000
Behandlingsstart: 2023-11-13 22:50
Bild 2. Gron pil i1 ldkemedelslistan visar att ordinationen ar insatt av annan ordinatdr. Information fran fritextfalt
visas 1 tooltip.
4.4. Information om att migrering har skett
Nér migrering har skett ska detta dokumenteras. Detta gérs genom att klicka pd genomgéang
respektive "Godkinnande for administrering” beroende pd om patienten skrivs in inom
slutenvarden eller befinner sig i 6ppenvarden (se bild 3). I Oppenvirden anvidnds knappen
genomgang som leder till vyn som presenteras ! o LT T ———
1 bild 4 medan knappen godkénnande for
administrering slutenvarden 6ppnar vyn i bild
5. I fritextrutan (i bild 4 och 5) anges vilka
kéllor som anvinds (se kéllor vid migrering).
Medarbetare kan darefter se i textrutan for
lakemedelsgenomgang att migrering ar
genomford och vilka killor som anvénts.
Textrutan nés frén tidslinjen i
lakemedelslistan.
[ Godkannande for administrering i+ Genomgang i~ ] Berattelse i~ | Historisk lista Egenmedicinering
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Lakemedelsgenomgang for: 19 660407-2808 Alma Thomsen Lakemedelsgenomgang och godkannande av administrering: 19 660407-2808 Alma Thomsen
(i) Genomgangen galler bade lakem och vaccinationslista. Lakemedelsgeno.mgang )
o) Genomgangen galler bade [3kemedelslista och vaccinationslista,
Lakemedelsrelaterade problem, mal och atgarder Vardkontakt: | 2023-11-09, Mottagningsbesok, Medicin... ¥ ~= inklusive behandlingar som administreras pa specifika enheter.
—
Lakemedelsmigrering genomfird. 2024-09-30. K&lla: Patienten sjalv med egen lista samt PMO/Melior Lakemedelsrelaterade problem, mal och étgardgr éng

Lakemedelsmigrering genomford. 2024-09-30. Kalla: Patienten sjalv med egen lista samt PMO/Melior

l Godkannande av administrering I

2024-09-30 5 BY 17022

Aktuella lakemedelsbehandlingar ar godkanda fir administrering fill:

O Nyt beslut
o ]

o Avslutande avvardkontakt | oygj- v

Deltagare vid genomgang

[ Anvand lakem ngangen fir en laker attelse Ir'.\lGUdkéﬂﬂaﬂdElgé”E[béde|ak8||'*' i och vaccinationslista,
=/ undantaget de behandlingar som administreras pa specifika enheter

Signera enkel |akemedelsgenomgang Signera fordjupad genomgang Avbryt Signera Avbryt

Bild 4. Exempel pa lidkemedelsgenomgéng vid migrering i Bild 5. Exempel pé lakemedelsgenomgang vid inskrivning i
Oppenvérd och primérvard slutenvarden.

5. Bedomning av resursbehov

For patienter som endast har enstaka likemedel ordinerade fran sjukvarden, kommer
migreringen troligtvis inte kridva nagon storre tidsatgéng.

For patienter med flera ldkemedel, flera ansvariga vardenheter och nér patientens autonomi ar
nedsatt, stills hogre krav pa forarbetet infor migrationen av likemedelsordinationerna, det
kommer medfora 6kad tidsitgédng vid migreringen.

e Det dligger verksamheterna att planera for migrering av lakemedel i enlighet med
rutinen.

e Verksamheten bor sérskilt beakta ldkarens tidsgang i samband med
migreringstillfallet, i enlighet med de i rutinen beskriva arbetssitten. Dértill kan fragor
om annan migrering av patientuppgifter paverka tidsatgangen som kravs for att
migrera likemedelslistan pd ett patientsikert sétt.

e Verksamheter som dr ladkemedelsintensiva (exempelvis primdrvardens enheter,
akutverksamheten, psykiatrin och internmedicinska specialiteter) kommer fa den
storsta arbetsbordan.

e Verksamheterna behover bedoma och planera for den extra tid som behover laggas per
patientbesok/vardtillfille for att sdkerstilla att migrering av ldkemedel genomforas.

e Vid planerad vardkontakt for 1akemedelsuppfoljning (t.ex. drskontroll med besdk hos
lakare) rekommenderas att en Likemedelslista infor vardbesok, hélso- och sjukvérd
Region Gévleborg skickas med kallelse till patient, som sjélv fyller i vilka ldkemedel
den anvinder. Enkel likemedelsgenomgéng genomfors tillsammans med patienten,
enligt ovan beskrivna rutiner.
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6. Plan for kommunikation och implementering

Nar rutinen &r beslutad av programmets styrgrupp ansvarar programmet att kommunicera den
till VC och VEC/EC som sedan ansvarar for att rutinen blir kénd, implementerad och
tillaimpad i1 verksamheterna. Nér Rutinen &r faststilld i Platina nés den via dokumentsok, och
for de privata vardgivarna finns rutinen dven pa Samverkanswebben Dokument och rutiner -
Region Gévleborg (regiongavleborg.se)

7. Dokumentinformation

Rutinen dr framtagen i samarbete mellan FVIS-programmet projektgrupp for
verksamhetsinforande Cosmic, representanter for regionens chefslékare, lakemedelsenheten
och hilsovalskontorets medicinske radgivare.

8. Referenser

Dokument Plats
Senaste version av HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens
foreskrifter och allménna rdd om ordination och hantering av
likemedel i hélso- och sjukvarden - Socialstyrelsen
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