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Syfte och omfattning

Bedomningskriterier for produktomrade Varseblivningshjélpmedel
Overgripande rutin “Hjilpmedel, Hilso- och sjukvérd. Region Givleborg” ir styrande.

Allmant

Riktlinjer for egenvéard/ansvar ska 1 forsta hand beaktas.
Hjalpmedelsinsatser ska vara medicinskt och funktionellt motiverade.

Ansvar och roller

Vardenhetschefer ansvar for att samtliga forskrivare inom enheten har kéinnedom
om riktlinjen och vet var de hittar den.
Forskrivare ansvarar for att tillimpa riktlinjen.

Beskrivning
Varseblivningshjalpmedel
22 27 16 Hjilpmedel for minnesstod

Hjalpmedel for att meddela eller pAminna en person om ménniskor, viktiga
aktiviteter eller hdndelser 1 det dagliga livet. Hir ingér t.ex. medicinpaminnare,
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birbara anteckningsbocker, anteckningsbocker for minnesstod,
bildstodsprogram/kort, talande bildsystem och system for tidsinstillda
paminnelser.

Kriterier:

Allmanna kriterier:

Kan forskrivas till patient som har stora svarigheter att planera, hantera och
fullfolja dagliga rutiner och/eller aktivitetsbegransningar som innebér stora
svérigheter att genomfora enkla eller komplicerade handlingar sdsom att pdborja
en uppgift, att organisera tid, rum och material till uppgiften, att planera uppgiften
stegvis, avsluta och uppritthalla en uppgift.

Medicindosett med tidspaminnare:

Medicindosett med tidspaminnare kan forskrivas till patient med minnesproblem
ndr medicindosett utan tidspdminnare eller enbart tidspaminnare provats och inte
fungerar. Patienten ska med hjdlpmedlet bli sjdlvstindig, &ven om regelbundna
kontroller kan behovas.

Samrad bor ske med den som &r ansvarig for ldkemedelsbehandlingen.

Viktig information

Enklare produkter for t.ex. bildstdd finns tillgéngliga via Internet och bor testas
innan mer avancerade produkter kommer i fraga.

Niér hjdlpmedlet har ett standardbatteri som finns att kopa i Oppna handeln 4r det
patientens ansvar att kopa och byta batteri.

Rad i forskrivningsprocessen

Overviig om personen kan klara aktiviteten med ett tydligt, konkret och anpassat
forhallningssétt och/eller med rutiner och strategier anpassade for personen och/
eller produkter i allmédn handel. Om detta inte ir tillriackligt, komplettera med
lampligt hjdlpmedel och borja med ett enklare hjélpmedel.

Bedom personens kognitiva forméga med fokus pa organisations- och
planeringsforméga, minnesféormaga och initiativforméga. Bedom dven motorisk
formaga for hantering av hjalpmedlet.

Bedom vilka begrdansningar inom aktivitet och delaktighet som personen har
utifrdn funktionsnedsittningen.

Inhdmta information fran omgivningen om personens styrkor och svérigheter for
ytterligare information om behovet.

Det krivs ofta en inlédrningsperiod innan patienten kan anvénda hjélpmedlet
sjalvstiandigt.
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Det krivs ofta personer i patientens omgivning som kan stddja vid anvindandet av
hjalpmedIet.

Utprovning

Hjélpmedelskonsulent pa Hjdlpmedel SAM kan bista vid behov vid utprovning
och &r ibland nddvindig for licenshanteringen kopplad till produkterna.

Uppfdljning

Hjélpmedlet ska utvirderas efter cirka en méinad for att se om det uppfyller mélen
men det kan ta lang tid innan full effekt kan ses. Kontinuerliga uppfdljningar ska
planeras in redan fran borjan.

Uppf6ljning sker 1 enlighet med forskrivningsprocessen (2 kap. 3§ HSLF-FS
2021:52)

Plan for kommunikation och implementering

Information om riktlinjen ges pa Sortimentsrad Hjdlpmedel SAM samt
Hjéalpmedelsgrupp for vidare spridning i respektive organisation.
Kvalitetssamordnare inom primérvard och kvalitetssamordnare for
varddokumentation laggs som extra uppfoljare. Halsovalskontoret kommunicerar
ut riktlinjen till privata vardgivare med avtal.

Efter faststéllande ldggs dokumentet sokbart pa samverkanswebbens
hjalpmedelssida.

Dokumentinformation

Dokumentet har utarbetats av Magnus Dahl, samordnare hjdlpmedel i samverkan
med Hjdlpmedelsgrupp samt Referensgrupp forskrivare.

Referenser

Dokumentnamn Plats

Hjilpmedel. Hélso- och sjukvard, region Givleborg | Platina/Samverkanswebben
Samverkanswebben - Hjidlpmedel Samverkanswebben
Léaneforbindelse hjdlpmedel Platina/samverkanswebben
Lanevillkor Platina/samverkanswebben

3(3)
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