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Remiss Konsultremiss
Provtagning 5 mL EDTA-r6r, lila propp
&
Kan édven tas kapillart, lila propp
Kapilldrrér minst 250 pL och max 500 pL blod
Viktigt! Det dr av yttersta vikt att provror vands 8—
10 génger direkt efter provtagning for att undvika
koagel i roret.
Forvaring/Transport Hallbarhet 8 timmar i rumstemperatur
Utstryk frdn EDTA-venblod bor goras snarast, helst
inom 4 timmar dock senast inom 8§ timmar.
Analyserande Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin
laboratorium 1 Gévle
Referensintervall Ej pavisbart
Svarstid Utf6rs pa laboratoriet i Gévle mandag till fredag
kl. 08.00-16.00. Prover efter denna tidpunkt
raknas och bedoms néstfoljande vardag.
Ackrediterad Nej
Efterbestéllning Kan 1 undantagsfall efterbestéllas inom 4 timmar
Patientinformation Ej tillampligt
Biobanksprov Nej
Kommentarer/Ovrig Ej tillampligt
upplysning
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Medicinsk

bakgrund/Indikation TMA, trombotisk trombocytopen purpura, TTP

Misstanke pa trombotisk mikroangiopatisk anemi,
eller hemolytiskt uremiskt syndrom, HUS

Schistocyter dr fragmenterade erytrocyter som
utsatts for mekanisk skada i cirkulationen.

Signifikanta fynd av schistocyter speciellt i
frdnvaro av 6vrig uttalad poikilocytos bor leda
misstankarna till trombotisk mikroangiopatisk
anemi, TMA. TMA innefattar tva huvudsakliga
tillstdnd: trombotisk trombocytopen purpura, TTP
samt hemolytiskt uremiskt syndrom, HUS.

Schistocytrakning kan &dven vara vardefullt vid
monitorering av stamcellstransplanterade patienter
diar TMA é&r en vanlig och allvarlig komplikation.
International Society for Laboratory Hematology
ICSH anger ett virde > 1 % schistocyter som starkt
talande for TMA. Detta géller frén 2 ars alder.
Nyfodda kan ha upp till 2 % schistocyter,
prematura barn dnnu mer.

Schistocyter tillsammans med andra former av
poikilocytos dr inte specifikt for TMA-diagnosen
utan kan ses vid membrandefekter, thalassemi,
myelofibros, megaloblastanemi, HELLP
syndromet, metastaserande cancer och DIC bl.a.
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