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Odling för betahemolyserande streptokocker 
Remiss 
 

Beställning via Cosmic eller LabPortalen. Sökväg: Mikrobiologi 
 Luftvägsdiagnostik. Alt. hittas via sökfunktionen. 
 
Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 2, Laboratoriemedicin 
Region Gävleborg) 
 
Anamnes: Ange grundsjukdom, beskriv aktuella besvär, ev. 
immunsuppression, antibiotikabehandling och ev. allergi mot 
antibiotika. Ange frågeställning. 
 
Vid misstanke om difteri, infektion med Fusobacterium 
necrophorum eller arcanobakterier och Angina Vincenti, måste 
detta anges på remissen, var god se separata 
provtagningsanvisningar. 
 

Provtagning 
 

E-swab provtagningsset 
Sökord i proceedo: e-swab 
 
Provtagningsmaterial: 
Provtagningspinne CP480CE regular E-Swab 
rosa:  
Artikelnr: 201515 
 
 
 
 
Provtagningspinne CP483CE Uretra E-
Swab orange:  
Artikelnr: 201514 
 
                           
 
 
Provtagningspinne CP482CE 
nasopharynx E-Swab blå:  
Artikelnr: 201520 
 
                 
 
Pressa provtagningspinnen mot vardera tonsillen och för den upp 
och ner ett par gånger. Om membraner täcker tonsillen förs 
pinnen in under membrankanten. Undvik att vidröra tunga och 
uvula. 
 

Förvaring/transport 
 

Förvaras kylt i väntan på transport. 
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Analyserande 
laboratorium 
 

Enheten för Klinisk mikrobiologi 
Gävle sjukhus  

Referensintervall 
 

Ej tillämpligt 

Svarstid 
 

Preliminärsvar tidigast: Efter ett dygn 
Slutsvar tidigast: Efter ett dygn  

Ackrediterad 
 

Ja 

Efterbeställning 
 

Kan inte efterbeställas  

Patientinformation 
 

Ej tillämpligt 
 

Biobanksprov 
 

Nej 

Kommentarer/övrig 
upplysning 
 

Bakteriella svalginfektioner domineras av beta-hemolyserande 
grupp A-streptokocker. Sambandet mellan grupp C- och G-
streptokocker och svalginfektioner är inte lika entydigt. 
 
PcV är förstahandsmedel vid behandling av 
streptokocktonsilliter. 
 
Resistens mot betalaktamantibiotika hos streptokocker grupp A, 
C och G är ovanligt eller har ännu inte beskrivits.  
 

Medicinsk 
bakgrund/indikation 
 

Misstanke om infektion med eller bärarskap av 
betahemolyserande streptokocker. 

Kommunikation och implementering 
Dokumentet finns publicerat på samlad sida för provtagningsanvisningar på 
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gävleborg).  

Medverkande och granskare 
Provtagningsanvisning framtagen och granskad av metodansvarig samt granskad av 
medicinskt ansvarig. 

Senaste revideringar 
Datum Revisionsnr Ändring 
2025-08-18 1 Nytt dokument utifrån uppdaterad dokumentstyrning, ersätter dok. 

09-71313. Ändrar till journalsystem Cosmic och lägger till sökväg 
i Cosmic.  
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