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Horselscreening vid 4-arskontroll,
remisskriterier till Horselvarden VO ONH
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1. Syfte och omfattning

Rutinen beskriver indikationer for remittering till Horselvirden VO ONH. Giller
for patientgruppen barn som genomgar 4-arskontroll 1 Primérvarden, Region
Gévleborg.

2. Allmant

Fran och med 2016 ingar audiometri-screening (horseltest) vid den s.k. 4-
arskontrollen med i Barnhélsovardsprogrammet i Region Gavleborg.

3. Ansvar och roller

e Audiometri utfors av sjukskoterska vid BVC enligt Rikshandboken BHV:s
anvisningar om Horselscreening vid 4 arskontroll.

e Vid avvikande resultat ansvarar allménlékare 1 Primérvarden for att
diagnostisera och vid behov behandla ex. otosalpingit, vaxpropp eller
annat hinder i horselgangen. Darefter gors en omtestning for att sékerstélla
behov av remittering till Horselvérden.

Dessa behandlingar/insatser bor ske under hogst tva manaders tid for att
sakerstdlla att remittering till Horselvarden inte drar ut pa tiden for de barn
som behover specialistvard.

e Audionom och likare vid Horselvarden- ONH, ansvarar for att utreda de
barn som remitteras fran Primdrvarden enligt remisskriterierna nedan.

4. Remisskriterier

4.1. Avvikande resultat vid audiometri

Screeningniva 25dB HL. Testade frekvenser: 500, 1000, 2000, 4000, 6000 Hz.
e 30 dB eller mer pa 2 frekvenser 500 — 4000 Hz
e 40 dB eller mer 1 frekvens 1000- 6000 Hz
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4.2. Andra indikationer

e Forédldrar som misstdnker horselnedséttning hos sitt barn maste tas pa
storsta allvar. Var alltid lyhord infor foréldrarnas oro och remittera till
ONH #ven om screeningen ir normal.

Misstanke om komplikation till otit/otosalpingit — remiss till ONH.
Vid tveksamheter och osikra svar efter omtestning — remiss till ONH.
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Vad ska sta i remissen?

Anledning till remiss

Resultat av horselmétning, 1 tabellform

Hur barnets horsel uppfattas

Hur barnets sprikutveckling ér

Om barnet haft akuta eller sekretoriska otiter
Hereditet for horselnedséttning, beskriv
Resultat av otoskopi

Om barnet klarat nyfoddhetsscreening, OAE
Behov av tolk, sprak?

Tydligt vem som remitterat samt aktuella adress- och kontaktuppgifter till
barnets vardnadshavare

4.4. Skicka remiss till

Hudiksvalls sjukhus Alternativt Gaévle sjukhus
ONH-mottagningen ONH-mottagningen
Budstation 726 Budstation 37
824 81 Hudiksvall 801 87 Gévle

5. Dokumentinformation
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