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Vaccination av prematurfodda barn, VO BUS
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Syfte

Syftet med dokumentet ar att sdkerstélla korrekt handlaggning vid vaccinationer
av prematurfodda barn. Géller inom neonatalvarden, BUS Gévleborg.

Allmant

Prematurfoédda barn har mindre effektivt immunforsvar och 16per storre risk for
infektioner &n fullgdngna barn.

Ansvar och roller

Lakare ska:
¢ Ordinera vaccinationen. Vaccinets namn och volym skall ordineras som
tillféllig ordination.
e Diktera i medicinska slutanteckningen att vaccination ar given (inklusive
sort och dos)

Sjukskoterska som vaccinerar barnet ska:
e Registrera vaccinets Batchnummer 1 Svevac och dokumentera
Batchnummer (klisterlapp) 1 barnets journal.
e Dokumentera i Melior (omvardnadsstatus) att barnet erhallit extra
vaccinering pga. prematuritet.

Beskrivning

e Checklista for barn som vardas pa neonatalavdelning, VO BUS

e Barn fodda efter gv 32+0 som fortfarande ar inneliggande pa
neonatalavdelning vid 3 ménaders alder ska erhalla den forsta
vaccinationen i det allminna vaccinationsprogrammet, se nedan.

e Barn fodda fore 32+0 gv eller med fodelsevikt <1500 g skall erhalla en
tidigarelagd extra vaccinering utdver det ordinarie
vaccinationsprogrammet.

e Barnet ska ha uppnatt en mognadsgrad motsvarande graviditetsvecka
34+0 vid tiden for vaccinationen.
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e Vaccinationen ska ske fore utskrivning frén neonatalvarden av
sjukskoterska pa neonatalavdelningen.

e Barnet ska dérefter erhélla ordinarie vaccination pa BVC enligt det
nationella vaccinationsprogrammet, men tidigast 6 veckor efter den extra
dos som givits pa neonatalavdelningen.

e Vaccinationen sker mot difteri, tetanus, polio, kikhosta, H. influenzae,
samt hepatit B med Hexyon® och pneumokocker med Synflorix®.

e Doseringen ér 0,5 ml av vartdera vaccin, sprutorna ar forfyllda.

e Vaccinen bestills av 1dkemedelsbestéllare pd neonatalavdelningen och ska
alltid finnas 1 likemedelsforradet.

e Vaccinationen ges som intramuskuldr injektion samtidigt pd larens utsida.
Hexyon® ges i hoger 1ar och Synflorix® i vénster lar for att underlatta
registreringen 1 Svevac.

e Vaccination mot Rotavirus v.g. se Vaccination mot rotavirusinfektion, VO
BUS

e For utforlig stickteknik se rubrik “Teknik som minskar smdrta” se lank
Rikshandboken BHV

e Vaccinerna tas ut fran kylskpet ett tag innan for att de ska bli
rumstempererade innan injektion.

e Anvind ldmpligen gra kanyl (lingd 19 mm och diameter 0,4 mm).

e Bedovningskrdm appliceras pa instickstillet 1 timme innan vaccineringen
och lindrar smértan fran kanylsticket men tar ¢j bort smértan som
injektionen av vaccinet ger upphov till. Dosering enligt FASS: upp till 1 g
(1ml) krdm pé ett totalt hudomrdde som inte &r storre dn 2x5 cm. Hogst 1
gang per dygn i 1 timme.

e Paracetamol ges enligt ordination 1 timme innan vaccinationen. Hogst 30
mg/kg var 6:e timme for smértlindring och minska eventuell feberreaktion.
Smartskatta enligt ALPS-Neo och utvédrdera om fortsatt behov av
Paracetamol.

e Smirtlindring med Glukos 300 mg/ml per os, enligt rutin Glukoslésning
peroralt, smértlindring vid procedursmérta, VO BUS och VO KS ges infor
vaccinationen.

e Ovriga smirtlindrande, beteendestddjande atgirder: 1at barnet amma/suga
pé napp, ligga omhallen/hud mot hud/i famn under vaccinationen.

e Vaccinet ska ges tidigt pd morgonen (for att eventuell reaktion hos barnet
inte ska komma pa jourtid).

e Barnet ska efter vaccinationen 6vervakas (hjartfrekvens, andningsfrekvens
och saturation) under 12 timmar. Dokumentera i barnets journal och i
Svevac om barnet har fitt ndgra biverkningar.

e Lamna informationsblad Vaccination av for tidigt f6dda barn pa
neonatalavdelning-foréldrainformation, VO BUS

Overrapportering till BVC
e Vid utskrivningen dr det mycket viktigt att ansvarig sjukskdterska skickar
en omvardnadsepikris snarast till BVC. I omvardnadsepikrisen ska det
framga: Vilket vaccin barnet erhallit samt datum nér barnet vaccinerats.
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Biverkningar
Prematurfodda barn som vaccineras har nagot 6kad risk for olika former av
biverkningar:

e apnéer

e bradykardier

e fOrsdmrad tonus

e feber

e smartpaverkad/svullnad i laret efter vaccinet

Vanligen kommer biverkningarna hos barnet ca 2 timmar efter givet vaccin.

Kontraindikationer
Vid foéljande barn fir vaccination ske forst efter samrdd med behandlande lakare:

o Diligt allméintillstind och/eller allvarlig underniring.

e Okad risk for allvarlig dverkinslighetsreaktion.

e Barn med nedsatt immunforsvar, till exempel primira immundefekter,
leukemi, maligna tumorer, AIDS (men inte HIV)

e Barn med nedsatt immunitet till f61jd av immunosuppressiva likemedel
(till exempel biologiska ladkemedel, cytostatika, kortikosteroider) eller
stralning

e Barn under sex manaders alder till mddrar som behandlats med biologiska
ladkemedel under graviditet.

Plan for kommunikation och implementering

Implementeras via VC till 6vriga berérda VO samt via VEC till medarbetare inom
BUS. Kommuniceras dven ut pa Samverkanswebben Lanshandboken for
Barnhélsovérden.

Dokumentinformation
Framtaget av MUG neo. Granskad av David Skog 61/MSL neonatalvdarden, Gévle.

Referenser

Dokumentnamn Plats
Rikshandboken BHV. Vaccination av barn allmént och vid sérskilda
tillstdnd eller sjukdomar

Fass. EMLA.

Rikshandboken Smirtlindring vid vaccinationer
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