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Covidvaccination - Instruktion av iordningstallande av Nuvaxovid
XBB 1.5

1. Syfte och omfattning
Denna instruktion beskriver iordningstallande av Nuvaxovid XBB 1.5. Vaccinet ska INTE spadas innan
anvandning. Las hela rutinen forst innan du bérjar iordningstalla vaccinet.

En dos (0,5 ml) innehaller 5 mikrogram SARS-CoV-2 (omikron XBB.1.5) spikprotein och ar
adjuvanterat med Matrix-M.

Observera att Folkhdlsomyndigheten rekommenderar att Nuvaxovid inte ges till personer som ar 30
ar och yngre.

2. Beskrivning

2.1. Forvaring och hallbarhet
Nuvaxovid XBB.1.5 forvaras i kylskap (+2°C till +8°C). Vaccinet ar ljuskansligt och ska forvaras i
ytterkartongen.

Hallbarheten i obruten flaska i kylskap framgar av markning pa forpackningen/flaskan.

Obruten flaska med Nuvaxovid ar hallbar i upp till 12 timmar vid 25 °C. Forvaring vid 25 °C
rekommenderas inte for forvaring eller transport, men kan vara vagledande for beslut om
anvandning vid tillfdlliga temperaturavvikelser.

Kemisk och fysikalisk stabilitet har visats for 6 timmar vid 2 °C till 25 °C fran tidpunkten for forsta
nalpunktionen till administrering. Mark flaskan med tidpunkt for uttag fran kyl och tidpunkt for
brytning. Ur mikrobiologisk synpunkt ska vaccinet anvdndas omedelbart efter forsta 6ppnandet
(forsta nalpunktionen). Om vaccinet inte anvdands omedelbart ansvarar anvandaren for
forvaringstider och forvaringsférhallanden efter 6ppnande.

Efter att vaccinet dragits upp i spruta ska det administreras sa snart som majligt, dock senast inom
6 timmar. Den totala tiden vaccinet ar i rumstemperatur efter flaskans punktering (i bruten flaska
samt i spruta) ska inte 6verstiga 6 timmar.

2.2. Material

Injektionsflaskan innehdller minst 5 doser om 0,5 ml. Om vatskan racker till fler fulla doser kan dessa
anvandas. Det ar inte tilldtet att kombinera 6verblivna vaccinméangder fran olika injektionsflaskor.

Material som anvands vid iordningstallande:

e Spruta 1 ml (for injektion av vaccinet)

e Uppdragningskanyl 18G utan filter 1,2x40mm

e Kanyl for intramuskular injektion

e  Sprutproppar — Combi stopper (om sadana anvands)
e Desinficerande swab

e  Sprutetiketter
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2.3. lordningstallande
Vaccinet ska iordningstéllas och administreras av utbildad sjukvardspersonal med aseptisk teknik
for att sakerstalla att dispersionen forblir steril.

Ta ut injektionsflaskan med vaccin ur kartongen i kylskapet omedelbart fore anvandning.
Anteckna tidpunkt fér uttagande fran kylskap pa injektionsflaskan.
Vaccinet ar ljuskansligt - forvara flaskan i skydd fran direkt solljus.

Vand varsamt flaskan fore och mellan varje dosuttag. Far ej skakas.

Varje flerdosinjektionsflaska innehaller en farglos till svagt gul, klar till svagt opalescerande
dispersion som ar fri fran synliga partiklar. Inspektera injektionsflaskans innehall visuellt
avseende synliga partiklar och/eller missfargning fére administrering. Administrera inte

vaccinet om nagot av ovanstaende finns.

Desinficera membranet pa vaccinflaskan med desinficerande swab for engangsbruk.
Lat torka ca 30 sekunder.

Anvand aseptisk arbetsteknik vid iordningstallandet.

Vaccinet far ej skakas eller spadas. Vand forsiktigt injektionsflaskan fram och tillbaka innan varje

dos dras upp.

Gallande beskrivet forfaringssatt for att dra upp patientdoser. Med nedanstaende metod tas

hansyn till vaccin i spruttopp och uppdragningskanyl. For att sdkerstalla att hela dosen pa 0,5 ml
administreras dras det upp en luftbubbla (0,1 ml) i sprutan som témmer hela sprutans mangd vid

administreringen. Det gor att inget vaccin blir kvar i sprutan eller kanylen.

Metoden bygger pa att det ar den angivna uppdragningskanylen som anvands - rosa 18G (1,2x40).

Observera - det galler det att vara valdigt noggrann att luftbubblan ligger mot sprutans kolv efter

iordningstallande och innan administrering.

Koppla pa en 1 ml spruta pa uppdragningskanyl och stick in i flaskan. Vand flaskan forsiktigt fram

och tillbaka, skaka inte. Var noga med att hela tiden halla fast sprutan mot kanylen.

Vand flaskan med sprutan upp och ned. Dra ner vaccin med marginal. Om det finns en luftbubbla

i sprutan ser du till att den ar 6verst mot kanylen.

lordningstiéllande av dos, 0,5 ml: Tryck tillbaka vaccin och eventuell luft fran sprutan in i flaskan
och justera vatskenivan (vaccinet) till 0,40 ml. Spruttoppen och kanylen ar nu fyllda med vaccin
och den sammanlagda mangden vatska i spruta, spruttopp och kanyl ar 0,5 ml = patientens dos.

(0,4 mlisprutan + 0,1 mli spruttopp och kanyl).

10. For kanylogat upp i luftutrymmet i flaskan. Du kan behdva luta flaskan lite for att na luften.
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lordningstdllande av dos, 0,5 ml: Dra ner luft i sprutan till 0,1 ml-markeringen. Nu bér volymen
vaccin i sprutan vara 0,5 ml, dvs mellan 0,1 till 0,6 ml-markeringarna. Pa detta satt kontrolleras
att volymen i sprutan ar 0,5 ml. Om volymen vaccin inte ar korrekt, for tillbaka luften in i flaskan
och borja om fran steg 1.

Nar du bedémer att volymen ar korrekt kopplar du loss sprutan fran nalen och faster en
injektionskanyl pa sprutan.

Avsluta med att se till att luftbubblan hamnar ndrmast kolven. Det gor du genom att halla
sprutan med kanylen nerat och “gunga till” sprutan (ej skaka) sa flyttar sig luftbubblan mot
kolven.

Vid kontroll av volym i uppdragen spruta — tank pa att spruttoppen innehaller vaccin, sa
vatskemangden i sprutan nar inte riktigt upp till 0,5 ml-markeringen. Vatskenivan kommer vara
ca 0,45 ml i sprutan da spruttoppen rymmer 0,05 ml. Nar luftbubblan tommer kanyl och
spruttopp blir givna dosen 0,5 ml.

Placera sprutan i en rondskal, med kanylen lutande nerat. Tank pa att ha kanylen nerati alla
moment tills dosen ar given. Sa lange kanylen ar lagre &n kolven ligger luftbubblan kvar. Nar du
vaccinerar kommer luften framfor kolven att trycka ut hela vaccinmédngden pa 0,5 ml sa att
patienten far ratt dos.

Koppla pa en ny 1 ml spruta pa uppdragningskanylen och vand flaskan forsiktigt fram och
tillbaka, skaka inte. Upprepa ovanstdende med nya 1 ml-sprutor for att dra upp samtliga doser.

Om kvarvarande mingd vaccin i injektionsflaskan inte racker till en full dos, kasta
injektionsflaskan och eventuella restméangder. Kombinera inte 6verblivna vaccinméngder fran
olika injektionsflaskor.

Ange datum, signum samt klockslag (da injektionsflaskan punkterades) pa sprutetikett och fast
denna etikett pa sprutan.

Dokumentera vaccinets batchnummer pa vaccinationsformularet (for hand eller via
batchnummeretikett). Kontrollera att batchnumret som dokumenterats pa formularet stammer
overens med batchnumret pa injektionsflaskan.

Sprutorna ska forvaras i rumstemperatur < 25°C och i skydd mot direkt solljus fram tills
administrering. Vaccinet ska administreras sa snart som mojligt efter uppdragning och senast
6 timmar efter att injektionsflaskan punkterades.

2.4. Administrering

Hallbarhet i uppdragen spruta dr hogst 6 timmar efter det att injektionsflaskan punkterades, men
administration ska ske sa snart som mgjligt efter iordningstallande. Sakerstall hallbarheten genom
att kontrollera markningen pa sprutan.

Kontrollera pa sprutetikett att ratt vaccin ar framtaget. Inspektera sprutan visuellt. Kontrollera att
sprutan ar intakt, innehaller ratt volym 0,5 ml samt att suspensionen inte dr missfargad eller
innehaller nagra partiklar. Om sa ar fallet ska sprutan kasseras.
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Administrera vaccinet intramuskulart i deltoideusmuskeln i 6verarmen. Injektion sker enligt normala
rutiner, Injektionsteknik — Vardhandboken. Sdkerstall att hela dosen administreras.

2.5. Avfallshantering

Material som varit i kontakt med vaccin (sprutor, kanyler, injektionsflaska etc.) skall sorteras som
cytostatika och lakemedelsférorenat avfall i enlighet med ordinarie rutin. For Region Gavleborg galler
rutinen Hantering av smittférande/kliniskt avfall, Region Gavleborg.
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