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Andningsmask (SR 100) Förfilter (SR 221) Partikelfilter (SR 510 P3 R) 
 
• Partikelfilter SR510 ska användas 
• Förfilter SR 221 behålls 
• Gasfilter nr SR 217 ska kastas 
 
ANVÄNDNINGSOMRÅDE 
• Vid vård hos patient med misstänkt eller bekräftad luftvägssmitta t.ex. TB, 

mässling, vattkoppor eller vid dropp-kontaktsmitta, aerosolgenererande 
procedurer vid covid-19. 

• Inte lämplig vid source control. 
• Andningsmask och filter är personbundna. 

 

UTPROVNING OCH ANVÄNDNING 
• Partikelfiltret märks med namn och datum när det tas i bruk första gången. 
• Masken provas före användning så att den är tät och inte läcker från sidorna. 
• Var särskilt noggrann med utprovningen om du bär skägg eller har en ovanlig 

ansiktsform. 
Länk till Sundströms video för tillpassning av mask– youtube. 
 
BYTE AV FILTER 
I kombination med långt visir som täcker filtret gäller: 
• Pre-filter (SR 221) byts efter 7 arbetspass. Med ett arbetspass menas ett pass 

då du frekvent använder andningsmasken. 
• Partikelfilter (SR 510 P3 R) byts om det blir tungt att andas igenom det eller 

tidigare om filtret skadas, utsatts för kroppsvätskor eller smuts samt får ett 
ökat andningsmotstånd. Filtret kan återanvändas i minst 12 månader efter 
desinfektion om det är oskadat i övrigt. 

• Extra filter beställs via din kundansvarig för förrådet eller via e-post: 
inkop@regiongavleborg.se 
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Del 1  Daglig rengöring efter användning 
RENGÖRING OCH DESINFEKTION AV SILIKONMASK MED 
TILLHÖRANDE FILTER 
1. Desinfektera händerna 
2. Ta på skyddshandskar.  
3. Efter användning torkas alla delar på andningsmasken samt utsidan på 

partikelfiltret, noggrant av med yt-desinfektionsmedel med 
rengörande effekt använd engångs torkduk microfiber. 

4. Därefter lufttorkas delarna. 
5. Ta av skyddshandskar. 
6. Desinfektera händerna 
7. Andningsmasken förvaras mellan användningarna i medföljande förpackning 

som desinfekteras innan man lägger i masken. Förpackningen ska vara märkt 
med namn på användaren. 

 

Del 2  Omfattande rengöring och alkoholbaserad 
desinfektion vid behov t.ex. 1 gång/vecka  
Andningsmasken ska rengöras i 70% etanolsprit  vid behov t.ex. 1 gång/vecka. 
Innan påbörjad desinfektion ska del 1 (se ovan)  alltid genomföras. 
 
1. Använd handdesinfektion innan rengöring av andningsmask påbörjas och 

handskar tages på. 
 

2. Inför denna desinfektion så tar du bort partikelfiltret och alla löstagbara delar 
från ansiktsmasken (se bilden). Använd skyddshandskar. 
 

3. Använd handdesinfektion efter rengöring av ansiktsmasken avslutats och 
handskar tagits av.  
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4. Handdesinfektion innan handskar tages på.  
5. Använd skyddshandskar för att undvika kontakt med 70% etanolsprit. 
6. Placera partikelfilter och ansiktsmasken i 70% etanolspritbad, hela 

partikelfiltret och ansiktsmasken och alla löstagbara delar ska vara helt 
nedsänkt i 70% etanolsprit i minst 5 minuter, lyft sedan upp filtret och skaka 
ut överbliven 70% etanolsprit. Låt sedan partikelfiltret och ansiktsmasken 
ligga och lufttorka i minst 30 minuter. Partikelfiltret ska ligga med den täckta 
sidan uppåt, så överbliven 70% etanolsprit har möjlighet att rinna ut.  
Om man har två partikelfilter kan man byta dem med varandra. 

7. Handdesinfektion efter att handskar tagits av. 
Observera att mycket längre tid i etanol än angivet kan försämra hållbarheten. 

8. Desinfektera händerna innan du påbörjar ihop monteringen av ansiktsmasken 
samt mellan varje arbetsmoment så att inte ansiktsmasken kontamineras. 

9. Efter att ansiktsmasken har torkat i minst 30 minuter (på ett rent ställe där inte 
det finns risk för kontaminering av masken under tork tiden.), så sätter du på 
nytt förfilter på ansiktsmasken om det använts i en vecka (7 arbetspass), och 
sätt på partikelfiltret.  

10. Andningsmasken förvaras mellan användningarna i medföljande förpackning 
som desinfekteras innan man lägger i masken. Förpackningen ska vara märkt 
med namn på användaren. 
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