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IgG och IgM antikroppar i serum

Remiss Bestillning via Cosmic eller LabPortalen. Sokvig: Mikrobiologi
—> Serologi = Borrelia IgG och IgM ak. Alt. hittas via
sokfunktionen.

Reservrutin: Pappersremiss (Remiss 3 Serologi
Laboratoriemedicin Region Gavleborg)

Borreliaserologin dr svarvarderad och for korrekt tolkning krivs
anamnes med sjukdomsduration och symtombild.

Provtagning 3-5 mL blod i ror utan tillsats, gul eller rod propp.

Forvaring/transport Forvaras kylt 1 vintan pa transport.

Analyserande Enheten for Klinisk mikrobiologi, Givle sjukhus

laboratorium

Referensintervall Negativ

Svarstid Analyseras 1 gang/vecka

Ackrediterad Ja

Efterbestillning Kan inte efterbestéllas

Patientinformation Ej tillimpligt

Biobanksprov Ja

Kommentarer/6vrig Svaras negativ/griansvarde/positiv for IgG

upplysning och negativ/positiv for IgM.

Positiva resultat svaras med uppmatt antikroppskoncentration i
RU/mL.

Det ar viktigt att klinik och serologi vérderas tillsammans. Bade
IgG- och IgM-antikroppar kan kvarsta lang tid efter
behandling/utlékt infektion.

Forekomst av antikroppar dr darfor inte liktydigt med aktuell
infektion, utan kan bero pé tidigare borreliainfektion,
asymtomatisk exponering eller korsreaktivitet/ospecifik
reaktivitet.
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Vid oklar antikroppsbild kan nytt prov efter 4-6 veckor vara ett
stod for bedomning. Detta parallelltitreras med det édldre provet for
att se forandringar.

Borreliaserologi avrdds vid:
- Erythema migrans
- Ospecifika symtom (t ex trdtthet, allmédn sjukdomskénsla)
- Féstingbett utan symtom
- Oklar feber
- Uppfoljning efter behandling

Prov vid neuroborreliosfragestéllning (serum + liquor) skickas till
Akademiska lab, Uppsala. Antikroppar i liquor/blod —
Akademiska laboratoriet

Medicinsk Misstanke om Borreliainfektion som lymfocytom, artrit, kardit,
bakgrund/indikation acrodermatit.

Kommunikation och implementering

Dokumentet finns publicerat pa samlad sida for provtagningsanvisningar pa
Samverkanswebben (Provtagningsanvisningar - Region Gévleborg).

Medverkande och granskare

Provtagningsanvisning framtagen och granskad av metodansvarig. Aven granskad av
medicinskt ansvarig.

Senaste revideringar

Datum Revisionsnr | Andring

2025-08-22 1 Nytt dokument, anpassat till uppdaterad dokumentstyrning.
Ersitter dok 09-79533. Uppdatering av titel. Andrat till
Elektronisk remiss Cosmic. Lagt till bilder pa ror. Lagt till
lank till Akademiska lab, Uppsala for prov vid
neuroborreliosfragestéllning (serum + liquor).
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http://labhandboken.u5054800.fsdata.se/findny.asp?State=2&Analysid=100
http://labhandboken.u5054800.fsdata.se/findny.asp?State=2&Analysid=100
https://www.regiongavleborg.se/provtagningsanvisningar
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