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Syfte och omfattning

Syftet med beskrivningen &r att vdgleda hur administrationen ska ske for SIP
(Samordnad individuell plan) i 6ppenvard med IT-systemstdd Lifecare SP/SIP,
utifran gillande lagstiftning Socialtjénstlagen (SoL) och Hélso- och
sjukvardslagen (HSL) fér Samordnad individuell planering (SIP). All hédlso- och
sjukvérd, socialtjanst samt skolverksamhet 1 Gévleborgs 1dn omfattas.
Beskrivningen omfattar inte den slutna varden. Den avser enbart individer som
inte omfattas av slutenvardsprocessen, dvs. inte dr inskrivna i den slutna vérden

Allmant

Dokumentet dr en beskrivning och en bilaga till Samordnad Individuell Plan samt
hantering i Lifecare SIP - Hilso- och sjukvéard Region Gévleborg samt linets
kommuner

Utifran individens behov har alla parter ett gemensamt ansvar att erbjuda, initiera
och kalla till samordnad individuell planering nér behov av en plan for
samordnade insatser identifierats. Den som gor bendmns samordningsansvarig i
nedanstiende text.
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Dokument ID: 09-795767 Giltigt t.o.m.: 2025-10-20

Revisionsnr: 1

IT-systemstdd Lifecare SP/SIP dr en funktion for att stodja samverkan kring
patienter som krdver samordnade insatser fran hilso- och sjukvéarden samt
Socialtjansten

En forutséttning for att kunna anvénda Lifecare SP/SIP &r att genomfora Lifecare-
utbildning som finns pa samverkanswebben, se ldnk Lifecare - utbildning -
Region Gévleborg (regiongavleborg.se)

Beskrivning

Bevakning av kallelser till SIP gors av respektive enhet dagligen 1 Lifecare
SP/SIP, inlogg till Lifecare, se lank Lifecare (tieto.com)

Samordningsansvarig

Att en samordnad individuell plan utformas &r ett gemensamt ansvar for de
aktorer som foretrader berérda huvudman.
Huvudregeln ir att den aktdr som ser behovet av samordnade insatser kallar till
motet, dvs. samordningsansvarig.
Den samordningsansvarige ansvarar for att;
e inhdmta samtycke och gora den enskilde delaktig 1 den samordnade
individuella planeringen.
e utse dokumentationsansvarig for motet. Foretrddesvis skrivs SIPen 1
Lifecare.
e leda SIP-mdtet om inget annat dr dverenskommet innan métet.
e upprittad plan ldmnas till den enskilde inom 3 dygn.
e utse ansvarig for uppfoljning av SIP.
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Dokumentation i Lifecare SP/SIP
Startsida

Lifecare (tieto.com) — Logga in med SITHS-kortet.

lifecare
Samordnad planering

Lifecare Samordnad Planering &r uppfoljaren till Meddix SVP och Meddix
Oppenvard. Sveriges mest anviinda IT-st8d for samordnad vardplanering
mellan sjukhus, kommun, primarvird och psykiatrisk Sppanvrd.

Klicka nedan for att logga in.

Logga in

Giltigt t.o.m.: 2025-10-20

Vilj medarbetaruppdrag. Klicka pa Logga in. Har man bara ett medarbetar-
uppdrag kommer man direkt in i Lifecare. Har man fler medarbetaruppdrag

behover man vélja uppdrag.

=
lifecare
Samordnad planering

Inloggning

Valj uppdrag

Bistandsenheten Ljusdal - Ljusdals kommun
Bistdndshandlaggare

Hemsjukvard Omvardnad Gévle - Gévle kommun
Hemsjukvérd Gavle

Internmedicin - Reglon Gévleborg
Adminstration Internmedicin

Loggain

Loggain

Loggain
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Om man redan ir inloggad i Lifecare och vill byta uppdrag.

|ifecal'e ® Elisabet Mich :isson -

Samordnad planering Sjukskoterska Familjelakarjour Ljuscal

v

Meddelanden <> w2

O nyameddelanden Klicka pa pilen langst upp till
Yo wemE L TeEE 0T hSger for att byta uppdrag eller

Personer dndra avdelning. Klicka pa det

Vo ® uppdrag du vill éndra.

0  pagtendesr

Alt gora

0 aktiviteter att utfora

Sok patient +

G40 Igk o0 b3

Personnummer. namn eller arende 1D

Sok patient

Det finns tva sitt att soka om en patient redan dr upplagd i Lifecare;
-via Forstoringsglaset eller S6k-patient-rutan:

lifecare

Samordnad planering

Meddelanden

0] nya meddelanden

Personer

R e et Skriv in namn eller personnummer i
0 pagéende SIP I'utal’l OCh kllcka pé
forstoringsglaset for att soka.

Att gora

0 aktiviteter att utfora

SOk patient +

m e 0 1geolo(®

Personnummer, namn eller arende 1D
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Dokumentnamn: SIP utanfor slutenvardsprocessen - hantering i Lifecare SP/SIP inom Halso- och
sjukvard Region Gavleborg samt lanets kommuner
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Giltigt t.o.m.: 2025-10-20

Inhamta samtycke och Skapa SIP-underlag

Att inhdmta samtycke och skapa SIP-underlag gors av den som startar SIP-

processen. Detta gors innan kallelsen till SIP skickas.

@ Gullan Gullansson .,
19420618-2729

Personuppgifter
Narstdende

Fast vardkontakt
Meddelanden utanfér vif
T\dlgc\l’e processer

+) Skapavardbegaran

Gullan Gullansson ~

SIP-underlag

SAMTYCKE KARTLAGGNING
—

Underlag
Seartdatum

2023-05-15

Ar minderdrig
Nej

Plan Inltierad av
—]

Gullan

SIP-underlag

+ Skapa kallelse
Deltagare
*+' SkapaSIP

" Avsluta planering

SO “ﬂ[@ﬂo Ung

samordflingsansvarlg

ElisabefMickelsson, Familjelakarjour Ljusdal

Registrera narstaende

&

~

Narstaende + wgeu

Gullan Gullansson o~
— Tore Toresson
) Nérstaende 9 Narstaende
R - SRV G —
Q Meddelanden utanfor vif Relation
Tidigare processer Son
+) Skapa vardbegéran
Adress
@ R Manskensgatan 3
| — SAMORDMAD INDIVIDUELL PLAL A
=
Ort
CD SIP-underlag Ljusdal
+
Skapa kallelse Telefon (arbete)
Deltagare
+! SkapaSIP

6 ©

") Avsluta planering

]

Forsta kontaktperson

Ja

Senast uppdaterad: 2023-05-15 11:71

Andra

Legal foretradare
Nej

Samtycker tlll Informationséverforing
Ja

Accepterar upprattande av SIP
Ja

Inhamtat av
Sjukskéterska: Elisabet Mickelsson, Verksamhetsomréde Primérvérd Ljusdal,

Postnummer
80322

Telefon (hem)

Telefon (mobil)
321-4567899

Ta bort
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Kartlaggning

Den som kallar till SIP:en, dvs. samordningsansvarig dr den som skriver in
patientens/brukarens behov i kartlaggningen och da gors detta innan kallelse till
SIP skickas.

Samordningsansvarig ska beakta relevanta omrdden vid kartldggning, s& som;
e Upplevd hilsa

Personlig vard

Kommunikation

Forflyttning

Boende och vardagen i hemmet

Relationer med familj och nitverk

Planera vardagen och hantera krav

Lek

Utbildning/studier

Arbete/sysselsittning

Ekonomi

Rekreation och fritid

e Ovrigt

Kartldggningen ska dokumenteras under fliken ”Kartléiggning” som finns SIP-
underlaget i Lifecare.

De parter/medarbetare som ska delta i motet ska inventera de insatser som ar
kénda inom sin egen verksamhet och kan komplettera kartliggningen.

SIP-underlag
SAMTYCKE KARTLAGGNING
HSL Dokumentation Andra

== Halso- och sjukvérd

Kroppsfunktion Dokumentation Andra

== Tieto upplagd rubrik

Sol Dokumentation Andra

== | Social omsorg

Utskriftsdatum: 2023-10-11
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Skapa kallelse

Bjud in vilka som ska inga 1 SIP-métet, vart/nér/hur motet dr och vad det
avser. Markera ”’SIP upprittande i 6ppenvard”

Ny kallelse

Mbtesinformation

Métesform Motet avser
| hemmet v Planering

Plats w_i'w SIP upprattande inom Gppenvard
Blakulla gatan, 123 45, Blakulla

SIP uppfoljning inom oppenvérd
SIP upprattande vid utskrivning fran slutenvard
SIP uppfoljning vid utskrivning frén slutenvard

Datum Starttid Sluttid

iz 15:00 4 16:00 =2

Agenda/Kommentar

Légg till alla mottagare som ska ingd pa SIP-motet.

Mottagare

Deltagartyp Deltagare/Enhet Profession

Anhorig/narstdende  Tore Toresson

Primarvard Ljusdal - Ramsjo Din halsocentral , Region Gavleborg || Distrikisskoterska x )
Bistandsenhet Bistandsenheten Ljusdal , Ljusdals kommun | EEERE s g oy
Den enskilde Gullan Gullansson

LAGG TILL MOTTAGARE ...

AVBRYT ANDRA/SKICKA OM

Utskriftsdatum: 2023-10-11
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Aterkalla, éndra eller skriv ut kallelsen genom att ga in pa “Moten/skapa

kallelse”, klicka pa onskat val enligt markeringen. Ange orsak till tertag.

Mote

Métestid

2023-10-13 15:00 - 16:00

Kallelse skickad
2023-10-09 15:15

Kallande part

Elisabet Mickelsson

Métesform

5

s

Plats

| hemmet

Mite avser

SIP upprattande inom eppenvard

Bakatpilen - aterkalla

Pennan — dndra

Skrivarikonen — skriva ut kallelsen

Internmedicin, Region Gavleborg
elisabet.mickelsson@regiongavieborg.

Deltagare
Typ
Somatisk vardavdelning
Annan

Den enskilde

TILLBAKA

Enhet Profession Status
Internmedicin, Region Gavleborg Administrator Kallande part
Kalle Kanon

Anna Andersson

GENOMFORT MOTE

Av

Datum

Skriv ut kallelser pé papper till externa aktorer, patienten sjélv och anhdrig/

Naérstaende.

Skriv ut

Utskriftsinstallningar

Fonsterkuvert

@) Vansterstlit Hogerstallt

Textstorlek

@) Standard

Valj till vilka deltagare du vill skriva ut kallelse till

Mottagare

Typ Enhet
Somatisk vardavdelning Internmedicin
Annan Kalle Kanon

Den enskilde Anna Andersson

Profession

Administrator

Alla

Alla

Page 8 of 14
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Genomfor motet

Mote

Métestid
2023-05-18 14:00 - 15:00

Kallelse skickad
2023-05-1514:15

Kallande part

Elisabet Mickelsson

Métesform

I hemmet

Méte avser

SIP upprattande inom oppenvard

Verksamhetsomrade Primarvard Ljusdal, Region Gavleborg
elisabet.mickelsson@regiongavieborg,

Deltagare
Typ
Den enskilde
Primarvard
Bistandsenhet
Primarvard

Anhoriginarstaende

Enhet Profession

Gullan Gullansson

Familjelakarjour Ljusdal, Region Gavleborg Sjukskéterska
Bistandsenheten Ljusdal, Ljusdals kommun Bistandshandlaggare
Ljusdal - Ramsj& Din halsocentral, Region Gavieborg Distriktsskaterska

Tore Toresson

TILLBAKA GENOMFORT MOTE

Markera vilka som har deltagit pa motet samt ldgg till deltagare och Spara.

Genomfort mote

M8testid
2023-05-18 14:00 - 15:00

Kallelse skickad
2023-05-1514:15

Méteanteckning

Métesform
I hemmet
Mste avser

SIP upprattande inom &ppenvard

Deltagar
Deltagit Typ Enhet Profession
Primarvard Ljusdal - Ramsj Din halsocentral, Region Gavleborg ' Distriktsskdterska x '
Bistdndsenhet Bistdndsenheten Ljusdal, Ljusdals kemmun 'f:: Bistandshandlaggare x j,'
Den enskilde Gullan Gullansson
Primarvérd Familjelakarjour Ljusdal, Region Gavleborg I_: Sjukskoterska x .:I
Anhorig/narstdende  Tore Toresson
.................................................................................................................................. LAGGT‘LLDELTAGARE
AVBRYT

Plats

Solskensgatan 1, 803 2.

Agenda/Kommentar

Status

Kallande part
Kallad
Kallad

Page 9 of 14
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Skapa SIP

Det dr nu SIP:en skapas och dokumenteras i Lifecare.

Detta gors genom att skriva in;
e Huvudmal (For mig ar det viktigt att... Jag vill....)
e Delmaél ( Jag behover hjdlp med... Jag vill kunna fortsitta....)
e Insatser

e Uppfdljningsdatum

”Ligg till delm&l” (finns under “huvudmal”). Vilj rubrik och beskrivning av
delmalen. Det gér att redan hér ”14gga till insatser” kopplade till delméalet men det
gér ocksé att gora i efterhand.

Klicka pd Spara

Lagg till delmal

Rubrlk =

|

Beskrivning *

Jag vill dven 13gga till insatser pd detta delmal

STANG SPARA

Utskriftsdatum: 2023-10-11
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Gé‘b" l'E bDrg Dokumentnamn: SIP utanfor slutenvardsprocessen - hantering i Lifecare SP/SIP inom Halso- och
sjukvard Region Gavleborg samt lanets kommuner

Dokument ID: 09-795767 Giltigt t.o.m.: 2025-10-20
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Ligg till insatser och utforare (utforare kan vara ex. hemtjénst-
personalen men enhetschefen blir den ansvariga)

Lagg till insats

Beskrivning

Hemtjansten kommer och hjalper mig med min personliga hygien varje morgon och kvall.

Ansvarig deltagare Annan utférare
Anna Andersson v Ja @ Nej
Namn

Anna Andersson

Telefon

| 000-1234567

Skapa annu en insats

STANG SPARA SPARA & DELA UT

Klicka Spara & dela ut for att 6vriga kallade till SIP ska kunna ta del av
informationen. Klicka Spara om du méste avbryta och vill fortsétta
dokumentationen senare. Nar dokumentationen ar fardigstélld viljer du Spara &
dela ut.

Kom ihag att varje aktor ska koppla sina insatser till de uppsatta delmalen.
Ar det externa aktorer som &r delaktiga dr det den samordningsansvariga som
fyller i for dem.

Utskriftsdatum: 2023-10-11
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Uppfodljning

Vid upprittande av den samordnade individuella planen ska datum for uppfoljning
beslutas och dokumenteras, samt vem som ansvarar for vad

Klicka pa Uppféljning:

Al al=n T == -
Al AL TN Tl FaA

Underlag

Maoten

Oversikt

Huvudmal

Delmal: Aktivitet och Delaktighet
€ Test Havreflarn
Lagg till ny insats

+ _Lapg tll nytt delma

Uppféljning

Lagg till vid SIP 6verenskommet prelimindrt datum for uppfoljning, Klicka
Spara.

Insatser med uppféljning

Uppfoljning
Uppfoljningsdatum Paminnelsedatum
2018-03-28 ® 2018-02-14 il

Genomforda uppfoljningar
Ingen uppfoljning ar gjort annu

Uppfdljning registrerar du under insatser pa planen

Utskriftsdatum: 2023-10-11
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Utvardering

Den samordningsansvarige ansvarar for att utvirdera huvudmalet tillsammans
med brukare/patient. Vilj i rullisten. Om huvudmaélet &r uppfyllt avslutas SIPen.

Utvardering

Huvudmal

Malbeskrivning

ppiylit malet
| -2 Mycket samre an forvantat g
.....

SPARA

Dokumentinformation

Dokumentet dr en bilaga till befintligt rutin ”Samordnad Individuell plan samt
hantering i1 Lifecare SIP - Hélso- och sjukvard Region Givleborg samt lanets
kommuner” och framtaget av Processradet:

- Annette Hammarlund Johnsson, Kvalitetssamordnare, Primérvard Ljusdal,
Region Gévleborg

- Britt-Marie Blom Lindstrom, MAS, Bollnds kommun

- Elisabet Mickelsson, samordnare, Ledningsstod, Region Gévleborg

- Asa Olsson, chef bistandsenhet, Ovanikers kommun

Referenser

Dokumentnamn Plats

Halso- och sjukvérdslagen (2017:30) Riksdagen.se
Socialtjdnstlagen (2001: 453) 2 Kap. 7 § Riksdagen.se
Patientlag (2014:821) Riksdagen.se
Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) 12 kap 2 § | Riksdagen.se

Utskriftsdatum: 2023-10-11
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Samordnad individuell plan samt hantering i Lifecare SIP | Samverkanswebben
— Halso- och sjukvéard Region Gévleborg samt linets

kommuner
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