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1. Syfte och omfattning

Rutinen har som syfte att bade ge stdd till all personal inom vuxenpsykiatrin och beskriva hur
lagstiftning skall hanteras for patientsdkerhetens fromma. Den &r ocksé en végledning till
fordjupad kunskap for personal och studerande vid psykiatriska kliniken. Kopplade till rutinen
finns bilagor, blanketter och anvéndbara ldnkar till lagtexter presenterade. Detta for att
personalen med ldtthet ska kunna inhdmta information for lasning samt vid behov utskrifter.

2. Allmant

Tvéangsvard innebér ett frihetsberévande och ér ett myndighetsbeslut. Det finns darfér mycket

strikta regler for nir tvdngsvard far ske och hur besluten skall dokumenteras.
Malet med all tvangsvard &r att varden skall kunna 6vergé i frivillig vard.

For att tvangsvérd skall kunna inledas maste tre grundkriterier vara uppfyllda samtidigt:

e Patienten skall lida av en allvarlig psykisk storning.
e Patienten skall oundgéngligen behova psykiatrisk heldygnsvéard.

e Patienten skall motsitta sig vard eller pa grundade skél antas vara ur stand att korrekt

bedoma sitt behov av sadan.
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Nar det finns sannolika skl att dessa kriterier &r uppfyllda kan vardintyg skrivas av
legitimerad lékare (LPT 4, 11 §§ resp LRV 5§). Behovet av tvangsvard skall direfter provas
av specialist 1 psykiatri (LPT 6b, 11 §§ resp LRV 58§). Finner denne vid provningen att
tvingsvard dr oundgédngligen nodvéndig innebér detta ett intagningsbeslut. En sddan provning
skall goras inom 24 timmar fran det patienten kommer till vardinrittningen och inom fyra
dygn fran det vardintyget skrevs.

Tvangsvérd innebér att patienten kan tvingas stanna kvar for vard, samt att tvangsbehandling
och vissa andra tvingsatgirder kan vidtas om sa dr nodvandigt. For 6vrigt har patienten
samma rattigheter och skyldigheter som frivilligt vrdade patienter, och har eget ansvar for
sina handlingar, dven nir det giller exempelvis ekonomiska angeldgenheter och
aggressivitet/vildsbenigenhet. Vilken ldkare som skall utfirda vardintyg bestims enligt
dokument om arbetsfordelning mellan primérvarden och psykiatriska kliniken
(Vardintygsutférande).

For stod vid ifyllande av vardintyg, se Ifyllnadsstod for vardintyg for psykiatrisk tvangsvard
(socialstyrelsen.se) samt patientexempel suicidalitet (Vardintyg, ifyllnadsstod exempel 1) och
patientexempel psykotiska symtom (Vardintyg, ifyllnadsstdd exempel 2).

21. Chefsoverlakarens uppgifter

I lagtexten stdr chefsdverldkaren som beslutsfattare nér det giller frdgor om tvingsvard.

Dir stir ocksa att beslut om tvangsatgérder, frigang, permission, utskrivning med mera skall
fattas av chefsoverldkaren. Denne har dock mdjlighet att delegera denna beslutsritt. Alla
specialister inom Vuxenpsykiatrin skall ha sidan delegation. Detsamma giller for specialist
som arbetar pa kliniken via bemanningsforetag eller dylikt. I den foljande texten avser
begreppet “delegerad psykiater” vid kliniken verksam ldkare med sddan
chefsoverldkardelegation.

3. Olika typer av tvangsvard
3.1. LPT - Lagen om Psykiatrisk tvangsvard

Vard enligt LPT ges pa grundval av en tvaldkarbedomning dér behovet av tvangsvard
sjalvstandigt bedomts av tva legitimerade ldkare, varav minst en specialist i psykiatri.
Grunden ér ett vardintyg samt intagningsbeslut av delegerad psykiater.

Vid LPT enligt 4§ (vanligast) har vardintyget skrivits pa en patient som dé ej varit intagen
for vard.

Vid LPT enligt 11§ (konvertering) har vardintyg skrivits pa en redan frivilligt intagen
patient. Detta kraver forutom de grundliaggande kriterierna for tvangsvard ett s.k.
farlighetsrekvisit, d.v.s. att det finns allvarlig fysisk fara for patienten och/eller andra 1
omgivningen. Ocksa detta vardbehov skall provas av specialist inom 24 timmar. Att en sddan
konvertering av vardformen skett skall ockséd anmaélas till forvaltningsriatten inom 24 timmar
fran beslutet enligt 11§ och om fortsatt tvangsvard dr nddvindig skall ansdkan om detta ske
till forvaltningsritten inom fyra dygn fran tidpunkten for intagningsbeslutet. Utover
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ovanstidende tvangsvardsforutséttningar finns ocksad mojlighet att bedriva psykiatrisk
tvangsviard i 6ppenvird. Detaljerna omkring detta redovisas under rubriken ”Upphérande
av varden eller éverforing till tvingsvard i 6ppenvard” lingre fram i detta dokument.

Vid LRYV enl 5§ se avsnitt 4 nedan.

4, LRV - Lagen om Rattspsykiatrisk vard

Samma kriterier som for LPT maste vara uppfyllda for att patient skall kunna domas till vérd.
Den allvarliga psykiska storningen skall ha forelegat da brottet begicks och patienten skall
ocksé konstateras lida av en allvarlig psykisk storning och behov av vard vid den
rattspsykiatriska undersokning som foregér beslut om rattspsykiatrisk vard. LRV tillampas
ocksé da en person som anhéllits, hiktats eller avtjinar fangelsestraff bedoms vara i behov av
psykiatrisk tvangsvard. Observera att detta inte géller vid enbart gripande(LRV 4§). Om
under pagdende vardtid det réttsliga underlaget for LRV-véard undanrjs, méste, om fortsatt
tvangsvard anses nodvindig, varden konverteras till vard enligt LPT. Forfaringssattet regleras
1 LPT 14§ och innebér att ansdkan om forldngd vard enligt LPT skall tillstillas
Forvaltningsrétten senast inom fyra dagar réknat fran tidpunkten for konverteringsbeslutet
(LPT 12§ andra stycket, 13§). Réttspsykiatrisk vard kan ges med eller utan sérskild
utskrivningsprovning.

4.1. LRV utan sarskild utskrivningsprovning

Vid LRV utan sérskild utskrivningsprovning far delegerad psykiater besluta om frigang,
permission och utskrivning. For utskrivning kravs dock inte bara att patienten forbattrats
avseende sin psykiska sjukdom utan dven att risk for dterfall i brottslighet inte ldngre
foreligger samt att patienten har ordnade sociala forhallanden.

4.2. LRV med sarskild utskrivningsprovning (31 kap 3§
Brottsbalken)

Vid denna vardform fér endast Forvaltningsritten besluta om utskrivning. Aven nir det géller
permission och frigdng ligger beslutet hos Forvaltningsratten, men i dessa fragor kan
Forvaltningsritten delegera till psykiater att fatta beslut. Forvaltningsritten kan ocksé besluta
om forbehall, t ex viss behandling, villkor for var, nir och hur linge permission féar ges, samt
provtagning, informationsskyldighet till malsdgare med mera. Att Forvaltningsrétten delegerat
rétt att fatta beslut om permission innebér inte att patienten har rétt att utnyttja hela den
mojliga permissionstiden. Beslutet ligger hos den for varden ansvarige delegerade psykiatern.

Pa avdelning 26, Givle Sjukhus, ges LRV-vérd till patienter dar domen vunnit laga kraft och
en bedomning gjorts att vard pd specialenhet for sérskilt vardkrivande ej dr nodvandig.
Normalt inleds varden pa nigon av véra nirliggande rittspsykiatriska enheter. Overflyttning
till vér klinik avgdrs 1 samrdd mellan avdelningsansvarig delegerad psykiater pa avdelning 26,
och ansvarig ldakare pa den aktuella specialenheten.
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Héktade, anhallna och intagna pa kriminalvardsanstalt bor 1 normalfallet ej vardas pa vér
klinik enligt LRV, eftersom kliniken saknar tillstdnd till sddan vérd. I undantagsfall kan en
kortare vardtid erbjudas, men da endast om patienten kontinuerligt 6vervakas av personal med
bemyndigande frin kriminalvardande myndigheter.

4.3. Malsagarunderrittelse

I vissa fall kan det, betrdffande rittspsykiatriskt vardade patienter, finnas skyldighet att
meddela mélségande vid vissa situationer relaterade till varden (med mélségare avses den som
varit utsatt for patientens brottsliga garning). Detta géiller om en patient oplanerat avvikit fran
avdelning eller inte aterkommit fran planerad utevistelse, om patienten beviljats vistelse
utanfor sjukvardsinrattningens omrade, om beslut fattas att patientens vard skall ges 1 6ppen
form eller om beslut fattas att varden skall upphora. Sddan kontaktskyldighet skall finnas
angiven 1 beslutsjournal. Den bor ocksa noteras med ett Cave pa beslutsjournalen for att
skyldigheten ldttare skall kunna uppmérksammas. Finns sddan skyldighet géller den oavsett
hur kort tidsperiod ett fattat beslut omfattar (LRV 283).

4.4. Rapportering till rikspolisstyrelsen

Nir patient som domts till rattspsykiatrisk vard skrivs in pa eller ut fran kliniken, eller
overfors till Oppen rattspsykiatrisk vard, skall detta rapporteras pa sirskild blankett till
Rikspolisstyrelsen. Det dr viktigt att uppgifterna om kontaktperson och telefonnummer fylls i
pa blanketten. For uppdraget sirskilt utsedd lédkarsekreterare ansvarar for att denna blankett
fylls i (forordning 1991:1472; 11a § resp forordning 1999:1134; 6, 35 §§).

5. Information, rattigheter och vardplan

5.1. Information

Lagtexten till LPT/LRYV skall finnas anslagen for patienterna pa vél synlig plats inom
vardenheten (LPT 48§). Varje patient skall kédnna till sin vdrdform och sa snart hans tillstand
medger det fa upplysningar om sina rattigheter (LPT 30, 48 §§). Notering om att sadan
information ldmnats skall inforas dels 1 beslutsjournal, dels i patientjournal (Socialstyrelsens
handbok ”Psykiatrisk tvangsvard och réttspsykiatrisk vard, s. 35, p.20). Patient som ¢j
behirskar svenska skall snarast f4 ovanstdende information med hjilp av tolk. Man maste
forvissa sig om att patienten har forstatt informationen.

5.2. Tvangsatgarder

Det finns olika tvangsatgérder som kan bli aktuella sdésom begédran om polishandrickning,
tvangsbehandling, fastspanning (bélteslaggning), avskiljande, omhéndertagande/forstérande
av foremal, inskrankning av rétten att anvinda elektroniska kommunikationstjénster,
undersokning av forsandelser, kroppsvisitation och ytlig kroppsbesiktning. Dessutom kan
delegerad psykiater besluta om aterkallande av permission, avslag pd begiran om permission
eller pa begéran om vardens upphorande.

Beslut om inskridnkning av rétten att anvénda elektroniska kommunikationstjdnster, om
undersokning av forsdndelser och om forstdrande av omhédndertagna foremal samt beslut om
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aterkallande av permission, avslag pd begidran om permission eller avslag pa begéran om
vérdens upphdrande, kan overklagas till Forvaltningsritten. Patienten skall i anslutning till
beslut, eller snarast mojligt om forhallandena vid beslutstillféllet inte medger detta, upplysas
om sin rétt att dverklaga och dokumentation om att denna upplysning givits skall journalforas.

Alla tvangsatgirder maste dokumenteras. Avslag ar formellt inte att betrakta som
tvangsatgirder, men kan 6verklagas av patienten och skall darfér dokumenteras pa samma sitt
som sadana.

Alla tvangsatgérder skall syfta till att mojliggora adekvat vard och skall ske med stor
restriktivitet. Patienten skall alltid 1 forsta hand motiveras till frivillig behandling.

5.2.1. Sarskilda regler inom Barn- och ungdomspsykiatrin (LPT 19a, 20a, 22b,
22c, 31b §§

Sedan 2020-07-01 géller nya regler for barn och ungdomar under 18 ar. Dessa forandringar
har delvis sin grund i upphdjandet av barnkonventionen till svensk lag och innebér i huvudsak
att mojligheterna att anvénda tvingsatgirder vid behandling av denna malgrupp inskrianks och
forkortas tidsméssigt. Fordndringarna redovisas nedan under avsnittet ”"Barn- och
Ungdomspsykiatri”.

5.3. Tvangsatgarder fore intagningsbeslut enligt 6b §

Lagen mdjliggor vissa tvangsatgarder efter det att ett vardintyg skrivits och patienten
inkommit till vdrdenheten.

Enligt 6§, kvarhallningsbeslut, dr det mdjligt att besluta om séddana tvangsatgarder som krévs
for att hindra patienten att Iimna vardenheten. Det dr 4ven mojligt att besluta om
kroppsvisitation och/eller ytlig kroppsbesiktning, om detta kravs for patientens sékerhet eller
sdkerheten pa vardenheten.

Kvarhallningsbeslut far fattas av alla pa kliniken tjinstgorande likare, inklusive AT-
likare. Daremot ir beslut om kroppsvisitation och/eller ytlig kroppsbesiktning
forbehallet delegerad psykiater.

Kvarhéllningsbeslutet giller hogst 24 timmar fran patientens ankomst till kliniken, eller tills
intagningsbeslut enligt 6b§ tagits. Enligt 6a§ dr det dven mojligt att besluta om avskiljning,
fasthallning, inklusive fastspidnning eller tvangsmedicinering, om detta dr nddvandigt for
patientens hilsa eller sdkerheten pé enheten. Sddan medicinering fir dven ske med
injektionsbehandling, dock &r det forbjudet att ge depamedicinering fore intagningsbeslut.

Dessa beslut far endast fattas av legitimerad likare.

Provning av tvingsvardsbehov enligt 6b§ skall goras av delegerad psykiater vid personlig
undersokning, inom 24 timmar frén det att patienten kommit till kliniken, oavsett om
vérdintyg finns eller inte finns utfardat vid ankomsten. For vardintyg pa inneliggande patient
enligt 11§, dvs konvertering, géller att provningen skall géras inom 24 timmar frin det att
vérdintyget utfardats.

Page 7 of 20



WY Region Rutin
x Gavleborg e

Dokumentnamn: Tvangsvard, instruktion for tvangsvard - Rutin - Vuxenpsykiatri
Dokument ID: 09-885534 Giltigt t.o.m.: 2026-08-15

Revisionsnr: 1

Om patientens tillstand ar sadant att tvangsatgirder kan bli aktuella, skall provning enligt 6b§
goras sd snart som mojligt.

5.4. Begaran om polishandrackning (LPT 478§)

Polismyndigheten kan i vissa fall vara behjalplig d& behov av psykiatrisk tvdngsvard bedéms
foreligga. De nirmare detaljerna omkring detta forfarande redovisas i bilaga 2a, bilaga 2b
Blanketter for begidran om polishandriackning finns i1 journalsystemet Cosmic.

5.5. Vardplan (LPT 16§)

En vérdplan skall uppréttas snarast efter det att patienten tagits in for tvAngsvard. Denna skall
ge en samlad bild av patientens behov samt ange huvuddragen for den fortsatta behandlingen.
Vardplanen skall revideras sa snart det finns béttre underlag for att faststélla planeringen for
den fortsatta varden. Vardplanen skall om mdjligt upprittas i samrad med patienten. Samrad
bor dven ske med nirstdende om inte uppenbara skil talar emot detta.

Om patienten ej deltagit i planeringen skall detta anges. I samrad med patienten skall det
klarldaggas om hon/han har behov av stdd fran socialtjansten. Behovs sadant stdd skall dessa
delar av vardplanen upprittas i samrdd med kommunen.

Betriaffande permissioner och foreskrifter/villkor vid permissioner skall syftet framga i
behandlingsplanen. Permission som inte dverensstimmer med vardplaneringen skall inte
beviljas.

Underlag for vilka punkter som bor finnas 1 vardplanen redovisas i bilaga 3

5.6. Tvangsbehandling

I vissa fall krdvs behandling med tving. Patienten skall dessforinnan om mojligt ha givits
individuellt anpassad information, for att mojliggora en frivillig insats. Patienten skall ocksa
informeras om lékares beslut att behandla mot patientens vilja.

I manga fall accepterar patienten i detta skede behandlingsinsatsen, men om sa inte sker kan t
ex fasthéllning bli aktuell. Det dr darfor onskvért att den personal som kan behovas i en sadan
situation, vidtalas i forvag och finns tillgénglig, sa att de vid behov omgéende kan ingripa och
diarmed undvika att behandlingstillféllet blir onddigt utdraget och plagsamt for patienten.
Beslut om tvangsbehandling skall dokumenteras i beslutsjournalen och enligt aktuell rutin
foras in 1 klinikens psykiatristod.

Ordinerade likemedel, t ex injektionsbehandling vid behov, far inte administreras mot
patientens vilja utan att delegerad psykiater fattat beslut om tvdngsbehandling.

5.7. Fastspanning (LPT 19§)

Om det finns omedelbar fara for att en patient allvarligt skadar sig sjélv eller ndgon annan, far
patienten efter beslut av delegerad psykiater kortvarigt spidnnas fast med bélte eller liknande
anordning (hogst fyra timmar enligt HSLF-FS:62; kap 3, 1 §).

Vérdpersonal skall vara ndrvarande under den tid patienten halls fastspand (extravak).
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Om det finns synnerliga skil, far beslutas att patienten skall hallas fastspand ldngre @n fyra
timmar.

Delegerad psykiater far besluta om fastspanning utover fyra timmar, efter personlig
undersokning av patienten. Beslut far gélla for hogst fyra timmar, varefter ny personlig
beddmning skall genomforas om ytterligare forlingning bedéms indicerad.

Inspektionen for vard och omsorg skall utan dréjsmal, pa sérskild blankett (Anmaélan av
atgdrder inom psykiatrisk tvdngsvard), underréttas om varje beslutad forldngning enligt ovan.

Praktiska anvisningar avseende denna atgird redovisas 1 Fastspidnning 19§ bilaga 5.

For barn och ungdomar under 18 &r géller sarskilda regler vilka redovisas nedan under punkt
9.1.

5.8. Avskiljande (LPT 20§)

Om en patient genom aggressivt eller storande beteende allvarligt forsvarar varden av
de andra patienterna, far patienten efter beslut av delegerad psykiater mot sin vilja
avskiljas. En s&dan avskiljning far pagé hogst dtta timmar.

Delegerad psykiater far besluta om avskiljning utover atta timmar, efter personlig
undersokning av patienten. Beslut far gilla for hogst atta timmar, varefter ny personlig
beddmning skall genomforas om ytterligare forlingning bedoms indicerad.

Om synnerliga skil foreligger far delegerad psykiater besluta om avskiljning for en
bestamd tid overstigande atta timmar. Ett sddant beslut skall foregds av en personlig
beddmning av beslutande lidkare, varefter nya personliga bedomningar skall goras
minst var tjugofjirde timme tills dtgdrden avbryts.

Inspektionen f6r vird och omsorg skall utan drojsmal, pé sirskild blankett (Anmélan av
atgérder inom psykiatrisk tvangsvard), underrittas om varje beslutad forlingning enligt
ovan.

Vid avskiljning krivs formellt inget extravak men naturligtvis behdver eventuellt behov av
sarskild tillsyn bedomas i varje enskilt fall.

For barn och ungdomar under 18 ar géller séarskilda regler, vilka redovisas nedan under punkt
9.2.

5.9. Inskrankning av ratt att anvanda elektroniska
kommunikationstjanster (LPT 20b§)

Om omstidndigheterna sd kraver kan patientens ritt att anvénda elektroniska
kommunikationstjdnster, sésom mobiltelefon och dator, inskridnkas och utrustning avsedd for
sddan kommunikation tillfalligt omhéndertas. Detta kan t ex bli aktuellt, om patienten till f61jd
av sin sjukdom ej formér begrénsa sin kommunikation med nérstdende, myndigheter med
flera och ddrmed utsétter sin omgivning for obehag eller inskranker mdojligheterna att
tillgodogora sig erforderlig vérd.
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Beslut om inskrdankning enligt ovan fattas av delegerad psykiater och far gilla under en
tidsperiod om hdgst tvd manader, varefter ny beddmning skall genomforas om ytterligare
forlangning bedoms indicerad. Forutsittningarna for beslutet skall provas fortlopande
och underrittelse om fattat beslut skall utan dréjsmal, pa sérskild blankett (Anmélan av
atgarder inom psykiatrisk tvangsvard), tillstéllas Inspektionen for vard och omsorg.
Denna underrittelseskyldighet giller ocksa vid eventuella forlangningsbeslut.

For barn och ungdomar under 18 ar géller sérskilda regler, vilka redovisas nedan under punkt
9.3

5.10. Undersokning av forsandelse (LPT 22, 22a8§)

Forsdndelse #ill patienten fir undersdkas om misstanke finns att patienten pa detta sitt far sig
tillsdnt vapen eller foremal som kan anvéndas som vapen, eller erhéller forsédndelse av droger,
alkohol eller utrustning for att anvdnda droger. Forsdndelser far endast undersokas pa denna
grund och den som genomfor kontrollen fér ej ta del av skriven text.

Forsdndelser frdn patienten fir dvervakas om varden/rehabiliteringen eller hdnsyn till tredje
person sé kriver. Overvakningen innefattar mojlighet att Sppna, ta del av och kvarhélla
forsdndelser. Forsdndelser fran patienten till svensk myndighet, patientens advokat eller
juridiska ombud eller erkédnd internationell 6verklagningsmyndighet skall alltid
vidarebefordras utan foregaende granskning.

Beslut om inskriankning enligt ovan fattas av delegerad psykiater och far gélla under
en tidsperiod om hogst tvd manader, varefter ny beddmning skall genomforas om
ytterligare forlangning bedoms indicerad.

Om ett inskrdnkningsbeslut fattas skall Inspektionen for vard och omsorg, pé sirskild blankett
(Anmélan av dtgirder inom psykiatrisk tvdngsvérd), utan dréjsmal underréttas. Denna
underrittelseskyldighet géller ocksa vid eventuella forlangningsbeslut.

5.11. Kroppsvisitering och ytlig kroppsbesiktning (LPT 23§)

For att kroppsvisitering och ytlig kroppsbesiktning skall kunna genomforas, kravs beslut av
delegerad psykiater. Grund for atgird dr misstanke om att patienten medfor farliga foremal
eller droger till virdavdelning. Observera att kroppsvisitering/ytlig kroppsbesiktning méste
beslutas i varje enskilt fall och inte far inga som en rutin i samband med inldggning.
Kroppsvisitering innebér att patientens kldder, véaskor, pasar och liknande gés igenom. Med
ytlig kroppsbesiktning menas att patienten kan ombedjas kla av sig alla kldder, varefter
synliga delar av kroppen, inklusive harbotten, armhalor handflator och fotsulor, far
inspekteras, ddremot inte kroppsdppningar.

Kroppsvisitering och kroppsbesiktning skall ske med respekt for patientens integritet. Minst
tvd medlemmar av avdelningspersonalen skall vara nirvarande. Atminstone den ena av
personalen skall vara av samma kon som den visiterade. Hur detaljerat
visitationen/besiktningen genomfors beror delvis pa orsaken till atgérden; som i andra
tvangsvardsrelaterade sammanhang skall proportionalitetsprincipen anvéndas.
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Observera att beslut om kroppsvisitering och/eller ytlig kroppsbesiktning kan fattas oaktat
patientens vardform (LPT 23a§).

5.12. Omhandertagande av foremal (LPT 24§)

Om patienten innehar vapen, foremal som kan anvdndas som vapen, alkohol, droger eller
foreméal avsedda for att anvénda droger med mera, enligt beskrivning i LPT 21§ (Bilaga 8 —
LPT §21) far delegerad psykiater besluta om omhéndertagande av dessa foreméal. Féremalen
behover ej aterldmnas till patienten. Beslut kan ocksé fattas om att de skall forstoras eller 1
vissa (sdllsynta) fall siljas.

Om droger eller vapen patréffas skall dessa ldmnas till polisen som fattar beslut om fortsatt
utredning och eventuella rittsliga konsekvenser. Tank dock pa att sekretesslagstiftningen
forbjuder oss att roja uppgifter om brott som har mindre an ett ars fangelse som minimipafoljd
(Offentlighets- och sekretesslagen, 10 kap 23 §).

5.13. Stodperson (LPT 30,3188§)

Patienten skall, sa snart tillstindet medger, informeras om sin rétt till stddperson. Denna skall
vara patienten behjélplig i personliga fradgor. Om patient och stédperson sa onskar kan
kontakten fortsitta fyra veckor efter det att tvangsvarden upphort. Patientndmnden kan
darefter meddela socialtjansten om bada parter dnskar att stodpersonen fortsitter stodet som
social kontaktperson.

Det finns en sérskild broschyr att ge till patienten om vad stddperson innebdr.

Stodpersonen utses av Patientndmnden, men patienten kan ldmna forslag. Ansékan insdndes
pa sirskild blankett: Ansdkan om stddperson.

Aven om patienten ej dnskat stodperson skall Patientnimnden meddelas i foljande situationer:
vid konvertering enligt LPT 11§, vid ansdkan om forlingning av tvangsvard enligt LPT 7, 9
och 12§§ samt vid 6verklagande av beslut om tvangsvard enligt LPT 48§. Patientndmnden
skall samtidigt som denna anmélan inskickas informeras om patientens dnskemal.
Patientndmnden kan verifiera med patienten om denne ej 6nskar stodperson, patienten far inte
en stodperson mot sin vilja.

Saval patienten som stddpersonen kan séga upp uppdraget.

Eftersom ménga patienter har svart att fullt ut ta in information i samband med en

inldggning, dels pga. sin sjukdom, dels pga. krismomenten vid en tvangsinldggning, bér man 1
ett lugnare skede dterkomma till patienten fOr att sdkerstélla att denne faktiskt har tagit till sig
given information. Detta bor upprepas tills det star helt klart att patienten ar informerad.

Det éligger den for patientens vard ansvarige delegerade psykiatern att ombesorja att
patienten fitt information om ritt till stddperson.

5.14. Ratt att overklaga (LPT488§)

Patienten skall, sa snart tillstdndet medger, ocksa upplysas om sina réttigheter att
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overklaga beslut om intagning for tvangsvard, avslag pa begéran att tvdngsvarden skall
upphora eller avslag pa begédran om permission, pa beslut om villkor for permission eller
aterkallelse av permissionstillstaind. Patienten skall ocksa informeras om ratten till juridiskt
ombud eller bitrdde. Den patient som Onskar sdrskilt bitrdde har ritt till sddant, men méste
anméla detta sa att Forvaltningsritten kan informeras.

5.15. Klagomal pa varden

Patienten skall upplysas om dvriga mojligheter att klaga pé varden, t ex till
Patientndmnden eller Inspektionen for Vard och Omsorg, enligt klinikens riktlinje for
patientklagomal.

6. Permissioner och frigang

For patienter som vardas med tvang krévs tillstand av ldkare for att f4 permission eller
frigang. Frigdng innebdr att rora sig inom sjukhusomradet. Vad som avses med begreppet
sjukhusomradet” finns angivet pa sirskild karta Gidvle samt Hudiksvall. Langre promenad
utan medfoljande personal krdver ddremot att permission beviljas, vilket kan hanteras
tillsammans med dvervakningsniva, dir delegerad psykiater kan ta beslut om godkinda
dagpermissioner och godkédnda nattpermissioner. Nér ett sddant beslut finns taget kan
personal i samrad med patienten 6vervidga och planera dessa permissioner, det dr da viktigt att
personalen dokumenterar dverenskommelsen med patienten samt nér patienten gir och
kommer tillbaka. Permission skall alltid vara dokumenterad i beslutsjournalen.

2

Permission kan ges for ett visst tillfdlle eller &terkommande tillfdllen. Permission kan ocksa
ges for langre tid. Permissionstillstandet skall 6verensstimma med

vardplanen. Permissionen kan vara férenad med villkor vilka skall 6verensstimma med
vardplanen (LPT 25§, LRV 99).

Permissionstillstandet kan aterkallas. Detta dr inte en formell tvangsatgérd men kan
overklagas varfor beslutet skall noteras i beslutsjournalen.

7. Upphorande av varden eller 6verforing till tvangsvard
i Oppenvard

All tvangsvard skall provas kontinuerligt och sé snart kriterierna for sluten psykiatrisk
tvangsvard ej langre dr uppfyllda skall stéllning tas till om tvangsvarden skall upphora och
patienten Overforas i frivillig vard, eller 6vergd i1 s.k. 6ppen psykiatrisk tviangsvard. Vardens
upphorande eller fordndring av vardformen skall noteras 1 beslutsjournalen och patienten skall
informeras om att tvdngsvarden upphort/6vergatt i annan form.

7.1. Provning av varden i forvaltningsratten

For att garantera rattssdkerheten skall varje vardtillfalle enligt LPT och LRV prévas
regelbundet i Forvaltningsritten for att fi fortsatta. Detta innebdr att varden far fortgé langst
till fastlagt datum om inte ny ansdkan om forlingning kommer in till Forvaltningsritten
dessforinnan. Det finns dock inget krav att tvAngsvarden skall paga si linge. Ar kriterierna for
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sluten psykiatrisk tvangsvérd inte uppfyllda skall virden omedelbart upphora eller alternativt
Overgé 1 oppen psykiatrisk tvangsvard. Nar det giller LPT och LRV utan sirskild
utskrivningsprovning beslutar delegerad psykiater. Avseende LRV med sérskild
utskrivningsprovning, skall ansdkan om att tvingsvarden skall upphora ldmnas till
Forvaltningsrétten.

Patienten har sjdlv rétt att ansoka till Forvaltningsrétten om upphorande av tvangsvéarden.
Patienten kan ocksé overklaga intagningsbeslut.

Patienten skall alltid informeras om sin rétt att dverklaga till Forvaltningsrétten och om
han/hon sa onskar fa den hjélp som erfordras. Det behovs inga sirskilda formulér eller
formuleringar, det dr bara att skriva rakt pa sak. Har patienten nyligen varit uppe till prdvning
pa egen begéran, har Forvaltningsritten rétt att avsla begéran om ny prévning i samma fraga.

Forvaltningsrétten 6versidnder en kopia pa ldkarens ansokan till patienten. Med denna foljer
ett s.k. delgivningskvitto som patienten skall kvittera. Delgivningskvittot dr garantin for att
patienten har fatt tillgdng till utlatandet och har haft mojlighet att ta del av innehallet.
Sjdlvfallet kan patienten inte tvingas att ldsa. Det finns dock all anledning att underlétta for
patienten att ta del av innehdllet 1 ansokan, eftersom det ofta forbattrar mojligheterna att fa
med patienten som delaktig i vrden, om han/hon faktiskt ldser ansdkan. Uttrycket
”delgivning” uppfattas ibland negativt och det kan dirfor vara bra att hjédlpa patienten forsta,
att det endast betyder att han/hon bekréftar till Forvaltningsritten att han/hon fatt kopia pa
ansokan.

Patienter som ej tidigare vardats enligt LPT bor ocksd informeras om hur sjédlva
forvaltningsrattsforhandlingen gar till. Ménga har fantasier om réttsforhandlingar, priglade av
film och TV. Det finns ocksa ofta en upplevelse av att vara anklagad, vilket kan kidnnas
fraimmande och kridnkande. Det formella spréket kan vara svart att forsta och detta att fa en
dom, upplevs ibland som en katastrof.

Efter forhandlingen far patienten en kopia pd domen, dvs. Forvaltningsréttens beslut.

Allt som sdgs under forvaltningsrattsforhandlingen dr sekretessbelagt enligt
Forvaltningsprocesslagen. Domen dr allmén handling; inom psykiatrin hanteras domen som
journalhandling.

Om ansokan om forldngning inte kommit in till Forvaltningsrétten 1 tid, 6vergar tvangsvarden
automatiskt till frivillig vard nar det géller vérd enligt LPT eller LRV utan sérskild
utskrivningsprovning.

For en beskrivning av vilka atgirder utover sjdlva vardbeslutet som &r 6verklagningsbara, se
ovan under avsnitt 5.14.

7.2. Bevakning av tider

Ansvarig delegerad psykiater ska, med stod av medicinsk sekreterare eller motsvarande,
forvissa sig om att ansdkan om forlingd vérdtid inkommer till Forvaltningsritten i tid.
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Vid varje inskrivning eller konvertering noteras datum. Nar Forvaltningsrattens dom
inkommer efter forvaltningsréttsprovning, noteras i beslutsjournal senaste datum fore vilket
ny provning maste ske.

7.3. Oppen psykiatrisk tvangsvard (LPT 7, 7a§§ LRV12a§)

Om patientens behov av psykiatrisk slutenvard inte langre bedoms som oundgéngligt, men det
dndd med hénsyn till det fortsatta vardbehovet anses befogat att vissa villkor av tvingande
karaktdr vidmakthalls, dger delegerad psykiater rétt att till Forvaltningsrétten ansdka om
oppen psykiatrisk tvangsvard alternativt Oppen réttspsykiatrisk vard. I ansdkan skall anges
vilka omstidndigheter som utgdr grund for tvangsvarden och vilka sdrskilda villkor som rétten
bor foreskriva. Till ansdkan skall ocksa bifogas en samordnad véardplan, dar bedomt behov av
insatser, beslutade insatser och insatsansvariga redovisas. Vardplanen uppréttas av delegerad
psykiater i samarbete med de enheter inom region och kommun som ansvarar for insatserna. |
praktiken innebér detta, for de fall dir insatser utdver den renodlade psykiatriska varden
bedoms nodvindiga, att virdplanen gemensamt justeras av delegerad psykiater och
verksamhetschef/er for 6vriga berérda enheter. Forst efter denna gemensamma justering anses
vérdplanen vara formellt upprittad. Ett exempel pa hur vardplansdokumentet kan se ut
aterfinns 1 Samordnad vérdplan 7§ LPT/12a § LRV, bilaga 6. Vilka insatser som kan vara
aktuella i sammanhanget redovisas i LPT 26§.

Om patientens tillstdnd forsdmras, kan delegerad psykiater ansoka till Forvaltningsrétten om
atergang till sluten psykiatrisk tvdngsvard. Om réttens beslut p.g.a. patientens situation inte
kan invéntas, dger delegerad psykiater rétt att aterinta patienten for slutenvard. Om
vardbehovet bedoms kvarsta, skall 1 sadant fall ansokan om forlingd sluten tvdngsvard lamnas
till Forvaltningsrétten, senast fyra dagar efter aterintagningen. Foreskrifterna i LPT 7§
tillimpas vid en sadan ans6kan. Forvaltningsritten kan 1 sddant fall bevilja fortsatt slutenvard
1 hogst sex manader, varefter bestimmelserna i LPT 9§ vid behov tillimpas. En avslagen
begiran om &terintagning enligt ovan innebér att den tidigare beslutade 6ppna tvangsvéarden
aterupptas.

Nir patienten inte ldngre bedoms vara i behov av 6ppen psykiatrisk tvangsvérd, skall
delegerad psykiater genast besluta om vardens upphorande. Som vid all annan tvangsvérd
skall behovet bedomas fortlopande.

Eftersom Socialstyrelsen tolkar lagstiftningen som att delegation frdn Chefsoverlékare ej kan
ges till psykiatrisk specialistldkare verksam i 6ppen hilso- och sjukvard; i detta fall framst
psykiatrisk 6ppenvardsmottagning (Socialstyrelsens handbok “Psykiatrisk tvangsvédrd och
rattspsykiatrisk vard”, s. 69, sista stycket), krdvs vid den juridiska handldggningen av
patienter under dppen psykiatrisk tvangsvard eller 6ppen réttspsykiatrisk tvingsvard att
antingen Chefsoverldkaren sjdlv, eller en av Chefsoverldkaren delegerad psykiatrisk
specialistldkare, verksam inom den slutna psykiatriska vdrden, deltar i processen. Hur detta
kan gé till beskrivs i sirskild rutin, vilken bifogas detta dokument Oppen psykiatrisk
tvangsvard - rutin for handlidggning Vuxenpsykiatri
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8. Barn- och ungdomspsykiatrin

2020-07-01 infordes forandringar i LPT, riktade mot barn och ungdomar under 18 &r. Fran att
tidigare ha varit helt likalydande, oavsett patientens alder, géller nu att tidsgranserna for olika
tvangsatgirder, liksom intervallen for personliga ldkarbeddmningar i samband med eventuella
forlangningar, forkortats. Samtidigt har vissa rekvisit for tvangsatgirder dndrats eller
exkluderats. IVO kommer att granska alla fall som kommer till deras kinnedom individuellt
varfor det r viktigt att dokumentera stallningstaganden runt ’barnets bista, individuella
anpassningar i tvangsvarden och daglig utomhusvistelse”.

LPT- patient under 18 ar, VO Familjehélsa, Habilitering- och Barnpsykiatri

8.1. Fastspanning (LPT 19a8§)

Fastspanning far, vad betriffar patienter under 18 ar, padgd maximalt en timme.
Forutséttningar {or att dtgdrden skall fa vidtas ar att det finns omedelbar fara for att en patient
allvarligt skadar sig sjilv och att det dr uppenbart att andra atgirder inte ar tillrackliga.
Déremot giller inte ldngre fara for ndgon annan som ett rekvisit for atgérden.

Om det bedoms foreligga skil att forldnga fastspanningen, maste ett forlangningsbeslut
foregas av en personlig undersdkning genomford av beslutande delegerad psykiater. Ur
HSLF-FS 2022:62 framgar dock att det forsta beslutet kan fattas mot bakgrund av information
vilken 1dmnats av en legitimerad lakare som undersokt patienten i den beslutande delegerade
psykiaterns stélle. Detta for att minska risken att den beslutande ldkaren inte hinner instélla
sig 1 tid for undersdkningen. Vid fortsatta behov av forlangningar skall dock undersékningen
genomforas av den beslutande delegerade psykiatern sjilv.

Beslut far gilla for hogst en timme, varefter ny personlig bedomning skall géras om
ytterligare forlingning bedoms indicerad.

Vérdpersonal skall vara ndrvarande under den tid patienten hélls fastspand.

Inspektionen for vard och omsorg skall utan drojsmal pé sérskild blankett (Anmélan av
atgdrder inom psykiatrisk tvdngsvard) underréttas om varje beslutad forlingning enligt ovan.

8.2. Avskiljning (LPT 20a §)

Avskiljning far, vad betréffar patienter under 18 ar, pagd maximalt tvd timmar.
Forutséttningar for att dtgdrden skall fa vidtas ar att patienten genom aggressivt beteende
allvarligt forsvarar varden av de andra patienterna och att det dr uppenbart att andra atgérder
inte dr tillrdckliga. Diaremot géller inte ldngre storande som ett rekvisit for dtgdrden. Om det
bedoms foreligga skél att forlanga avskiljningen, maste ett forlaingningsbeslut foregas av en
personlig undersokning genomford av beslutande delegerade psykiater. Ur HSLF-FS 2022:62
framgar dock att det forsta beslutet kan fattas mot bakgrund av information vilken ldmnats av
en legitimerad ldkare som undersdkt patienten 1 den beslutande delegerade psykiaterns stélle.
Detta for att minska risken att den beslutande ldkaren inte hinner instélla sig i tid for
undersokningen. Vid fortsatta behov av forldngningar skall dock undersokningen genomforas
av den beslutande delegerade psykiatern sjilv. Beslut far gélla for hogst en timme, varefter ny
personlig beddmning skall géras om ytterligare forlaingning bedoms indicerad.

Vardpersonal skall i normalfallet vara nidrvarande under den tid patienten halls avskild, d&ven
om detta inte uttryckligen krévs 1 forfattningstexten.
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Inspektionen for vard och omsorg skall utan dréjsmal pa sérskild blankett (Anmélan av
atgérder inom psykiatrisk tvangsvard) underréttas om varje beslutad forlingning enligt ovan.

8.3. Inskrankning av ratt att anvanda elektroniska
kommunikationstjanster (LPT 20b, 22b §§)

Inskréankning av ritt att anvénda elektroniska kommunikationstjénster, 1 huvudsak genom
omhéndertagande av t ex mobiltelefon eller dator, far vad betriffar patienter under 18 ar gélla
som ladngst i en veckas tid. Darefter kravs nya veckovisa beslut om atgarden bedéms behdva
fortsdtta. Forutsittningarna &r att en inskrdnkning bedéms nddvindig med hénsyn till varden
eller rehabiliteringen av patienten eller for att undvika att ndgon annan lider skada, d.v.s.
samma rekvisit som for vuxna patienter. Beslut om inskrinkning fattas av delegerad psykiater
och forutsittningarna for beslutet skall provas fortlopande. Om ett inskrankningsbeslut fattas
skall Inspektionen for vard och omsorg, pa sérskild blankett (Anmélan av atgirder inom
psykiatrisk tvangsvard), utan drojsmal underréttas. Denna underrittelseskyldighet géller ocksa
vid eventuella forlangningsbeslut.

8.4. Dagliga aktiviteter och utomhusvistelse (LPT 31b §)

Patienter under 18 &r har, om inte medicinska skél talar emot, ritt till dagliga aktiviteter samt
minst en timmes daglig utomhusvistelse. Hur dessa stipulationer i praktiken skall efterlevas,
maste bli foremal for individuell planering 1 varje enskilt fall, dér alternativ som fysisk
trdning, spel, promenader, vistelse pa balkong med mera torde vara forstahandsalternativ.

8.5. Sarskilt om upprepade tvangsatgarder (LPT 22c §)

Om en patient under 18 4r vid tre tillfdllen under samma vardtillfdlle gors till foreméal for
tvangsatgirder enligt styckena 8.1, 8.2 och/eller 8.3 ovan, skall Inspektionen for vard och
omsorg, pé sérskild blankett (Anméilan av dtgarder inom psykiatrisk tvdngsvérd) underrittas
om dessa atgérder i samband med den tredje tvingsatgérden.

9. Dokumentation

Dokumentationen av alla atgirder forknippade med tvingsvarden dr av storsta betydelse for
rattssdkerheten.

Dokumentationen skall ske i journalen. Det &r ocksd av stor vikt med noggranna dag- eller
avdelningsanteckningar runt tvadngsatgirder som sker under jourtid. Det dr ockséd onskvért att
journalanteckningar, sa langt det &r mojligt, bokfors i kronologisk ordning, for att &ven mer
komplicerade vardforlopp skall kunna rekapituleras pa ett smidigt sétt.

Den som ansvarar for beslutet eller atgidrden har ocksa ansvaret for att dokumentation sker.

Bradskande diktat som exempelvis vid konvertering skall sirmarkeras 1 diktatfil, alternativt
rodmarkeras pa diktamenslistan. Alternativt skrivs anteckningen direkt i1 journal.
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9.1. Beslutsjournal

Beslutsjournalen utgdr en journalsammanstillning av beslut och hdndelser enligt LPT/LRV.
Beslutsjournal skall alltid uppréttas s& snart LPT-vérd ar aktuell, d.v.s. redan da beslut fattas
om polishandrickning for vardintygsbedomning, nir vardintyg skrivs eller nér patienten
inkommer till kliniken.

Notering pa beslutsjournalen gors vidare om vardintyget, intagningsbeslutet, ev.
konvertering, alla tvdngsatgérder, permissioner, avvikningar och dtgirder i samband dirmed,
overforande av vardansvar till annan vardenhet samt tvdngsvardens upphorande/dvergang i
annan vardform.

9.2. Underlag for rapportering till Socialstyrelsen

Socialstyrelsen skall varje tertial erhdlla en sammanstéllning dver vissa atgarder och
behandlingar (SOSFS 2013:35). For att underlétta denna rapportering skall vidtagna atgérder
noteras kontinuerligt.

Underlaget giller tvangsinjektioner som givits da patienten hallits fast, fastspanning i bélte
samt avskiljande och ECT under tvangsvard. For medicinering, fastspanning och avskiljande
skall anges om det skett enl. 6a § eller 6b §. Rapporteringen till Socialstyrelsen innefattar
dven uppgifter om antalet tvangsvardade, vardtid och antalet ansdokningar om forldngning med
mera enligt ovan refererad forfattning. Den ligger till grund for den 6versyn man stindigt gor
av tvangsvardens omfattning och innehall och ingér ocksa i sdkerstillandet av kvalitet och
rattssdkerhet. For rapporteringen ansvarar Chefsoverliakaren med stod av avdelningens
lakarsekreterare.

9.3. Individrapport

Om fastspanning pagar mer an fyra timmar, eller patient hélls avskild mer dn atta timmar skall
sarskild individrapport omgéende skrivas. Blanketten (Anmélan av atgirder inom psykiatrisk
tvangsvard) fylls 1, skrivs ut och skickas till Inspektionen for Vard och Omsorg omgaende.
For barn och ungdomar under 18 ar géller sérskilda regler, vilka redovisas ovan under
avsnittet ”"Barn- och ungdomspsykiatri”.

9.4. Restriktioner

Allminna restriktioner betraffande telefonering, faxanvindning, datoranvindning med mera
far ske 1 form av ordningsregler pd avdelningen. Restriktioner utifran patientens
sjukdomstillstand far endast ske i enlighet med vad som ségs i LPT 20b§

10. Uppgifter for tjanstgorande sjukskoterska

Ansvarar att specialist informeras 1 god tid for att genomfora bedomning for intagningsbeslut
(6b §) inom 24 timmar frén patientens ankomst till kliniken.

Ansvarar fOr att rapportera till avlosande sjukskdterska om personalbyte sker innan
vardbehovet provats. Aven nir det giller tidsgrinser for fastspénning (4 timmar) eller
avskiljande (8 timmar) ansvarar tjdnstgorande sjukskoterska sévil for bevakning av dessa
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tider som for information till specialist/bakjour och avlosande sjukskoterska. OBS! Sérskild
uppmairksamhet krivs pé tiden, om patienten flyttats mellan olika enheter inom den egna
verksamheten.

Skall anteckna sddana héndelser och beslut som fattats per telefon, samt namn pé den lékare
som fattat besluten. Dessa fors sedan in i beslutsjournalen av sdrskilt utsedda lakarsekreterare.
Ansvarig ldkare signerar.

Skall med datum och klockslag notera om patient avvikit, vilket sedan fors in 1
beslutsjournalen av ldkarsekreterarna. Ansvarig lakare signerar.

Ansvarar for att fylla i underlag nir tvdngsédtgird genomforts enligt bilaga 4. Det skall klart
framga om atgirden vidtagits fore eller efter fattat intagningsbeslut, dvs enligt LPT 6a§ eller
6bs.

Ansvarar for att dokumentera hindelseforloppet avseende tvangsatgéird, med notering om
atgird, orsak, klockslag, forlopp och nédrvarande personer, i omvéardnadsdokumentationens
arbetspapper, varefter dokumentationen skall inf6ras i journal. Dessa anteckningar dr ocksa
viktiga for ev atgirder for att forbittra patientsdkerhet och arbetsmiljo.

For att 1asa mer om sjukskoterskans och omvardnadspersonalens uppdrag vid tvdngsvardade
patienter se: Tvangsvdrd — Rutin fér omvardnadspersonal, Vuxenpsykiatri

11. Ovrigt

11.1. Notering om handelsen pavisat en riskfaktor eller utgjort ett
tillbud

Har tvénget foranletts av en situation med vald eller hot om véld, kan det ocksa vara aktuellt
med en anmélan om tillbud.

Finns négot 1 situationen som pévisat en riskfaktor, skall detta noteras och anmalas till
nirmaste virdenhetschef som underlag for vidareutveckling av kvalitet och sdkerhet. I vissa
fall kan det ocksa vara aktuellt med avvikelseanmélan.

11.2. Nodvarnsingripande, akut uppkommet behov av
tvangsatgard utan foregaende tvangsvardsbeslut

Vid enstaka tillféllen kan behov av ett akut ingripande av tvangsatgéirdskaraktir uppsta pa en
avdelning, trots att patienten vérdas frivilligt och det dirmed inte foreligger formellt lagligt
stod for atgdrden. Exempel pa sddana situationer dr nér en patient plotsligt agerar aggressivt
och potentiellt riskfyllt gentemot sig sjilv eller omgivningen, eller nir en patient tydligt
markerar att han/hon vill lamna avdelningen for att kunna dsambka sig sjdlv skada. Om
situationen inte kan avvérjas genom avledande samtal, frivillig medicinering ed, kan
foreskrifterna om nddvérn (se Brottsbalken 1962:700 (se kap 24, 1§-9§ ) vara tillampliga.
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Atgirder av tvingskaraktir, vilka annars reserveras for patienter vardade enligt LPT eller
LRV, kan dé behdva tillgripas, i forsta hand fastspanning eller avskdrmning. Eftersom sdana
insatser kan behova goras utan dréjsmal och innan bedémning och beslut av delegerad
psykiater hinner goras, dr det av yttersta vikt, att sddan befattningshavare med minsta mdjliga
dréjsmal informeras om situationen. I dennes ansvar ligger da att omgéaende infinna sig pa
avdelningen, for ett stillningstagande till utfairdande av vardintyg enligt LPT §11, och en
sanktionering i1 efterhand av den vidtagna atgiarden; detta for att de juridiska forhallandena sa
snart som mojligt skall kunna optimeras. Det kan i1 detta sammanhang inte nog betonas, att
atgirder av detta slag endast far vidtas da alla till buds stdende, frivilliga, medel for att avstyra
situationen har vérderats.

11.3. Anmalningsskyldighet

Viss anmilningsskyldighet finns angiven i andra lagar an LPT och LRV.

Det finns t ex regler for anmélningsskyldighet avseende vapeninnehav. Den som far
kdnnedom om att en patient har vapen bor omtala detta for ansvarig specialist som har att ta
stdllning 1 fragan. I andra fall kan frdgor om passtillstdnd eller aterkallelse av pass
aktualiseras.

Lagtexter finns i lankade under rubriken Relevanta lagtexter 1 detta dokument. Har finns
ocksé bl a brottsbalkens beskrivning av nddvirn, s k ansvarsfrihet.

12. Bilagor

Nedan finns klickbara ldnkar till bilagor och blanketter hidnvisas i denna rutin.

Dokumentnamn Plats
Virdintygsutforande Platina
Ifyllnadsstod for vardintyg for psykiatrisk tvangsvard Platina
(socialstyrelsen.se)
Vardintyg, ifyllnadsstod exempel 1 - Vuxenpsykiatri Platina
Virdintyg, ifyllnadsstéd exempel 2 - Vuxenpsykiatri Platina
Bilaga 2a - Handrickning Platina
Bilaga 2b
Polishandrickning - blankett (09-573871) Plexus
Bilaga 3 - Tvangsvard vid LPT och LRV Platina
Bilaga 5 — Fastspénning 19§ Platina
Anmadlan av atgidrder inom psykiatrisk tvingsvard— blanketter Inspektionen
(6ppnas 1 webbldsaren) for véard och
omsorg — [VO
Ansokan om stdodperson Platina
Karta Gévle
Karta Hudiksvall
Bilaga 6 — Samordnad vardplan enligt 7§ LPT / 12a§ LRV Platina
Bilaga 8 — LPT §21 Platina
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13. Relevanta lagtexter

Nedan finns klickbara, relevanta ldnkar till denna rutin

Dokumentnamn

Plats

Passlagen 1978:302 (se 7§, 12§, 20§)

www.riksdagen.se

Passforordningen 1979:664

www.riksdagen.se

Vapenlagen 1996:67 (se kap 6, 6§)

www.riksdagen.se

Brottsbalken 1962:700 (se kap 24, 1§-9%)

www.riksdagen.se

Forordning om psykiatrisk tvangsvard och rittspsykiatrisk
vard 1991:1472

- underrattelseskyldighet 11§

- hemséindande av utlindsk patient 12§

www.riksdagen.se

Forordning om belastningsregister 1999:1134 (se 6§, 358)

www.riksdagen.se

Lag 1996:981 om besdksinskrdankningar vid tvingsvird

www.riksdagen.se

14. Referenser

Dokumentnamn Plats

Oppen psykiatrisk tvangsvard - rutin for | Platina
handlagening Vuxenpsvykiatri

Skjutvapen — Anmilan av patienter som | Platina
av medicinsia skél dr odmpliga att inneha
skjutvapen. Hélso- och sjukvard Region
Gévleborg (dok 1d: 09-335035)

15. Plan for kommunikation och implementering

Denna rutin publiceras pa Plexus Vuxenpsykiatrins fokussida A-O.

Samtliga chefer ansvarar for att denna rutin implementeras inom sina ansvarsomraden.

16. Dokumentinformation

Dokumentet granskas av:
Ieva Matisone, chefsoverlikare
Ann Franberg, specialistldkare (likarchef BUP).
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