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1. Syfte och omfattning 
Rutinen omfattar BHV-sjuksköterskor och syftar till en patientsäker överföring av journaldata 
till Elevhälsans medicinska insats (EMI). 
 

2. Innehåll  
Barnhälsovården (BHV) har ansvar för barnets hälsovård till dess elevhälsans medicinska 
insats (EMI) tar över ansvaret i förskoleklass.  
 
EMI tar del av uppgifterna i barnhälsovårdsjournalen som speglas upp i NPÖ (nationella 
patientöversikten). Det som varit avvikande dokumenteras i Hälsoanamnesen. Vid behov ges 
även en muntlig överrapportering till EMI. 
 
Till de skolor där EMI inte kan ta del av NPÖ skickas utskrift med utvalda delar av journalen 
med ordinarie postgång, efter medgivande från vårdnadshavare. De delar som skickas är 
tillväxtkura, vaccinationer samt hälsoanamnes till EMI. Om barnet har haft kontakt av 
betydelse efter det att Hälsoanamnes till EMI skrivits skickas även kompletterande 
information. 
 

2.1. Hälsoanamnes till Elevhälsans medicinska insats (EMI) 
 
 

 
Uppge vilket språk och eventuell dialekt. 
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Om ja, beskriv varför. 
 
 

 
Nej innebär att barnet följt det svenska barnvaccinationsprogrammet. 
 
 

 
Ja innebär att komplettering behöver göras. 
    
 
Ange vilka vaccinationer EMI behöver komplettera och när i kommentar. 
Barnhälsovården ansvarar för vaccinationsplanering och påbörjar kompletterande vaccinering 
tills barnet börjar i årskurs 1. Ange även om vårdnadshavare valt att inte vaccinera barnet. 
 
 

 
• Om ja, beskriv vad och vilket stöd barnet fått  
• Allergi/överkänslighet beskrivs 
• Övervikt/undervikt, beskriv vilka åtgärder som är gjorda 
• Information som har betydelse för barnets hälsa t.ex. kontakt med annan vårdgivare 
• Ange om barnet följts enligt NUM-neonatal uppföljningsmottagning. 
• Ange om barnet varit till Asyl- och migranthälsan 
• Dokumentera att hälsosamtal om riskfyllda sedvänjor genomförts 
• Dokumentera även om barnet är könsstympat 
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Om ja, beskriv på vilket sätt och vilket stöd barnet fått. 
 
 

       
Om ja, beskriv vilka svårigheter och vilket stöd barnet fått. Uppge om remiss till 
logoped skrivits.  
 
 

         
Om nej, ange orsak och om remiss till öronmottagningen skrivits. 
 
 

       
Ange synskärpa för höger och vänster öga. Ange även om det varit 
koncentrationssvårigheter under synkontrollen. Ange om remiss till ögonmottagningen 
skrivits. 
 
 

         
Om ja, ange vilket stöd barnet fått. 
 
 

          
Om ja, notera vilka remisser som är skrivna och fortfarande har betydelse för EMI. 
Om remissvar saknas ange vilka. 
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Frågan måste besvaras med ja för att uppgifter ur journalen överförs till EMI. Innan 
barnet skrivs ut från BHV går BHV-sjuksköterska igenom den sammanfattande 
informationen tillsammans med vårdnadshavare. 
 

2.2. Dokumentation 
Dokumentera i administrativ anteckning att ”barnet avslutas i barnhälsovården och tas över av 
EMI”. För barn födda 2020 och framåt, skriv ut barnet från anslutningsöversikten, avsluta 
Hälsoärendet Barnhälsovård och vårdåtagandet. 
  

3. Kommunikation och implementering 
Vårdenhetschef på hälsocentral ansvarar för att rutinen görs känd och BHV-sjuksköterska 
ansvarar för att den följs. 

4. Medverkande och granskare 
Upprättare av dokumentet är Barnhälsovårdsenhet i Region Gävleborg. I arbetet med den 
första versionen av dokumentet deltog representanter från EMI i fyra av länets kommuner. 

5. Referenser 
Dokumentnamn Plats 
Dokumentation och journalföring - Rikshandboken i 
barnhälsovård (rikshandboken-bhv.se) 

 

Hälso- och sjukvårdslag (2017:30) Svensk författningssamling 
2017:2017:30 t.o.m. SFS 2022:1255 - Riksdagen 

 

Kvinnlig könsstympning riktat hälsosamtal inom Barnhälsovård  
Skollag (2010:800) Svensk författningssamling 2010:2010:800 
t.o.m. SFS 2022:1319 - Riksdagen 
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