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Riktlinje for hjalpmedelsforskrivning.
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Syfte och omfattning

Bedomningskriterier for produktomrade Rorelse-, styrke- balans- och konditions
traningsredskap.
Dokumentet giller specifikt for produkten Innowalk.

Overgripande rutin ”Hjilpmedel, Hilso- och sjukvard. Region Givleborg Platina ID 09-
63297 ar styrande.

Allmant

Riktlinjer for egenvard/ansvar ska 1 forsta hand beaktas.
Hjalpmedelsinsatser ska vara medicinskt och funktionellt motiverade.

Ansvar och roller

Vardenhetschefer ansvarar for att samtliga forskrivare inom enheten har
kdnnedom om riktlinjen och vet var de hittar den.
Forskrivare ansvarar for att tillimpa riktlinjen.
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Beskrivning
Arm-, bal- och bentraningsredskap

04 48 15 Utrustning for trdning av armars, bens och balens rorelseforméaga, balans
och muskelstyrka.
Specifik produkt som avses i denna riktlinje, Innowalk.

Kriterier:

e Innowalk kan forskrivas till personer med svéra muskelsjukdomar, CP-skador,
traumatiska hjérnskador och andra sjukdomar med funktionsniva enligt
GMFCS niva IV och V, eller motsvarande funktionsniva.

e Andra sitt att sjdlvstindigt trana belastade gangrorelser i stdende inte ar
mojligt.
e Innowalk ska anvindas minst 5 génger per vecka.

e Alternativa enklare produkter ska ha provats.

Viktig information:

Dubbelforskrivning ar inte mojlig.

Rad i forskrivningsprocessen

Beddmning

Innan forskrivning paborjas ska hjdlpmedelskonsulent kontaktas.
En plan skall finnas angdende dnskade behandlingsvinster (t.ex. minskad tonus,
forbattrad mag/tarm funktion, dkad cirkulation mm.)

Behovsbeddmning och baselinemétning gors enligt dokument som tillhandahalls
av hjdlpmedel SAM.

Fragor att stilla innan man gér vidare med forskrivning av Innowalk:

e Finns det mojligheter att fa till en kontinuerlig anviandning om 5 ggr/vecka?
e Ar patient/forildrar/assistenter motiverade till satsningen?

e Finns det plats for produkten 1 hemmet, skolan, annan plats?

e Finns det personal/fordldrar/assistenter som kan hjélpa till vid tréningen?

e Finns det tid/mgjlighet att fa in trdningen i anvdndarens veckoplanering?

Utskriftsdatum: 2024-09-27
Page 2 of 3



x Region Beskrivning 33)

Géu le borg Dokumentnamn: Riktlinje for hjalpmedelsforskrivning. Innowalk. Halso- och sjukvard Region
Gavleborg
Dokument ID: 09-778382 Giltigt t.o.m.: 2025-12-10

Revisionsnr: 2

Utprovning

Utprovning sker tillsammans med leverantdr och hjdlpmedelskonsulent.
Utprovningen kan ske antingen pa Hjdlpmedel SAM eller 1 patientens
hem/skola/liknande beroende pa var produkten ska anvédndas.

Laneforbindelse gas igenom och skrivs under av patienten.
Dokumentet lanevillkor gés igenom och lamnas ut.

Uppfoljning

Uppfoljning sker 1 enlighet med forskrivningsprocessen (2 kap. 3§ HSLF-FS
2021:52)

Uppf6ljning vid nyforskrivning ska ske tillsammans med hjélpmedelskonsulent
och leverantdr efter 1 manad. Under den forsta ménaden ska utvdrderingsblankett
fyllas 1. Det ifyllda dokumentet gés igenom vid uppfoljningen och beslut tas om
produkten ska fortsétta anvindas eller e;.

Dérefter sker uppfoljning av forskrivningen mellan 6 manader — minst arligen
beroende pé patientens alder och behov.

Plan for kommunikation och implementering

Information om riktlinjen ges pa Sortimentsrad Hjdlpmedel SAM samt
Hjalpmedelsgrupp for vidare spridning i respektive organisation.
Kvalitetssamordnare inom priméarvard och kvalitetssamordnare for
varddokumentation ldggs som extra uppfoljare. Halsovalskontoret kommunicerar
ut riktlinjen till privata vardgivare med avtal.

Efter faststéllande ldggs dokumentet sokbart pa samverkanswebbens
hjalpmedelssida.

Dokumentinformation

Dokumentet har utarbetats av Magnus Dahl, samordnare hjdlpmedel i samverkan
med fysioterapeuter frain Barn- och ungdomshabiliteringen och Hjdlpmedels-

grupp.

Referenser

Dokumentnamn Plats

Hjilpmedel. Hilso- och sjukvard. region Givleborg |Platina/Samverkanswebben
Samverkanswebben - Hjalpmedel Samverkanswebben
Laneforbindelse hjdlpmedel Platina/samverkanswebben
Léanevillkor Platina/samverkanswebben
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