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Provtagningsanvisning Calcium, P- Halso-
och sjukvard Region Gavleborg

Remiss Elektronisk remiss frén journalsystem 1 Gévleborgs ldn
eller pappersremiss 1 Bassortiment Region Gévleborg

Provtagning 5 mL Li-Heparin, gelrdr, mintgrén propp

Kan tas kapilldrt
Minsta blodmédngd 0,5 mL (150 pL plasma)

Forvaring/transport Centrifugera provet inom 4 timmar fran provtagning
Centrifugerat prov héllbart 7 dygn i rumstemperatur
Centrifugerat prov héllbart 3 veckor i kyl

8 manader i frys

Analyserande Enheten for Klinisk kemi och transfusionsmedicin i
laboratorium Gévle, Hudiksvall och Bollnés
Referensintervall < 6 man 2,10-2,75 mmol/L

6 man—1 ar 2,45-2,75 mmol/L

1-18 ar 2,30-2,70 mmol/L

> 18 ar 2,15-2,50 mmol/L
Svarstid Dagligen
Ackrediterad Ja
Efterbestillning I undantagsfall inom 4 timmar.
Patientinformation Ej tillampligt
Biobanksprov Nej
Kommentarer/Ovrig Paverkas av P-Albumin.
upplysning
Medicinsk bakgrund/ Indikation: Vida indikationer, hog prioritet vid
indikation metabolisk "screening".

Calcium forekommer i flera olika former 1
cirkulationen, dels som joniserat calcium, dels i
komplex med olika anjoner och dels som
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Medicinsk bakgrund/ proteinbundet calcium. Det joniserade calcium (fria
indikation calciumjoner) dr den aktiva formen och den foreligger i
jamvikt med calciumjoner 1 komplex och
proteinbunden form. Calcium férekommer i cirka 1000
ganger hogre koncentration extracelluldrt dn
intracelluldrt och koncentrationen av det joniserade
calcium extracellulért &r mycket noggrant reglerad.
Calciumjonerna ér av stor betydelse for cellaktiviteter
som nervledning, muskelkontraktion, cellpermeabilitet
och dessutom fungerar calcium som en s.k. second
messenger 1 cellerna. Vid métningen av P-calcium
maéter man totalnivan, dvs. alla former av calcium 1
cirkulationen. Som framgar under Indikationer ar
tillstdnd sévél med 14g (hypocalcemi) som hog P-
calciumnivé (hypercalcemi) av stor medicinsk
betydelse. Calcium utsdondras med urinen beroende pa,
dels koncentrationen av fritt calcium i cirkulation, dels
njurclearance for calcium, som beror savél pd
glomeruldr som péa tubuldr funktion. Parathormon,
PTH, frén biskoldkortlarna paverkar njurtubuli och
déarvid ocksé aterresorptionen av calcium.

Revideringar
Datum Revisionsnr | Andring
2022-06-17 9 Lagt till rubriken Revideringar. Uppdaterat titel,

ledningssystem 02 till 09, efterbestéllning. Indikation
och medicinsk bakgrund dr samma rubrik.
2025-07-24 10 Mindre justering av titel enligt harmonisering av
bendmning utifrin rekommenderat rapportnamn.
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