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Tolkning av MADRS och MADRS-S - Skattningsskala for
Vuxenpsykiatri

MADRS-S ér sjdlvskattningsversionen av MADRS. Den kan anvédndas for
beddmning av depression eller depressiva symtom men dr konstruerat for att folja
forloppet vid depression. MADRS-S innehéller 9 fragor och MADRS 10 fragor.
Frégorna kan ge mellan 0 och 6 podng. Maxpodngen ar saledes 54/60 poing.
Tolkning av resultatet (giller for bada varianterna).

0-12 poédng: Ingen eller mycket l4tt depression
13-19 poéng: Litt depression

20-34 podang: Mattlig depression

> 35 podng: Svar depression

MADRS/MADRS-S ir bara ett hjdlpmedel 1 beddmningen av depression och
madste virderas tillsammans med andra kliniska variabler. Vissa patienter skattar
sig subjektivt vildigt hog vilket inte dverensstimmer med det kliniska intrycket.
I manga fall dr darfor MADRS att foredra. Det dr ocksa viktigt att titta pa vilka
fragor som ger hoga poing. Speciellt viktigt r hdga poing pa “livsleda och
sjdlvmordstankar” och en bedomning av suicidalitet bor alltid goras.
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