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1. Grundlaggande information

Den nationella cancerstrategin fran 2009 foreslar for den framtida
cancersjukvarden 1 Sverige ett antal dtgiarder och forslag pa hur region och
regioner pa ett resurseffektivt siatt kan mdta de utmaningar som cancersjukvarden
star infor.

Strategin har fem overgripande mal:

— Minska risken att insjukna i cancer

— Forbéttra omhéndertagandet

— Forldnga 6verlevnad och forbattra livskvaliteten efter diagnos

— Minska regionala skillnader 1 6verlevnad

— Minska skillnader mellan befolkningsgrupper i insjuknande och 6verlevnadstid

Ar 2018 togs den langsiktiga inriktningen fér framtidens cancervérd fram som
fokuserar pé arbetet fram till &r 2025, men som ocksé har en vision och ett antal
mal med en dnnu lidngre tidshorisont. Inriktningen omfattar hela vardkedjan, fran
forebyggande och tidig upptéickt av cancer till rehabilitering, uppfoljning, palliativ
vérd och vérd i livets slutskede.

Cancerstrategin genomf0rs pa olika plan - nationell, regional och lokal niva.
Regionala cancercentrum (RCC) har bildats for den samlade cancerverksamheten
inom respektive sjukvérdsregion. RCC ér en kunskaps- och
kompetensorganisation i sjukvardsregionen Mellansverige.

Projektet Cancerstrategi Gavleborg har mellan 2012-2015 hallit samman aktuella
utvecklingsprojekt inom canceromréadet 1 Region Gavleborg, tillsammans med
Cancerradet Gévleborg som bildades hosten 2012. Fran 2015-03-31 har
Cancerstrategi Gévleborg overgétt fran projekt till drift. Frdn 2019-01-01 har
organisationen i Cancerstrategi Gavleborg anpassats till nationella systemet for
kunskapsstyrning utifran programomride Cancersjukdomar. I detta har bla
Cancerrddet ersatts av styrgrupp for lokalt programomrade (LPO)
Cancersjukdomar. LPO Cancersjukdomar &r sedan hosten 2018 en processtyrd
organisation utifrdn nationella Kunskapsstyrningen.

1.1. Syfte

LPO Cancersjukdomar ska samordna, driva och folja upp forbattrings- och
utvecklingsarbete inom canceromradet i Region Géavleborg.

Utskriftsdatum: 2023-08-30
Page 3 of 24


https://www.regeringen.se/contentassets/d1fb7d216b7f4e13b4788ea6a77cf973/langsiktig-inriktning-pa-det-nationella-arbetet-med-cancervarden-s2018_03084_fs.pdf
https://cancercentrum.se/mellansverige/

Y Region
p\S Gavleborg

4

1.2.

Handlingsplan

Dokumentnamn: Handlingsplan 2022-2024 Programomrade cancersjukdomar Region Gavleborg

Dokument ID: 09-788419 Giltigt t.o.m.: 2024-08-30

Revisionsnr: 1

Organisation

Programomrade Cancersjukdomar Gavleborgsorganisation framgér av Figur 1.

Agare

Halso- och sjukvardsdirektor

( Politisk styrgrupp

Halso- och sjukvardsnamnd

Kunskapsstyrningsrad:
Ordférande
Samordnare
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Cancersjukdomar

Styrgrupp Cancersjukdomar Gavleborg

Intern och extern kommunikation:
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VC Kirurgi

VC Kvinnosjukvard

VC Internmedicin

VC Specialmedicin

VC Ogon/Oron

Lékarchef Onkologi
Cheflakare Primarvard
NR + Cancersamordnare

Patient- & Nirstaenderad J

Referensgrupper
Patientféretradare/patient- och anhorigféreningar
Styrgrupp RPO

Verksamhetsutvecklare,
Cheflakare
Foretradare fér den kommunala omvardnadsverksamheten

Patienternas Stéllning

Patient- och
narstaendemedverkan
Kontaktsjukskoterska
Min Vardplan
Cancerrehabilitering
Palliativ vard

Kunskapsstyrning Prevention Kompetens- Klinisk
Tidig Diagnostik férsorjning cancerforskning
Innovation
Vardens Struktur Levnadsvanor Kontaktsjuk- Forskning och
Standardiserade vardférlopp Tidig upptackt skoterska innovation i
Nivastrukturering Screening Koordinator programomradet

Processledare

Professionen

Figur 1. Organisation LPO Cancersjukdomar
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1.3. Motesstruktur

Ett ars-hjul finns framtaget for motesstruktur och innehall baserat pa den lokala
cancerstrategin region Gavleborg, se figur 2.

Period 6

«Patientens stallning

Period 1

+Handlingsplan
«Prevention
«Tidig diagnostik

Period 5

+Kunskapsstyrning

Period 2

+Kunskapsstyrning

Period 4 Period 3

+Patientens stallning

+ Status Handlingsplan
«Kliniskforskning
*Innovation

+ Kompetensforsodrjning

Figur 2 Ars-hjul

2. Region Gavleborgs utvecklingsplan

I detta avsnitt dterges malomraden och mél for RCC Mellansverige, Cancerplan
2022-2024.
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Avsnittet omfattar mal inom patientmedverkan, kontaktsjukskoterska, min vardplan, cancerrehabilitering, palliativ vard och barn och unga med cancer.

21.1.

Patientmedverkan

Tabell 1. Det 6vergripande malet &r att cancerpatienter dr delaktiga i sin egen vérd i den utstrickning de dnskar samt att patienter och nérstdende
erbjuds individanpassat stod, samt att deras erfarenheter tas till vara i cancervardens utveckling.

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Starka patient- och Patient- och Sprida och anvanda framtagen webbutbildning | PNR & Arligen RCC 2022-24
narstaendeforetradare narstaendeforetra | for patient- och narstdendeféretradare Stvrarupo LPO Mellansverige
genom att tillhandahalla dare har gatt kontinuerligt angerg'zkdom och LPO
introduktion och framtagen ar g Cancersjukdo
utbildningsinsatser webbutbildning mar
Inféra lokalt PNR med LPO PNR deltar ?ktlvt i forbattf_lng °och PNR &
i utveckling av patientens och narstaendes
processbaserat arbetssatt Skapa struktur stalining inom cancervarden. PNR har en LPO
samt tar del av och férutsattning aktivrol?i Mient och narstaende medverkan | Styrgrupp LPO | Arligen Cancersjukdo | 2022-24
forskningsresultat och for PNR P . : Cancersjukdom mar
- L s processteamen och évergripande ar
initiera forbattringsarbeten. N 4 . .
forbattringsarbete inom cancervarden.

Sakerstalla att det finns Cancervarden L0 amsreiy,

e | ; . s . . cancersamordn LPO
skriftliga rutiner avseende efterlever rutinen | Berord verksamhet foljs upp om rutinen ar .

. o : . are & 2022 Cancersjukdo 2022
barn som narstdende som | avseende barn etablerad och aktivt anvands.
. w o processgruppsr mar
efterlevs i verksamheten som narstaende
epresentant
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2.1.2. Kontaktsjukskoterska och Min vardplan

Tabell 2. Det dvergripande malet ar att forbattra information och kommunikation mellan patient och vardenhet, att skapa tillganglighet, kontinuitet och trygghet samt
att starka patientens majlighet till delaktighet i den egna varden.

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
KSSK-rollen/funktionen ska Roll/funktion ar | Styrgruppen och processagare Respektive 2 ganger/ar LPO 2022-24
kvalitetssakras genom att: kvalitetssakrad foljer upp KSSK funktion kopplat till processagare Cancersjukdomar
: o befintliga rutiner och riktlinjer.

- tillgodose utbildning
- ge forutsattningar for att
uppdraget kan goéras enligt
nationell uppdragsbeskrivning
G_emeonsam gtblldnlng av KSSKi Pagar Deltar utifran behov och efterfragan Processggare LPO 2 ganger/ar LPO . 2022-24
sjukvardsregionen Cancersjukdomar Cancersjukdomar
Implementera MVP pa natet for Alla patienter Region Gavleborg ar del av Styrgrupp & 2 ganger/ar LPO 2022-24
alla cancerdiagnoser enligt har tillgang till gemensam sjukvardsregional Processiaare LPO Cancersjukdomar
nationell forvaltningsplan MVP pa natet. arbetsgrupp i implementeringen av Cancersi gkd mar med stod av RCC

MVP pa natet. Varefter underlag ancersjukdoma Mellansverige

och innehall blir klart sker inférande

inom RCC Mellansverige.

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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2.1.3. Cancerrehabilitering
Tabell 3. Det 6vergripande malet ar att sjukvardsregionens patienter erbjuds en god och jamlik rehabilitering utifran individuella behov.

8(24)

Giltigt t.o.m.: 2024-08-30

Vad ska goras? Mmal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Uppratta lokal handlingsplan Arbe_t_ar S
s ; upprattad ; RPO
och kompetenshdjande insatser : Handlingsplan tas fram : .
o : handlingsplan . representanter i LPO Cancersjukdomar och
for implementering av . som inkluderar 2023 e 2022-24
. . och genomfort : VPG med process LPO Rehabilitering
vardprogrammet for kompetenshojande insatser ..
e kompetenshoéjan stod
cancerrehabilitering .
de insatser
Processen for
cancerrehabiliter
Definiera processen for ing pa RPO VPG fér cancerrehabilitering
cancerrehabilitering pa sjukvardsregion | | samarbete med berdrda representanter i 2023 med stéd av RCC 2022-24
sjukvardsregional och regional al och regional tas en generisk modell fram | VPG med process Mellansverige, LPO
niva niva ar stod Cancersjukdomar
definierad och
arbetas efter
Alla cancerpatienter ska KSSK i . KSSK
halsoskattas enligt halsoskattar AELSEE ST tillsammans med
: . NP dokumenteras och delas 2 ganger/ar LPO Cancersjukdomar 2022-24
standardiserad modell i rutinmassigt nya . cancersamordnar
) ; med patienten
journalsystemet cancerpatienter en
Tillgodose de basala Basala Tillgodose basala Processledare
rehabiliteringsbehoven for rehabiliteringsbe | rehabiliteringsbehoven LPO . . LPO Rehabilitering och LPO
2 ganger/ar 2022-24

cancerpatienter i region
Gavleborg

hov ar
tillgodosedda

enligt algoritm och
nationellt vardprogram

Rehabilitering
med processteam

Cancersjukdomar
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Etablerad MDK

inom

cancerrehabiliter
F_olja Jpp |nf(_)rd lokal oc_h N9 och s Processledare LPO Cancersjukdomar och
sjukvardsregional MDK inom backencancerre | Uppféljning av framtagna LPO 2 ganaer/ar LPO Rehabilitering med stéd | 2022-24
cancerrehabilitering och habilitering kriterier for MDKn Rehabiliterin 9ang av RCC Mellansvgri o
backencancerrehabilitering lokalt och g 9

sjukvardregional

t fortloper enligt

intention

s . Backenrehabilite Processledare
“ElE L PRl ring ar ett LPO
backenrehabilitering vid cancer tablerat Uppfélini Rehabiliteri 2 g3 /8 RCC Mellansverige och LPO 2022-24
pa nationell och elablerat ppiojning ehabiiitering gangeriar Cancersjukdomar )
N : o arbetssatt i med processteam

sjukvardsregional niva - -

Gavleborg & processtod
Inféra gemensam individuell Gemensam Processaaaren
vardplan med individuell och 9
rehabiliteringsplan i vardplan finnsi | Via LPO rocessledaren 2 ganaer/ar LPO cancersjukdomar och 2023
journalsystemet samt patienten | journalsystemet | Rehabiliteringsarbetsgrupp 1E)6r LPO 9ang LPO rehabilitering

kan se vardplanen i journalen
pa natet.

och publiceras i
journal pa natet.

Rehabilitering

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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2.1.4. Palliativ vard

Tabell 4. Det 6vergripande malet dr att sjukvardsregionens patienter erbjuds en god och jamlik palliativ vard utifrdn individuella behov.

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfdljning | Ansvarig Tidsram
Bedriva Palliativa rad i samtliga Genomfort Lansledning = Palliativt rad | LPO Aldre i 2 ganger/ar Lansledning och kommuner | 2022-24
lan utifran framtagen samverkan med
uppdragsbeskrivning LPO
Cancersjukdomar
. . 65%
/—\rllg_en f.°'J? upp . tackningsgrad | Fdlja upp resultaten for Styrgrup__p & N : .
kvalitetsindikatorerna i ; ! processagare . . Lansledning med stdd av
. . i Svenska respektive enhet/process 2 ganger/ar ; 2022-24
Socialstyrelsens kunskapsstdd o . . LPO RCC Mellansverige
. SN palliativregistre | med handlingsplaner .
for palliativ vard i Cancersjukdomar
Bedriva Palliativ vard enligt NVP | Oka Enligt Lansledningens Lansledningen 2 ganger/ar Lansledning med stod av 2022-24
kunskapen handlingsplan for palliativ och VO Onkologi RCC Mellansverige samt
genom att vard, samt projekt inom ansvarig for LPO
arbeta efter palliativa enheten Cancersjukdomar
NVP Palliativ
vard

Page 10 of 24
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2.1.5. Barn och unga med cancer

Tabell 5. Det 6vergripande malet dr att cancerdrabbade barn och deras familjer paverkas sa lite som mgjligt av cancersjukdomen och kan leva sa
normala liv som mojligt under och efter sjukdomsforloppet.
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Dokumentnamn: Handlingsplan 2022-2024 Programomrade cancersjukdomar Region Gavleborg

Giltigt t.o.m.: 2024-08-30

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Patienter och
Stodja och folja den regionala vardpersonal
implementeringen av det upplever Stédja och folja upp Processteamet Processagare, med stdd av
nationella vardprogrammet for trygghet med implementeringen lokalt Barn 2023 processledare och RCC 2022-24
langtidsuppfdljning efter ratt P 9 Mellansverige
barncancer kunskapssto
d
Deltar i det
nationella
Stdédja implementering av och Processteamet Processagare, med stéd av
vardprogrammet palliativ vard for | sjukvardsregi | LPO representanter deltar Barn 2023 processledare och RCC 2022-24
barn. onala arbetet Mellansverige
inom palliativ
vard for barn
ﬁﬂ?i#l?g?r%%ﬂatlillrzg:ﬁag’gy |\r/1égr: \flér gri I:mggl;zzn FEmallngEplen 2 [ oe Processteamet PEEEESE ENR), (IS el 637
b X ; ! D genomfors med RCC 2023 processledare och RCC 2022-24
arn ser ut inom Region till palliativ Mell ; Barn Mell :
Gavleborg. vard for barn. ellansverige ellansverige

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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Avsnittet omfattar mal inom standardiserade vardforlopp, vardprocessgrupper, nivastrukturering, vardprogram och register.

2.21.

Standardiserade vardfoérlopp
Tabell 6. Det 6vergripande mélet med det fortsatta SVF-arbetet dr att alla regioner ska né de u

psatta malnivaerna for inklusion och ledtider.

Vad ska goras? Mmal Hur? Vem? Uppfoljning Ansvarig Tidsram
o
Kontinuerligt mata och ZO A;arly‘/(as ci::grcr:]erfall
utvardera pptack . . Respektive . . Processéagare, med
. respektive SVF och Fdlja etablerad rutin Kontinuerligt . 2022-24
kvalitetsparametrar o processteam stdd av processledare
. ) 80% inom utsatta
inkl. ledtider .
ledtider
Effektivt Processagare ansvarar for Processiaar
Effektivisera dverforing | omhandertagande av | effektivisering av 6verforing av e LPO 9
av patienter mellan patienter i patienter mellan region/regioner Cancersiukd Arligen LPO Cancersjukdomar | 2022-24
region Overforingen mellan med hjalp av processledaren och omar J
region processteamet
Effektivt Processagare ansvarar for
. . . i effektivisering av 6verforing av Processagar
Effektivisera 6verféring | omhandertagande av atienter mellan Kliniker och e LPO
av patienter mellan patienter i patiente! . Arligen LPO Cancersjukdomar | 2022—24
U o . N s vardnivaer med hjalp av Cancersjukd
kliniker och vardnivaer | overforingen mellan
. o g processledaren och omar
kliniker och vardnivaer
processteamet
. - i o Respektive
Kvalitetssédkring av Hog kvalité av SVF- rocessteam Processigare. med
SVF-registrering och registrering och Folja etablerad rutin ﬁ]e d stod av Kontinuerligt stod av pl%ceésle dare 2022-24

rapportering

rapportering

process stod

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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2.2.2. Vardprocess

Tabell 7. Det 6vergripande malet ar att utveckla vardprocesserna ur ett patientpers

Giltigt t.o.m.: 2024-08-30

13(24)

ektiv for att uppné god och jdmlik vérd.

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfdljning | Ansvarig Tidsram
Fora in prevention, rehabilitering och Respektive Beroérda Processagare Kontinuerligt | RCC Mellansverige, LPO 2022-24
palliativ vard i respektive vardprocess vardprocess ar processagare och LPO Cancersjukdomar
Verka for sammanhalina flsden mellan etablerad processledare samt Cancersjukdomar
R L . . ovriga representanter | & primarvarden
primarvard och specialiserad vard enligt ; ; .
. . fran RG i RPO for in
rutinerna fér SVF, genom god .
.. respektive
kdnnedom om alarmsymtom och 2
" . vardprocess
anvandning av strukturerade metoder,
bidrar till tidig upptackt av
cancersjukdom.
Kvalitetsregisterdata | Kvalitetsregisterdata Processaqare
Anvanda kvalitetsregisterdata och SVF- | och SVF-data och SVF-data finns 9 . ; RCC Mellansverige, LPO
e N " & LPO Kontinuerligt . 2022-24
data for forbattringsarbete anvands for tillgangligt for . Cancersjukdomar
N e Cancersjukdomar
forbattringsarbete forbattringsarbete

Utvardera och utveckla arbetsformer, Valfungerande MDK | Berorda Processagare 2022 VPG med stoéd av LPO 2022-24
innehall och teknik kopplat till MDK- processagare och LPO Cancersjukdomar och RCC
verksamheten processledare samt Cancersjukdomar Mellansverige

dvriga representanter

fran RG i RPO deltar

i utvarderingen och

utvecklingen av MDK
Ta fram och implementera Samverka med RCC | Representant fran Processagare 2022 RCC Mellansverige - VPG - | 2022-24
produktionsplan for PET-CT for Mellansverige i Bild- och LPO RPO medicinsk diagnostik/
cancervarden i sjukvardsregionen framtagande och funktionsmedicin Cancersjukdomar Verksamhetschefsgrupp

implementering

deltar.

radiologi - Regionerna

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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2.2.3. Nivastrukturering
Tabell 8. Det 6vergripande malet dr att samordna sjukvardsregionens resurser sa att all cancervard ges pa en enhet som har tillrickligt patientunderlag

och motsvarande resurser for att motsvara det innehdll och de kvalitetskrav som beskrivs i de nationella vardprogrammen.

Aktivitet Ansvarig Tidsram
Arsvis uppféljning av nivastruktureringsarbetet genom rapport RCC Mellansverige 2022-24
Stddja Samverkansnamndens fortsatta arbete med nivastrukturering av cancervard RCC Mellansverige, RCC Styrgrupp 2022-24

2.2.4. Vardprogram
Tabell 9. Det 6vergripande malet dr att de nationella virdprogrammen forankras och infors pa ett sdkert och jamlikt sétt i sjukvardsregionen.

Vad ska goras? Mmal Hur? Vem? Uppfoljning Ansvarig Tidsram
Mojliggora foljsamhet till de Region Processagare och Processagare LPO | Kontinuerligt RCC Mellansverige, 2022-24
nationella vardprogrammen Gavleborg processledare samt Cancersjukdomar VPG och LPO
foljer ovriga LPO Cancersjukdomar
nationella representanter i RPO
vardprogram | mojliggor félisamhet
Processagare och
Utvardera foljsamheten till de RG har hég processledare samt Procességare LPO RCC Mellansverige,
nationella vardprogrammen i f&l Ovriga LPO . Arligen VPG och LPO 2022-24
o, . Oljsamhet . Cancersjukdomar .
sjukvardsregionen representanter i RPO Cancersjukdomar
utvarderar féljsamheten

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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2.2.5. Patientoversikter

Tabell 10. Det dvergripande malet ér att inforandet av IPO i klinisk verksamhet underlittar vardpersonalens arbete och 6kar patientens delaktighet i
den egna véarden.

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfdljning | Ansvarig Tidsram
Starta och starka IPO anvéands inom Handlingsplan tas fram Processagare 2023 Processagare och RCC 2022-24
anvandningen av IPO i | relevanta och genomférs av Mellansverige

relevanta verksamheter respektive processagare

verksamheter

Mojliggora for
patientens tillgang till
IPO via 1177
Vardguiden

Patienter har tillgang
till IPO via 1177
Vardguiden

Handlingsplan tas fram LPO Juni 2023 LPO Cancersjukdomar och RCC

och genomfors Cancersjukdomar Mellansverige 2022-24

2.2.6. Cancerlakemedel
Tabell 11. Det 6vergripande malet &r en evidensbaserad, kostnadseffektiv och jimlik anvindning av cancerlikemedel inom Sjukvardsregion

Mellansverige.

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Oka tackningsgraden i | Har en god Handlingsplan tas fram LPO 2022 LPO Cancersjukdomar och 2022-24
Registret for tackningsgrad i och genomfors Cancersjukdomar RCC Mellansverige

cancerlakemedel registret

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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Dokumentnamn: Handlingsplan 2022-2024 Programomrade cancersjukdomar Region Gavleborg

god kvalité samt att registerdata anvinds regelmissigt for uppfoljning, vrdutveckling och forskning.

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Genomfdra Delta i besok Sakerstalla att berérda | Processagare LPO | Kontinuerligt | RCC Mellansverige, LPO 202224
kompetenshoéjande aktiviteter i | och utbildning | far méjlighet att delta Cancersjukdomar Cancersjukdomar
regionerna i syfte att utbilda for att hoja
och hoja kvaliteten i kvaliteten
registerarbetet
F.O rbatt_ra da’Fakvalltet i fyra Delta i besok . .. . RCC tillsammans med VPG,
dimensioner: L Sakerstalla att berdrda . o
) . . och utbildning ™ Processagare LPO . . kliniker, LPO Styrgrupp, RCC
inrapporteringshastighet, - R far mojlighet att delta . Kontinuerligt 2022-24
. o . for att forbattra g Cancersjukdomar Styrgrupp och CanINCA
tackningsgrad, jamférbarhet . och folja resultat !
o datakvaliteten utvecklingsgrupp
och validitet
Medverka vid konstruktion av | Etablera nya Gavleborg medverkar Processagare LPO | Kontinuerligt | LPO Cancersjukdomar med 2022-24

nya registerlésningar pa INCA
plattformen

registerldsning
ar

vid konstruktion av nya
registerldsningar

Cancersjukdomar

stéd av RCC Mellansverige

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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Prevention och tidig upptackt
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Giltigt t.o.m.: 2024-08-30

Avsnittet omfattar mal inom prevention (primdr & sekundér), screening och tidig upptéckt.

2.3.1. Prevention

Tabell 13. Det 6vergripande malet ar att minska insjuknandet i cancer genom att verka for halsosamma levnadsvanor hos sjukvardsregionens invanare i enlighet
med Europeiska kodexen mot cancer.

Vad ska goras? Mmal Hur? Vem? Uppfdljning | Ansvarig Tidsram
Integrera cancerprevention med | Arbetet med levnadsvanor Gallande programdirektiv for Processagare inom Arligen Regionen med | 2022-24
RPOs levnadsvanearbete samt | utifran nationell riktlinje prevention och goda LPO Cancersjukdomar stéd av RCC
arbeta utifran och folja upp integreras med regionens levnadsvanor samt och LPO Mellansverige
handlingsplanen for kunskapsstyrning inom process/struktur for Levnadsvanor
cancerprevention utifran malet: | omradet levnadsvanor kunskapsstyrning inom omradet
'Patienter som kommer till integreras
Halso- och sjukvarden far Styrgrupp LPO
information om och erbjuds stéd | Forbereda former for Isr;;?gi:fpeeiaggfltgglrzg el Cancersjukdomar och
for en halsoframjande livsstil'. fr_amtagafnd_e av h_andlmgsplan programomradesansvariga berordg LPO

for att framja amning ansvariga

. . Samordning av pagaende
Ee?égifr:grl]ettﬁg el & insatser samt framtagande av ett kgnossl-"lzjlgc;oorﬁgr
m)étsvarande for framiande av styrdokument eller motsvarande g
I for framjande av sunda solvanor

sunda solvanor
Arlig uppféljning av Regionen foljer arligen upp Data fran
kvalitetsindikatorer for kvalitetsindikatorer utifran befolkninasundersékninaar och Processéagare inom Regionen med
cancerprevention samt Cancerpreventionsplanen och g g LPO Cancersjukdomar | Arligen stéd av RCC 2022-24

féljsamhet till den europeiska
kodexen mot cancer 6kar

utgar fran resultatet i det
fortsatta utvecklingsarbetet

registerdata anvands som
underlag for att félja indikatorerna

& Camilla Larssen

Mellansverige

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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Tabell 14. Det 6vergripande malet dr att minska negativa effekter av uppkommen cancersjukdom och dka livskvaliteten i samband med och efter

cancerbehandling.
Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Alla kliniker som moter Rad om enkla levnadsvanor ar | | motet med patienter med Processagare inom Arligen Berorda 2022-24
cancerpatienter ska kunna dokumenterat i journal cancerdiagnos dokumenteras LPO Cancersjukdomar verksamheter &
erbjuda patientinformation och detta i journal och KVA Styrgrupp LPO
enkla rad om levnadsvanor registrera. Cancersjukdomar
Sprida och 6ka kunskapen i Berdrda verksamheter har Representant inom LPO Cancersamordnare 2 ggr per ar Styrgruppen LPO | 2022-24
cancervarden om befintliga kannedom om nationella Cancersjukdomar deltar i LPO Cancersjukdomar
nationella kunskapsstdd inom | kunskapsstddet inom Levnadsvanor dar prevention
prevention prevention ingar
2.3.2. Brostcancer screening
Tabell 15. Det 6vergripande malet ar tidig diagnostik av brostcancer for att 6ka majligheten till effektiv behandling och 6kad éverlevnad.
Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppféljning | Ansvarig Tidsram
Kontinuerliat méta och utvérdera Processteamet mater Processagare, med stod av

. 9 : ) och utvarderar Folja etablerad rutin Processagare | Kontinuerligt | sjukvardsregionala arbetsgruppen for | 2022-24
kvalitetsparametrar inkl. ledtider : . e :

kontinuerligt mammografi vid RCC Mellansverige
Alla regioner ska ansluta sig till det N N .
nationella kvalitetsregistret for RG Gaygyorg ar Arbetga tlllsamr.r_lans med Styrgruppen Genomfort LPO Cancersjukdomar
! . ansluten RPO i genomférandet
mammografiscreening
Arbeta for att tillgodose behovet av . .
kompetent personal pa DESHITIS (O Arbeta et Styrgruppen Arligen LPO Cancersjukdomar 2022-24
.o . personal tillgodose behovet

bréstdiagnostiska enheten

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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2.3.3. Livmoderhalscancer screening
Tabell 16. Det 6vergripande malet ar ett minskat insjuknande och tidig upptackt av livmoderhalscancer.

Vad ska goras? Mmal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Implementera alla delar och Cervixprevention &r
uEdeatermgar av (.j.et Tl implementerad enligt nationellt Process!_e dare_ WIEETMETS e Processagare | 2023 PO ; 2022-24
vardprogrammet for : processagare implementerar Cancersjukdomar
; . vardprogram
cervixprevention
Stimulera till 6kat deltagande i Okat deltagande i N
) . . . Processledare tillsammans med N LPO
cervixscreeingprogrammet och cervixscreeingprogrammet och " \ Processagare | 2023 . 2022-24
N N processagare implementerar Cancersjukdomar
HPV-vaccinationsprogrammet. HPV-vaccinationsprogrammet
2.3.4. Tjock- och andtarmscancer screening
Tabell 17. Det 6vergripande malet ar minskat insjuknande och tidig upptackt av tjock- och andtarmscancer.
Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Infora Starta upp screeningen | Processagare, processledare och Processagare Arligen LPO Cancersjukdomar 2022-24
tarmcancerscreening i | for tva aldersgrupper processteam infor enligt framtagenplan
enligt vardprogram per ar mha processtod
Utbildning av Tackt behov av Skapa mdjlighet fér och erbjuda Processagare 2022 LPO Cancersjukdomar med 2022-24
koloskopister koloskopister utbildning stod fran RCC Mellansverige
Okad anvandning av Anvandning av Foljer upp anvandningen Processéagare och | Arligen Processagare och LPO 2022-24
kvalitetsregistret for kvalitetsregistret for kvalitetsregistret processledare ansvarig
uppfdljning av uppfdljning av
tarmcancerscreening. | tarmcancerscreening
har 6kat.

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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2.3.5. Tidig diagnostik av hudcancer
Tabell 18. Det 6vergripande malet ar minskat insjuknande och tidig upptackt av hudcancer.

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Kontinuerligt mata och | Processteamet Folja etablerad rutin Processagare Kontinuerligt | Processagare, med stdd av 2022-24
utvardera mater och processledare

kvalitetsparametrar utvarderar

inkl. ledtider kontinuerligt

Tackt behovet
av utbildad
personal

Utbildning av personal
inom teledermatoskopi

Skapa mdjlighet fér och
erbjuda utbildning

LPO Cancersjukdomar med

stdéd fran RCC Mellansverige 2022-24

Processagare Kontinuerligt

2.3.6. Tidig upptackt av prostatacancer

Tabell 19. Det 6vergripande malet &r minskad sjuklighet och dodlighet i prostatacancer samt en jdmlikare tidig diagnostik mellan olika regioner och
socioekonomiska grupper.

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Styrgrupp
Infora OPT i i LPO :
Sjukvardsregion Delta Upprattg Cancersjukdo | Arlig PO Cance_:rSJukdomar & [REE 2022-24
. genomférande plan Mellansverige
Mellansverige mar &
processagare

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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2.3.7. Arftlig cancer

Tabell 20. Det dvergri

Giltigt t.o.m.: 2024-08-30

pande malet dr en god och jamlik vard avseende onkogenetisk utredning och primir/sekundir prevention vid arftlig cancer.

Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Uppfdljning | Ansvarig Tidsram

Formera RAG arftlig

cancer med uppdrag

att: -ta fram forslag pa Styrgrupp

Sy for_ Delta med representant Utse representant e . 2022 P CancgrSJukdomar e 2022-24

onkogenetiska Cancersjukdo Mellansverige

mottagningar i mar

regionerna -definiera

utbildningsbehov

Etablera basala

onkogenetiska Styrgrupp

mott_agmng_gr fpr de Praktisk tillampning qugrsoka LPO . 2023 LPO CancgrSJukdomar & RCC 2022-24

vanligaste arftliga mojligheterna Cancersjukdo Mellansverige

cancerformerna i mar

regionerna

Verka for Styrgrupp

|mplementerlng av Infora naﬂopella - Ta fram inférande LPO LPO Cancersjukdomar & RCC

nationella kvalitetsregistret for arftlig | plan och . 2023 ; 2022-24
: . . ; Cancersjukdo Mellansverige

kvalitetsregistret for cancer (NOGA) implementera mar

arftlig cancer (NOGA)

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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24. Kompetensforsorjning

Tabell 21. Det 6vergripande mélet &r att skapa gemensamma strategier inom sjukvardsregionen for att framgangsrikt och langsiktigt kunna samverka
kring kompetensforsorjningen for att mota framtidens behov inom canceromradet.

Vad ska goras? Mmal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Alla verksamheter
LPO Cancersjukdomar
Uppratiar en Kompetensforso : N Styrgrupp LPO
kompetensforsorjnings | . . - Varje processagare . . . ; ..
; riningsplaner ar . : 5 Processagare Kontinuerligt | Cancersjukdomar med stéd av | 2022-24
plan kopplat till . ser over sitt omrade. .
o upprattade RCC Mellansverige

utbildnings- och
kompetensutvecklings
behovet

Projekt och
Stddja projekt och utveckling kring
utveckling kring uppgiftsvaxling,
uppgiftsvaxling, nya nya arbetssatt Varje processagare . . . LPO Cancersjukdomar med )
arbetssatt och digitala | och digitala ser dver sitt omrade. Processagare Kontinuerligt stéd av RCC Mellansverige 2022-24
I6sningar inom I6sningar stottas
cancervarden inom

cancervarden

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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Klinisk cancerforskning och innovation

goda och likvérdiga oavsett bostadsort och grupptillhorighet.

Giltigt t.o.m.: 2024-08-30

Vad ska goras? Mmal Hur? Vem? Uppfoljning | Ansvarig Tidsram
Anvanda den nya Anvander den Ta fram handlingsplan och Styrgrupp och Arlig LPO Cancersjukdomart och 2022-24
randomiseringsmodule | nya implementera arbetssatt att processagare RCC Mellansverige
n pa INCA till stod for randomiserings | anvanda modulen som stéd i | LPO
forskning modulen forskningen Cancersjukdomar
Okad Gemensamt Styrgrupp &
Oka beforskningen av | beforskning av sjukvardregionalt ta fram processagare . . . 8
kvalitetsregisterdata kvalitetsregister | strategi och omraden for RPO & LPO Arlig RCC Mellansverige, regionen | 2022-24
data beforskning Cancersjukdomar
Arbeta for 6kad Etablera Fa inriktningsbeslut fran Kunskapsstyrning | 2022 Kunskapsstyrningsradet 2022-24
multiprofessionell multiprofessione | kunskapsstyrningsradet samt | sorganisationen
forskning inom LPO It ta fram etableringsplan med | med respektive
Cancersjukdomar forskningsteam | berdrda verksamheter programomraden
Stddja
utvecklingsarbete som | Patienter har Ta fram handlingsplan och
syftar till att 6ka maojlighet att implementera arbetssatt att .
s M LA w P . LPO . VPG, LPO Cancersjukdomart
mojligheten for inga i kliniska mdjliggodra att patienter kan Cancersjukdomar Arlig och RCC Mellansverige 2022-24

patienter att inga i
kliniska studier,
oavsett bostadsort

studier, oavsett
bostadsort

inga i kliniska studier, oavsett
bostadsort

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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2.6. Overenskommelse for 2023
Tabell 23. Overenskommelse
Vad ska goras? Mal Hur? Vem? Nar? Uppfdljning | Ansvarig Tidsram
SVF MPN 1 patient gatt . Forsta
. Kodningsans :
igenom Regelbund flini S 1 SVE P . il halvaret
vardfdrloppet egelbunden uppfoljning av | variga inom ) ) - rocessagare tillsammans
registrering Region gang/manad | samordnarna | med processledare
med en start av -
; Gavleborg
behandling
Kodningsans Respektive processagare
SVF 70% mal Malet ska Regelbunden uppféljning av variga inom 1 ) ] Cancersamor tilsammans med respektive Helar
uppfyllas registrering Region gang/manad | dnarna
v, processledare
Gavleborg
PREM-matning Anvand resultat | Analyser och f6lj upp Cancersamor | Juni Cancersamor | Programomradesansvarig Helar
inom Region dnare dnare
Gavleborg tillsammans

med ansvarig
inom
samhallsmed
icin

Utskriftsdatum: 2023-08-30
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