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Hur tas ett avforingsprov?

Pa foljande vis tas bland annat prov for VRE, ESBL och ESBL-Carba
METOD 1:

1. Oppna forpackningen och ta fram odlingspinne och rér (se Bild 1).

2. Om du maste lagga ner odlingspinnen, tank pa att ytan du lagger den pa ska
vara ren.

3. Ta bort korken fran réret och lagg at sidan.

Placera roret staende pa en plan yta, det innehaller en liten mangd vatska.

5. Forin odlingspinnen nagra centimeter in i andtarmen, snurra runt pinnen och

dra ut den. Kontrollera att du har synlig avforing pa pinnen (om du inte har fatt

avforing pa pinnen, las under Metod 2 nedan)

Satt pinnen i réret och bryt av pinnen pa anvisad réd markering (se Bild 2).

Satt pa korken pa roret.

KONTROLLERA PERSONNUMRET pa medskickad etikett/papper.

Se till att réret ar/blir markt med ditt personnummer nar du lamnar in provet pa

din halsocentral.
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Bild 1 Bild 2
METOD 2:

Om du inte far avféring pa pinnen enligt Metod 1 gar det bra att doppa pinnens
Oversta del i avforingen pa ett toalettpapper. Félj sedan resterande punkter ovan.

Har du svart att ta provet pa egen hand kan du kontakta din hdlsocentral for
att fa hjalp. Besoket ar kostnadsfritt.
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