R%QWH Rutin Diarienr: Ej tillampligt 1(6)
~E Gavleborg

48

Dokument ID: 09-51360 Faststéllandedatum: 2023-09-08
Revisionsnr: 5 Giltigt t.o.m.: 2024-09-08
Uppréttare: Maria E Enkvist Faststillare: Yvonne Wall

OAE-flode - VO Kvinnosjukvard, VO Barn- och
ungdomssjukvard, VO Primérvard, VO
Specialmedicin, VO ONH

Innehall

1 Syfte och omfattning ..........oeeeiiiii 1
2. AIIMENT e e e e e e e e e e e e e 1
2.1. Metoder for hérselmatning pa spadbarn.........ccccccoeeeeeiiiiiiinnins 2
3. ANSVAr OCh rOller.....cooeeeeee e 3
4. BeSKIVNING ...ttt 3
4.1. Information om horselscreening .............ceeeeeiiieiiieeiee i, 3
4.2. Barn fédda pa BB inom Region Gavleborg ...........cccccccveeeenneee. 3
4.3. Barn med Okad risk for hérselnedsattning............ccovvvvveieeennnn. 4
4.4. Barn fédda/neonatalvardade i annat Ian, boende i Gavleborg ...4
4.5. Barn fédda i Region Gavleborg, hemmahdrande i annat lan .....4
4.6. Barn fédda utomlands, ej screenade i nyfoddhetsperioden ....... 5
4.7. Horselscreening pa Horcentral ...........cooceceeeeiieeeieiieee, 5
5.  Plan for kommunikation och implementering...............cccooiiiiiiiiineee. 5
6. Dokumentinformation ... 5

1. Syfte och omfattning

Syftet &r att beskriva flodet av horselscreening av nyfodda barn och
ansvarsfordelningen mellan verksamhetsomraden (VO) Kvinnosjukvard, Barn-
och ungdomssjukvard, Primirvard, Specialmedicin, Oron-, nis — och hals (ONH)
1 Region Gévleborg.

Milet ér att alla nyfodda barn 1 lénet screenas for att identifiera barn med
habiliteringskrivande horselnedséttning som bér foljas upp inom VO ONH och
vid behov paborja habilitering fore 6 manaders alder.

2. Allmant

Horselscreening av spadbarn har inforts 1 hela Sverige under 2000-talet.

1-2/1000 nyfodda barn har en permanent habiliteringskrdvande horselnedsittning.
Genom att fanga upp dessa barn tidigt underldttas sprakinldrning och
kommunikation.

Ca 50 % av barnen med tidigt debuterande horselnedsittning har ndgon
bakomliggande riskfaktor. Det betyder samtidigt att ca 50 % inte har nagon kénd
riskfaktor — déarfor har allmén screening inforts.

Horselmitning ingdr i1 4-arskontrollen pd BVC samt i forskoleklass, for att fanga
upp de barn som haft godkénda svar vid fodseln men som utvecklat en
behandlingskriavande horselnedsdttning tidigt.
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2.1. Metoder for hérselmatning pa spadbarn

Vid horselscreening i spaddbarnsaldern méts horseln med objektiva metoder och
kréver inte att barn ska medverka mer &n genom att vara tysta och lugna under
matningen.

Mitningar innan 3 manaders alder gar oftast att gora 1 naturlig somn.

Barn 6ver 3 manaders alder &r ofta svarare att fa tysta och lugna vilket forsvarar
horselmétning och kan foranleda att barnet méste sovas for ett konklusivt resultat.
Dirfor ér tidig remittering till ONH klinik viktig.

OAE (Otoakustiska emissioner)

Mitning av otoakustiska emissioner, OAE, innebér att en probe med sédndare och
mikrofon placeras i barnets 6ra. Sdndaren avger ett klickljud och de yttre
harcellerna i innerorat svarar, i normal funktion, med en signal tillbaka.

Godként resultat vid 30 decibel (dB) talar for en sannolikt normal horsel da
majoriteten av tidigt debuterande horselnedsattning beror pé fel 1 de yttre
hércellerna.

Vid icke godkint svar gérs matningen om. Vid fortsatt icke godként resultat
kompletteras med mitningar enligt nedan.

aABR (Automatiserad Hjirnstamsaudiometri)

Vid automatiserad hjirnstamsaudiometri (aABR) méts aktivitetsvigor i
hjarnstammen som svar pa ljudstimuli.

Tolkningen dr automatisk och ger svaret Godkéant/Icke godként.

Mitningen utfors vid 30dB och vid icke godkint svar gors mitning vid forhojda
nivéder (35dB och 40dB). Vid svar pa forhojda nivaer eller helt uteblivna svar kan
horselnedsittning av varierande grad foreligga och uppfoljning planers da enligt
riktlinjer for barnhérselutredning inom VO ONH.

ABR (Hjirnstamsaudiometri)

ABR utfors da aABR inte blivit godként. Métningen kan utforas pd barn i naturlig
somn upp till ca 3 manaders dlder, direfter vaknar de litt av ljudstimuli och méste
sovas.

Metoden é&r tidskrdvande men anvénds for att méta hortrosklar d&ven pd hogre
ljudnivéer, for att pavisa mattlig-, grav horselnedséttning och dovhet. I de fallen
upprepas undersokningen for att man ska vara sdker pa resultatet. I vissa fall kan
man undvika narkos pa barnet genom att administrera Melatonin peroralt, vilket
inducerar naturlig sémn.

Forildrarinformation om sedering med Melatonin vid hérselutredning - VO ONH
Melatoninadministrering vid hérselutredning - VO ONH

ASSR (Auditory Steady State Response)

ASSR ir en kompletterande elektrofysiologisk mitning som ger en estimerad
horselkurva vid frekvenserna 500 — 4000 Hz (det viktigaste omradet for
taluppfattning) vilket kan ge ett underlag for horapparatsinstéllning om detta blir
aktuellt.
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3. Ansvar och roller

Kvinnokliniken ansvarar for OAE- horselscreening av alla barn pd BB.

Barn som tillhdr ndgon riskgrupp for horselnedsittning remitteras till ONH klinik
for vidare horselutredning oavsett métresultat vid OAE-screening. Om foréldrar
avbojer OAE-screening dokumenteras detta i barnets journal.

Primirvarden (BVC) har ansvar for att kontrollera att alla barn erbjudits OAE-
screeningundersokning. OAE-screening resultat ska vara dokumenterat 1
forlossningsjournal som medfoljer barnet fran BB.

Finns inget OAE-screening resultat dokumenterat och fordldrarna inte tackat nej
till OAE-screening ar det viktigt att BVC utan dréjsmal remitterar barnet till
ONH Kklinik.

Barn- och ungdomssjukvarden har ansvar for att remittera riskgruppsbarn enligt
rekommendationerna i Rikshandboken for barnhélsovéarden for mojlighet till
utvidgad horselundersokning.

For barn dér man funnit en misstdnkt horselnedséttning ligger ansvaret hos
ansvarig ONH lakare for uppfoljning och att vidare utredning initieras.

4. Beskrivning

41. Information om horselscreening

En ménad fore berdknad forlossning ger MVC muntlig och/eller skriftlig
information till fordldrarna att OAE-screening kommer erbjudas det nyfodda
barnet.

Pé Karolinska sjukhusets hemsida finns information om nyfoddhetsscreening pa
flera olika sprak.

Patientinformation om ditt barns horsel - information till fordldrar
Horseltest nyfodda — information pa olika sprak

4.2. Barn fodda pa BB inom Region Gavleborg

Pé kvinnokliniken utfors OAE-métning av personal pd BB. I forsta hand ska
matningen utféras 1 samband med PKU-provet. Det ar fordelaktigt om barnet ér 2-
3 dygn da fosterfett och vitska i orat kan stora mitningen.

Barn fodda i fullgangen tid som vérdats mindre 4n 5 dagar vid neonatalenhet och
sedan overforts till BB testas av BB-personal. Mitresultatet dokumenteras i
Obstetrix (FV2). Vid icke godkint svar pa ett eller bada 6ronen remitterar BB till
ONH kliniken genom att skicka kopia av FV2.

Barn med syndrom dér horselnedséttning kan foreligga eller om arftlighet finns
for barndomshérselskada remitteras oavsett resultat for uppfoljning till ONH
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klinik. Faktorer som &r av vikt att kénna till for personalen pd Horcentralen som
ska utfora métningen, skrivs in i FV2.

Barn boende 1 Géstrikland remitteras till Gdvle, barn boende 1 Hilsingland till
Hudiksvall.

Audionom vid Horcentralen ansvarar for att skicka testresultat till BVC.

4.3. Barn med okad risk for horselnedsattning

Riskfaktorer for medfodd horselnedsittning finns definierade i Rikshandboken for
barnhélsovard. Dessa barn ska remitteras for utvidgad horselmétning.

Remiss till ONH klinik skickas av ansvarig barnlikare. Det ir viktigt att
eventuella riskfaktorer framgér av remissen.

Remiss fran BB, neonatalavdelning vid

Neonatal intensivvard > 5 dagar

Behandling med Aminoglykosid

Extrem prematuritet < 28+0v (horselundersokning motsvarande fullgdngen
tid)

Genomgangen meningit

Uttalad gulsot

Uttalad syrebrist

Familjehistoria av barnhorselskada

Infektioner under graviditeten (CMV, Rubella, Syfilis, Toxoplasma)
Missbildning i huvud-halsomradet

Syndrom och sjukdomar som kan innefatta horselnedséttning

VVVVVVY YVYVYYV

4.4. Barn fodda/neonatalvardade i annat lan, boende i
Gavleborg

Ansvarig ldkare pa Barnmottagningen och/eller skoterska pd BVC foljer upp om
barnet gjort OAE-screening. Om sddan inte ar utford eller inte gett godkénda svar
skrivs remiss utan drojsmaél till ONH klinik.

4.5. Barnfodda i Region Gavleborg, hemmahorande i
annat lan

Barn hemmahorande pé ort utanfor lanet, fodda i Region Géavleborg, ska screenas
av BB-personal 1 Region Gévleborg. Uppfoljningsansvar vid icke godként svar pé
ett eller bada 6ronen sker pd BVC dér barnet ska registreras.

BVC uppmaérksammas pa detta via medfoljande férlossningsjournal.
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4.6. Barn fodda utomlands, ej screenade i
nyfoddhetsperioden

For barn som ar fodda utomlands som inte genomgétt horselscreening eller dir
tveksamheter om detta rader skickas remiss till ONH kliniken.

Asyl- och migranthdlsan 1 Givleborg ansvarar for de barn som hélsoundersoks
dr, 6verrapporteras till BVC. Om OAE-screening inte &r utford eller inte gett
godkinda svar skriver BVC remiss till ONH kliniken.

4.7. Horselscreening pa Horcentral

Forsta besok bor ske fore 1 ménads dlder.

Remiss fran BB, BVC eller barn- och ungdomssjukvarden.

Barnet kallas inom tva veckor till audionom f6r OAE-screening.

Om det i remissen framkommer riskfaktorer for horselnedséttning, bokas tid dven
for aABR-+tympmanometri.

Vid godkint resultat avslutas screeningen.

Vid osékra svar och/eller riskfaktorer for horselnedsattning som foranleder
fortsatta kontroller, initieras av ONH-likare i samrad med audionom.

Andra besoket bor ske fore 2 ménaders élder.

Barnet kallas till ONH-liikare for dronundersdkning och anamnestagande samt till
audionom for OAE och/eller hjdrnstamsaudiometri och tympanometri.

Vid godkaént resultat avslutas screeningen.

Vid osékra svar och/eller riskfaktorer for horselnedsattning som foranleder
fortsatta kontroller, initieras av ONH-lékare i samrad med audionom.

For barn dir man funnit en horselnedséttning ligger ansvaret pa ansvarig ONH
lakare att initiera horapparatutprovning, uppfoljning, vidare utredning eller remiss
for stéllningstagande till cochleaimplantat.

5. Plan for kommunikation och implementering

VEC pa respektive enhet ansvarar for att informera berérda medarbetare om
rutinen.

6. Dokumentinformation

Reviderad version granskad av

Eva Funseth, Specialistlikare ONH Givle
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